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• Categorías

• Programa

• Inscripciones

• Retiro Kit

• Circuito

• Cómo llegar

• Premios
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Categoría para hombres y mujeres desde los 5 años.
1. HORMIGA: Entre 5 y 8 años 
(corren acompañados por un adulto o autorizados 
por su apoderado para correr solo) 

2. ESCARABAJO: Entre 9 y 12 años 
3. SALTAMONTE: De 13 años o más 

CATEGORÍAS

10k
Largada 10:00 hrs 

Encajonamiento 9:50 hrs.

Encajonamiento 10:35 hrs.

5k
Largada 10:45 hrs 

Encajonamiento 11:20 hrs.

3k
Largada 11:30 hrs 

Categoría para hombres y mujeres:
1. De 17 a 39 años 
2. De 40 a 64 años
3. De 65 años o más 

Categoría para hombres y mujeres:
1. De 13 a 16 años 
2. De 17 a 39 años 
3. De 40 a 64 años
4. De 65 años o más 
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PROGRAMA

8:00 hrs. en adelante
8:00 a 8:20 hrs.
8:20 a 8:40 hrs.
8:40 a 9:00 hrs.
9:00 a 9:15 hrs.
9:15 a 9:30 hrs.
10:40 a 11:00 hrs.
12:30 hrs.

Llegada de los corredores
Baile entretenido
Elongación
Baile entretenido
Elongación
Precalentamiento oficial Corrida Familiar
Baile entretenido
Premiación todas las categorías



• Valor inscripción: $5.000

• Cierre de inscripciones: 
    Sábado 1 de octubre de 2022 a las 14:00 hrs.

• Modalidades de pago: 
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INSCRIPCIONES
ONLINE

INSCRIPCIÓN CORRIDA
PINCHE AQUÍ PARA INSCRIBIRSE

DATOS PARA TRANSFERENCIA BANCARIA:
El Semillero - Cuenta Corriente: 65-27951-7 Banco Santander - RUT: 65.041.316-4
mail: contacto@elsemillero.cl  -  Indicar en Asunto: INSCRIPCIÓN CORRIDA, NOMBRE y RUT CORREDOR

AL MOMENTO DE 
INSCRIBIRSE

AL MOMENTO DE 
INSCRIBIRSE

AL RETIRAR EL 
KIT CORREDOR:

BANCARIA
PAGO EN 

FORMA DIRECTA
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RETIRO KIT
KIT  CORREDOR: 
Para los primeros 500 inscritos cualquier categoría: Número de corredor, 1 polera, 1 vicera 

Solo para los primeros 250 inscritos categorías 10 y 5 K: Incluyen además 1 chip de 
tiempo carrera.

LA INSCRIPCIÓN Y/O ENTREGA DEL KIT DE CADA CORREDOR SE REALIZARÁ 
ÚNICAMENTE EL DÍA SÁBADO 1 DE OCTUBRE DE 2022, desde las 10:30 hasta las 
16:30 horas en CLUB DEPORTIVO EL SEMILLERO, ubicado en Camino Real 03885, 
Paradero 19, ruta H-10, Graneros, VI Región

REQUISITOS RETIRO KIT: (SÓLO PARA LOS PRIMEROS 500 INSCRITOS VIA WEB)	
- Presentar Comprobante de inscripción
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CIRCUITO

RUTA H-10 CAMINO REAL

CARRETERA 5 SUR BYPASS CARRETERA 5 SUR BYPASS

AL NORTE AL SUR

CALLE LOCAL

EL
 A

RR
O

Z
A

L
1,5 km

Abastecimiento/
Retorno

2,5 km
Abastecimiento/

Retorno

Nº 03885

3k

5k

5 km
Abastecimiento/

Retorno
10k

PARTIDA
META

Capilla

Paradero 25 Paradero 19
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CÓMO LLEGAR

Camino Real 03885
Paradero 19

Ru
ta

 5
 S

ur

Av. La Compañía

Ca
m

in
o 

Re
al

Baquedano

SANTIAGO

RANCAGUA

GRANEROS

Peaje Angostura

LOGO PRONTO

Salida Rancagua

Salida 
Graneros

Cruce 
de Tren

Supermercado 
Cugat

A Rancagua 
entrada sur

Al
 S

ur

Hospital Regional

Peaje 
Salida Doñihue

SUR

A Santiago
By pass Ruta 5 Sur

PINCHA AQUÍ 
PARA OBTENER LA 

UBICACIÓN



20
22 DOMINGO 

2 OCTUBRE  
GRANEROS

G U Í A  D E L  C O R R E D O R

PREMIOS

• Se premiarán los tres primeros lugares de cada categoría, según 
edad y género, premios sorpresa.

• Durante la premiación se rifarán distintos artículos deportivos entre 
los participantes.

AUSPICIADORES

XD

Hormazábal & Nilo Ltda.

SOLUCIONES AMBIENTALES
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Volvimos con todo

TE ESPERAMOS
¡NO FALTES!


