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Reglamento Colico Trail Cunco 2023
La Carrera

La primera edicion de Colico Trail Cunco organizada por el Club Deportivo de Trail y Running
Nawelkura de Cunco en los hermosos parajes de la precordilerra de La Araucania.

La carrera se desarrollard a orillas del pristino lago Colico, el primero de los grandes lagos de la zona
sur de Chile, ubicado a 35 km de la ciudad de Cunco en el corazén de La Araucania andina y parte
del Geoparque Mundial de La UNESCO "Kutralkura".

Este desafio comenzara el viernes 24 de noviembre con el retiro de kits en la plaza de la ciudad de
Cuncoy terminara el dia sdbado 25 de noviembre partiendo desde la hermosa playa de "Trafampulli"
y recorriendo senderos centenarios rodeados de bosque nativo de Robles, Rauli y Coihues
caracteristicos de esta zona.

La carrera constard de 3 circuitos con distintos niveles de dificultad, pasando por caminos de ripio,
tierra y senderos abiertos por lugarefios hace decenas de afios.

5K 200 D+ "familiar" disefiada para todas/os quienes quieran comenzar a disfrutar del trail y vivir
una experiencia Unica cruzando esteros en senderos con poco desnivel.

12K 800 D+ "sprint" circuito desafiante con subidas con alta pendiente y un descenso técnico hasta
llegar a la meta en la hermosa playa de Trafampulli.

20K 1000 D+ "trail" distancia mayor de esta primera edicion la cual recorrerad frondosos bosques
nativos, pasando por 2 cruces de rios y un hermoso mirador con vista al imponente lago Colico.

Las distancias y desniveles pueden variar hasta en un 15%. Las rutas seran publicadas
oportunamente.

GENERAL
1. Se asume que todo aquel inscrito en la carrera, comprendid y aceptd el presente reglamento.

2. La organizacion de Colico Trail Cunco esta a cargo del Club deportivo de Trail y Running Nawelkura
de Cunco.

3. La Organizacidén velard por el cumplimiento de estas bases por parte de los competidores y
decidira sobre cualquier tema inherente a la carrera.

4. Es de responsabilidad del participante encontrarse en dptimas condiciones fisicas y mentales para
la carrera. La organizacion sugiere al participante a completar encuesta que serd enviada
oportunamente a los correos registrados en la inscripcion.

5. La organizacién podrd suspender, diferir y/o modificar las rutas del evento, por cuestiones
meteoroldgicas extremas, seguridad publica, actos publicos y/o razones de fuerza mayor.
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6. Pueden existir modificaciones de ultimo momento, las cuales seran debidamente comunicadas a
los participantes via nuestra red social de Facebook, Instagram y correo electrénico ingresado en la
plataforma de inscripcion.

7. Previo a la carrera habrd una charla técnica de cardcter obligatoria, en la que se explicaradn
aspectos técnicos de la carrera, tales como los circuitos, marcaje, puntos de abastecimiento y
horarios en general.

8. La organizacidn no reembolsara el valor de la inscripcion a los corredores que ya hayan cancelado

y que decidan declinar su participacién en la carrera, cualquiera sea el motivo de ésta. Por tema de
seguridad, produccidn, logistica e identificacion de los participantes en las distancias de la carrera,
se prohibe la reventa o la cesidn de tickets entre corredores.

9. La organizacion se reserva el derecho de utilizar, reproducir, distribuir y/o publicar fotografias,
peliculas, videos y grabaciones de los corredores sin compensacidon econdmica alguna a favor del
participante de la presente competencia.

10. Aquel participante que decida abandonar la carrera o que sea descalificado por cualquier motivo,
deberd comunicarlo al personal del staff, ubicado en el punto de abastecimiento siguiente (nunca
retroceder a un PAS), debera entregar su chip de cronometraje. No recibird medalla finisher.

11. En la carrera solo podrdn participar personas mayores de 18 afos, excepto: 5y 12K distancia en
la que podran participar mayores de 14 afios con autorizacién firmada simple (obligatoria) de los
padres sefialando su responsabilidad de dicha participacion.

12. La organizacion controlara los tiempos de cada corredor mediante el uso de chips.

13. El nimero asignado para la competencia es de uso obligatorio y debe ser llevado en la parte
frontal y debe ser visible durante toda la carrera. El no cumplimiento de lo anterior serd penalizado
con la descalificacion.

14. Las rutas han sido trazadas mediante sistema GPS. Las trayectorias podrian verse modificadas en
alguna medida si es que la Organizacién asi lo requiriese para el normal transcurso de la carrera.
Estos cambios se notificaran oportunamente. El detalle de los puestos de abastecimiento también
serd expuesto oportunamente en la misma seccién.

15. Esta prohibido que el participante sea acompafiado por otros corredores (pacers), automoviles,
motos, bicicletas o vehiculo alguno. Si esto no se cumple, el corredor sera descalificado.

16. Esta prohibido botar residuos en el circuito durante la carrera. El participante debe cargar su
basura hasta el puesto de abastecimiento mds cercano. Si se sorprende botando residuos, el
corredor sera descalificado.

17. ESTA ESTRICTAMENTE PROHIBIDA LA PARTICIPACION DE CORREDORES SIN ESTAR INSCRITOS.
HORARIOS DE LARGADA

Seran informados oportunamente en la Guia del Corredor.
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TRANSPORTE

El corredor tendra la responsabilidad de encontrar transporte hasta el lugar de largada para todas
las distancias.

Eventualmente pudiesen ponerse a disposicion buses de acercamiento previo pago de los asistentes.
MATERIAL OBLIGATORIO

La organizacién informard en la charla técnica y a través de mail y redes sociales, de acuerdo con el
prondstico meteorolégico.

La seguridad parte por el autocuidado.

5K 12K 20K

Silbato 0] 0] 0]
Manta térmica R R 0]
Teléfono mavil R 0] 0]
Hidratacion R 0] 0]
autéonoma

Cortaviento R R R
Gorro R R R
Botiquin R R R

O: Obligatorio

R: Recomendable segun las caracteristicas del tiempo.
ABANDONO DE CARRERA

El corredor que no pueda terminar la carrera por algin motivo debe avisar cuanto antes a un
voluntario, staff en ruta, en el puesto de abastecimiento siguiente (nunca retornar). El corredor que
abandone la carrera debera entregar su chip de competencia y no tendra derecho a medalla finisher.
Ademas, deberd esperar hasta que se cierre el puesto de abastecimiento para volver a la
partida/meta o que la organizacidn disponga de un movil de evacuacion dependiendo el lugar donde
realizo el abandono.

MEDIO AMBIENTE

Estd absolutamente prohibido botar basura fuera de los lugares habilitados, ya sea en el
campamento base como en la ruta. El acto de botar basura fuera de los lugares establecidos sera
penalizado con la descalificacién.

Estd absolutamente prohibido, por politica interna de la organizacién, fumar dentro de las
instalaciones y circuitos del evento.

AR
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Viernes 24 de noviembre plaza de armas de Cunco desde las 14:00 hasta las 20:00.

ENTREGA DE KITS

Sdbado 25 de noviembre playa de Trafampulli desde las 7:00 hasta las 8:30.

Para retirar kits de terceros, se podra realizar presentando la fotocopia de carnet del corredor y
poder simple.

INSCRIPCION

1. Las inscripciones se realizardn a través del sistema Welcu (www.welcu.com). El participante
debera llenar la ficha de inscripcidon disponible, elegir una distancia y cancelar su costo. La
organizaciéon enviara un e-mail confirmando la inscripcién dentro de un plazo de 48 horas si la ficha
fue llenada y el pago se realizé con éxito.

2. Las inscripciones estdn sujetas a disponibilidad de los cupos existentes. Los valores de las
inscripciones son de acuerdo a las fechas que dispone la organizacidn.

3. Al momento de la acreditacién y retiro del kit, el competidor debera portar su documento de
identidad o pasaporte.

4. Es posible retirar el kit de un tercero mediante fotocopia de carnet y poder simple.
La inscripcidn incluye los siguientes aspectos para el corredor:
-Polera técnica del evento

-Numero y chip de competencia.

-Medalla finisher.

-Medalla premiacién lugares por categoria para todas las distancias.
-Premios auspiciadores primeros lugares general.

-Guardarropia.

-Equipo de primeros auxilios.

-Puntos de abastecimiento.

-Hidratacién y comida meta.

-Fotos y videos post carrera.

Premiaciones y Categorias

En nuestra primera edicidon tendremos premiacion por categoria general (3 primeras/os por cada
distancia), quienes seran excluidos para las categorias de edad las cuales seran las siguientes:

a) 14 a 17 afios (Damasy Varones) (Sélo 5y 12 k)
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b) 18 a 29 afos (Damas y Varones)
c¢) 30a 39 aiios (Damas y Varones)
d) 40 a 49 afios (Damas y Varones)
e) 50a 59 afos (Damas y Varones)

f) 60 + afos (Damas y Varones)

SEGURIDAD

La carrera contara con personal capacitado y voluntarios en ruta, marcaje, ambulancia, carpa médica
en largada/meta. Existe un protocolo de seguridad que abarca los primeros auxilios para
accidentados y transporte al servicio asistencial mas cercano. *Recuerda que la primera medida de
seguridad es el autocuidado.

INFORMACION DEL EVENTO

Toda informacidn relevante se dard a conocer via mail y redes sociales oficiales del club deportivo.
Instagram: @equiponawelkura

Facebook: Facebook.com/equiponawelkura

Consultas pueden ser realizadas al correo equiponawelkuracunco@gmail.com

Te esperamos en Colico Trail Cunco 2023.

Club Deportivo de Trail y Running Nawelkura de Cunco
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