ILUSTRE MUNICIPALIDAD

COMUNA DE
6 LA LIGUA

BASES CORRIDA FAMILIAR SOPRAVAL LA LIGUA 2023

Objetivo:

Incentivar y comprometer a nifios/as, adolescentes y adultos a practicar deporte recreativo en
conjunto, para compartir momentos agradables y saludables en familia en torno la realizacién de
actividad fisica.

Organiza:

Sopraval e ilustre Municipalidad de La Ligua.

Apoyo logistico:

Se contarad con el apoyo logistico de carabineros, los que guiardn y resguardaran el orden y el
desarrollo de la Corrida Familiar Sopraval La Ligua sin inconvenientes y/o accidentes.

Inscripciones:

Estas seran gratuitas y abiertas a todo publico.
Los 200 participantes que retiren su kit de participacion el dia del evento recibiran de manera
gratuita la polera oficial de la corrida.

Lugares de inscripcidn:

Via online a través del fan page de la pagina de Facebook:
https://web.facebook.com/LaliguaDeportes

Fecha de inscripcion:

Inicio de inscripciones: lunes 13 de noviembre de 2023

Finalizacidn de inscripciones: viernes 24 de noviembre 2023 a las 14.00 p.m.

Durante la realizacién de la corrida y durante el periodo de acreditacion, se habilitara un stand de
inscripcion limitado.

Entrega de KITS:

Se realizard el domingo 26 de noviembre en la Plaza de armas de La Ligua, comuna de La Ligua.
Desde las 08:30 hasta las 09:30 horas.

El kit oficial consta de morral con productos oficiales de la corrida y nimero de corredor.

Ademas de 200 poleras para los primeros corredores que retiren sus Kits de participacion.


https://web.facebook.com/LaLiguaDeportes

El nimero de competencia debe colocarse obligatoriamente en el pecho del
participante, completamente extendido, sin retocar, manipular, recortar ni doblar hasta el término
de la corrida.

Horario de partida:

1° partida: 09:30 horas. Recorrido 10 K (Aproximadamente)

2° partida: 09: 40 horas. Recorrido 5 K (Aproximadamente)

3° partida: 10:00 horas. Recorrido 2 K (Aproximadamente)
Distancias:

- 2K
- 5K
- 10K

Recorridos:

En ruta se encontraran banderilleros indicando y supervisando el recorrido.

Todos los circuitos, (2K, 5K y 10K) no se encuentran certificados, de manera que son
distancias aproximadas.

Circuito disponible en:
https://www.relive.cc/view/vmgXwR4m1L6

Hidratacion:

Se habilitaran puestos de hidratacion en el recorrido y llegada a la meta, donde se dispondra de
agua para los corredores.

Guardarropia:

No se dispondra de servicios de guardarropia.

Vehiculos en el recorrido

Los unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba son los designados por la organizacién,
debiendo portar visiblemente la identificacién correspondiente. Queda totalmente prohibido
seguir a los participantes en moto, bicicleta u otro vehiculo. De ser asi la organizacidn podra
ordenar a Carabineros de Chile que éstos sean retirados de los circuitos para evitar que se
produzca cualquier accidente a los participantes.

Condicidn de participacién

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran conocer y aceptar el presente
reglamento y el Pliego de Descargo de Responsabilidades y Proteccion de datos. En caso de duda
prevalecerd el criterio de la Organizacion. Por el sélo hecho de inscribirse, el participante declara lo


https://www.relive.cc/view/vmqXwR4m1L6

siguiente: “Me encuentro en estado de salud optimo para participar en la “Corrida Familiar
Sopraval La Ligua”

Ademas, eximo de toda responsabilidad a la Organizacién, auspiciadores, patrocinadores u otras
instituciones participantes ante cualquier accidente o lesidon que pudiera sufrir antes, durante y/o
después del evento deportivo, renunciando desde ya a cualquier accién legal en contra de
cualquiera de dichas entidades.

Durante el desarrollo de la competencia contribuiré en lo posible con la Organizacion, para evitar
accidentes personales. Autorizo ademas a que la Organizacidon haga uso publicitario de fotos,
videos y cualquier otro tipo de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la
publicacion de mi nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacién y/o
Internet y Redes Sociales sin esperar pago, compensacion o retribucion alguna por este concepto.

Acepto que lo anterior es condicién necesaria para retirar la polera y nimero de competencia y
participar en esta corrida familiar.

La organizacion:

Se reserva el derecho de modificar el reglamento en cualquier momento, asi como tambien el
derecho de admision dentro del evento.



