MEDIA MARATON “CUESTA LASTARRIA” — LONCOCHE 2024

1) IDENTIFICACION

Fecha : Dia sdbado 28 de septiembre de 2024
Lugar : Plaza de Armas de Loncoche
Organiza : Club Deportivo Lafken Loncoche
Patrocina : llustre Municipalidad de Loncoche
Auspicia : Consulta Kinésica KINETFIL

2) GENERALIDADES

a) Control evento

Este sera controlado por jueces con cronometraje electréonico mediante el sistema
www.ticketsport.cl.

En mesa de control de Secretaria, no se recibirdn consultas de marcas hechas en pruebas del evento,
ya que estas se comunican por locucion, como tampoco observaciones ni reclamos. Esto para evitar
distracciones que dificulten el trabajo que en esta mesa se desarrolla.

b) Director(a) de la Media Maratén: Norma Retamal, club.deportivo.lafken.loncoche@gmail.com

c) Traslado, hospedaje, alimentacion

Es de responsabilidad de cada atleta participante.

3) BASES GENERALES
a) De la participacién

Puede participar cualquier corredor, sea 0 no miembro de algun club.
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b)

DE LAS CATEGORIAS

La corrida se efectuard en las siguientes categorias y distancias:

Categoria Edad Sexo Distancia
Juvenil 2005 a 2007 Damas y Varones 21K
Pre-Adulto 1995 a 2004 Damas y Varones 21K
Adulto 1985 a 1994 Damas y Varones 21K
Master A 1975a1984 Damas y Varones 21K
Master B 1965 a 1974 Damas y Varones 21K
Master C 1957 a 1964 Damas y Varones 21K
Master D 1956 y anteriores Damas y Varones 21K
Juvenil 2005 a 2007 Damasy Varones 10K
Pre-Adulto 1995 a 2004 Damas y Varones 10K
Adulto 1985 a 1994 Damas y Varones 10K
Master A 1975 a 1984 Damasy Varones 10K
Master B 1965 a 1974 Damas y Varones 10K
Master C 1957 a 1964 Damasy Varones 10K
Master D 1956 y anteriores Damasy Varones 10K
Adolescente 2008 a 2010 Damas y Varones 3K
Preadolescente 2011 a 2014 Damas y Varones 1K
Infantil Hasta 2015 Damas y Varones 400m

Nota: No se permitira el cambio de categoria. Todos los atletas deben competir en la categoria que
les corresponde por el afio de nacimiento.

c)

PROGRAMA HORARIO ENTREGA DE NUMEROS.

La entrega se realizara el dia 28 de Septiembre del 2024, frente a la municipalidad de Loncoche,

ubicada en Manuel Bulnes 385.

Hora Distancia Categoria
7:30a 8:15 Entrega nameros 21k
8:30-9:30 Entrega de numeros 10k — 3k — 1k- 400 m

PROGRAMA HORARIO LARGADA CATEGORIAS.

Hora Distancia Categoria

8:30 Traslado a Lastarria de | Todas las categorias
atletas 21K

10:00 10K Todas las categorias

10:00 21K* (desde Lastarria) | Todas las categorias

10:10 3K Adolescentes
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12:00 1K Preadolescente
12:15 400m Infantil

® Premiaciones 13:00 hrs.

*Nota: La largada de la categoria 21K, se realizara desde la localidad de Lastarria hacia Loncoche.
El traslado de los atletas hacia Lastarria para la partida, sera responsabilidad de la organizacion.
La salida de los buses sera a las 08:30, desde el frontis de la Municipalidad de Loncoche.

d) INSCRIPCIONES

La inscripcidn es de responsabilidad de cada participante y solo se realizard a través de la plataforma
www.ticketsport.cl hasta el cierre de las inscripciones el dia miércoles 25 de septiembre de 2024 a
las 23:59.

No se aceptaran inscripciones por ningiin medio que no sea la plataforma www.ticketsport.cl.

Cualquier atleta que concurra a la corrida, que no esté en los registros de inscripcion, no tiene ningun
derecho a participar ni siquiera “fuera de competencia”, como tampoco a reclamo alguno.

De igual manera no se aceptardn inscripciones el dia de competencia ya que como se indica
anteriormente, inscripciones estaran cerradas y planillas de pruebas de uso de jueces con ndminas

de atletas participantes ya estaran confeccionadas.

Valor de las Inscripciones

Distancia Valor*
21 kilémetros $5.000.-
10 kildmetros $5.000.-
3 kildmetros $2.000.-
1 kildmetro $2.000.-

*Mas 10% de comision por el sistema de tickets

e) RETIRO DE NUMEROS

El retiro de numeros de los participantes inscritos, se realizarad a partir de las 7:30 a 8:15 horas para
atletas correspondientes a todas las categorias de la distancia 21k, y desde las 8:30 a 9:30 para las
categorias 10k — 3k — 1k — 400m, todo se realizara en las mesas habilitadas, frente a la municipalidad de
Loncoche, ubicada en Manuel Bulnes #385 para lo cual deberan presentar obligatoriamente su carnet
de identidad.

NOTA: Los primeros 200 participantes de las categorias 21k y 10k en retirar su numero de competencia,
se les entregard una polera del evento.
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F) DE LOS PREMIOS

La premiacién general de la categoria 21k y 10k sera la siguiente:

CATEGORIA LUGAR PREMIO
GENERAL 21K DAMAS Y VARONES 1° LUGAR TROFEO + $100.000 (CLP)
GENERAL 21 K DAMAS Y VARONES 2° LUGAR MEDALLA + $70.000 (CLP)
GENERAL 21 K DAMAS Y VARONES 3° LUGAR MEDALLA + $50.000 (CLP)
10 K GENERAL DAMAS Y VARONES 1° LUGAR TROFEO

La premiacion para damas y varones de las categorias Juvenil, Pre-Adulto, Adulto, Master A, Master B,
Master C, Mater D, Adolescente, Preadolescente e Infantil, 1° - 2° y 3° lugar serdn acreedores de
medallas.

Para todo aquel atleta que cruce serd acreedor(a) de su fitness.

G) PRIMEROS AUXILIOS

Los Organizadores otorgaran servicio de Primeros Auxilios a los participantes durante la
competencia. Accidentes, lesiones o enfermedades que requieran de atencién especializada seran
de responsabilidad del afectado.

H) OTROS

El contenido completo e integro de estas bases se da por leido, entendido y aceptado plenamente
por los participantes, con el solo hecho de realizar la inscripcion respectiva.

Cada corredor, al momento de inscribirse declara tener salud compatible para la distancia
seleccionada y desliga de responsabilidad a la organizacidn frente a accidentes o complicaciones
de salud que pudiesen presentarse durante la realizacion del evento (antes, durante y posterior a
este).

Al momento de la inscripcion el corredor autoriza a la organizacion a utilizar, distribuir y/o publicar
videos y/o fotografias obtenidas durante la realizacién del evento.

Cualquier situacion no contemplada en estas Bases serd resuelta por las autoridades de la
Competencia.
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Auspiciador
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