BASES CORRIDA FAMILIAR HOSPITAL DE CUREPTO

OBIJETIVO
Incentivar y comprometer a nifios/as, adolescentes y adultos a hacer deporte recreativo en
conjunto, para compartir momentos agradables y saludables en familia.

ORGANIZA
Hospital de Curepto

COLABORAN
Carabineros, Bomberos, I. Municipalidad de Curepto

APOYO LOGISTICO
Se contard con el apoyo logistico de carabineros y bomberos, los que guiaran y resguardaran el
ordeny el desarrollo de la corrida familiar sea sin problemas accidentes.

INSCRIPCIONES
Estas seran gratuitas y a los 250 primeros inscritos se les regalara una polera oficial de la Corrida
Familiar.

PARTICIPANTES

e Podrdn participar todas aquellas personas que se encuentren en buen estado de salud y en
condiciones fisicas aptas para este tipo de eventos. No podran participar personas cuya
salud o preparacion fisica no fuere compatible con la corrida, ni tampoco aquellas personas
cuya participacion pudiera implicar un riesgo para su salud.

® Podran participar los inscritos que hayan aceptado su responsabilidad de participar, al
momento de la inscripcion. La declaracién jurada de responsabilidades en aquellos
participantes menores de 18 afios, debera ser firmada por un adulto responsable.

LUGARES DE INSCRIPCION
e Via online en las siguientes paginas www.facebook.com/hcurepto
e www.hospitaldecurepto.cl
® Secretaria de la Direccién del Hospital de Curepto



http://www.facebook.com/hcurepto

FECHA DE INSCRIPCION
Desde el 26 de agosto hasta septiembre y finaliza las inscripciones el dia 27 de septiembre a las
00:00 hrs.

ENTREGA DE KIT OFICIAL

Se realizara el Sabado 28 de septiembre en dependencias del Hospital de Curepto desde las 09:00
hasta las 09:45 hrs. el kit Oficial consta de Polera y Numero. Se podran retirar elementos de otro
competidor con un poder simple que ademas contenga la fotocopia de carnet de identidad.

El nimero de competencia debe colocarse obligatoriamente en el pecho del participante,
completamente extendido, sin retocar, manipular, recortar ni doblar hasta el término de la corrida.

PRUEBAS Y CATEGORIAS
En la Quinta Corrida Familiar Hospital de Curepto “Juntos celebramos nuestro Hospital” se
realizardn 3 rutas:
¢ 1 Kilometro: Prueba de caracter familiar, para personas menores de 14 afios
de edad, especialmente escolares, en categoria Unica de participacion (todo
Competidor).
¢ 2 Kilometros: Prueba de caracter familiar, para personas mayores de 14 afios
de edad, en categoria Unica de participacion (todo competidor).
¢ 4 Kilometros: Prueba de caracter familiar, de todas las edades que excluyen
las categorias anteriores, en categoria Unica de participaciéon (todo
competidor).

HORARIO DE PARTIDA
lera partida: 10:00 hrs. 1 Kilometro y 2 Kilometros.
2da partida: 10:10 hrs. 4 Kilometros

Recorridos:

® Los recorridos serdn indicados en planos en forma clara e instructiva, se deben cumplir en
forma correcta y obligatoria, los cuales seran supervisados por monitores.

e Durante el corrido se encontraran funcionarios del Hospital de Curepto con Banderines que
orientaran el trazado de la carrera.
Los colores de los banderines seran los siguientes: ROJO: 1 KM, AZUL: 2KM y VERDE: 4KM

e Todos los circuitos, no se encuentran certificados, de manera que son distancias
aproximadas.

e Estos trazados estaran disponibles en pagina web y en bases de la competencia.

HIDRATACION
Se habilitara un puesto de hidratacién en la meta en donde se dispondra de agua



GUARDARROPIA
No contamos con este servicio.

VEHICULOS EN EL RECORRIDO

Queda totalmente prohibido seguir a los participantes en moto, bicicleta u otro vehiculo. De ser asi
la organizacion podra ordenar a Carabineros de Chile que éstos sean retirados de los circuitos para
evitar que se produzca cualquier accidente a los participantes.

CONDICION DE PARTICIPACION

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran conocer y aceptar el presente
reglamento y el Pliego de Descargo de Responsabilidades y Proteccién de datos. En caso de
duda prevalecerd el criterio de la Organizaciéon. Por el sélo hecho de inscribirse, el
participante declara lo siguiente: “Me encuentro en estado de salud 6ptimo para participar
en la Quinta Corrida Familiar Hospital de Curepto “Juntos celebramos nuestro Hospital”
Ademas, eximo de toda responsabilidad a la Organizacidn, auspiciadores, patrocinadores u
otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesién que pudiera sufrir antes,
durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde ya a cualquier accion legal
en contra de cualquiera de dichas entidades.

Durante el desarrollo de la competencia contribuiré en lo posible con la Organizacidn, para
evitar accidentes personales. Autorizo ademas a que la Organizacidn haga uso publicitario
de fotos, videos y cualquier otro tipo de material audiovisual en el que pueda figurar,
aceptando la publicacién de mi nombre en la clasificacidon de la prueba, en los medios de
comunicacién y/o Internet, sin esperar pago, compensacidn o retribucidn alguna por este
concepto. Acepto que lo anterior es condicién necesaria para retirar la polera y nimero de
competencia y participar en esta corrida familiar.

Es obligatorio el uso del nimero oficial prendido en el frente de la polera, desde el momento
de acceder al sector de Partida y durante todo el trayecto de la carrera, hasta cruzar la meta.
Este numero identificara a los participantes.

Todo participante que no exhiba el nUmero de forma permanente, o realice cualquier accién
que atente contra la visibilidad del mismo, quedara descalificado.

Queda prohibido el cambio de nimeros entre atletas

No habrd reposicion de nimero bajo ninglin concepto.

Habrd fiscalizacion a lo largo del recorrido orientando a los corredores y anotando
infracciones que pudieran cometerse, ejemplo: botar basura, sacar o borrar sefializaciones
del recorrido, etc.

LA ORGANIZACION
Se reserva el derecho de modificar el reglamento en cualquier momento, asi como también el
derecho de admision dentro del evento.



PREMIACION
Se sortearan regalos entre los competidores que completaron los circuitos de corrida.

PROGRAMA

HORA ACTIVIDAD
09:00 : Entrega de Poleras inscritos
09:30: Bienvenida a los competidores.
09:40 : Saludo de autoridades
09:45 : Calentamiento de Zumba.
09:55 : Tomar ubicacion.

10:00 : Largada CORRIDA 1Ky 2K .
10:10 : Largada 4K

12:00 : Sorteo de regalos.

13:00 : Término
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