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FECHA: Sabado 12 Octubre 2024

LUGAR: Circuito Laguna Junquillar

ORGANIZA: - Club atlético Lomas colorada
- Club atlético San Pedro

COLABORAN: - Corporacion deportiva SPP

DISPOSICIONES GENERALES

1. Cross Country Laguna Junquillar se realizard sabado 12 de octubre
2024, a partir de las 9:00 a.m

2. Los participantes se dividen en 12 categorias

e POLLITO (afios 2018 y posteriores)

e PENECA (afios 2016-2015)

e PREPARATORIA (2014-2013)

e INFANTIL (2012-2011)

e INTERMEDIA (2010-2009)

e SUPERIOR (2008-2007)

e TODO COMPETIDOR (2006-1995)

e MASTER (1996-1985)

e SENIOR A (1986-1975)

e SENIOR B (1974-1965)
SUPER SENIOR (1964 y anteriores)

3. Las presentes bases no serdn modificadas, se entiende que todos los participantes aceptan
las condiciones del evento.

4. Consultas técnicas profesor Manuel Cabrera +56981838734

5. INSCRIPCIONES

e Se adjuntard link de inscripciones
e Inscripciones hasta miércoles 09 de Octubre a las 20:00 hrs
e Valores inscripcién a) menores de 18 afios $3000 (3k,2km,1km)
b) adultos $5000 categorias 8km
Transferir a:

Pagos por transferencia

Club Atlético Lomas Coloradas
RUT: 65.232.605-6
Banco Estado
Cuenta vista n® 53670221713
clubatleticolomascoloradas@gmail.com

***Se debe indicar en comentarios de transferencia,
el RUT del participante***
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6. Un atleta no podra ser inscrito para participar en 2 categorias, se permitira inscribirse en
la categoria que le corresponde

7. Laentrega de numero se realizara, el viernes 11 de Octubre desde las 16:00 hasta las 20:00

8. El calentamiento de los atletas se efectuara fuera de la zona de competencia.

9. PRUEBAS POR CATEGORIA

CATEGORIA METROS
POLLITO 1km
PENECA 1 KM
PREPARATORIA 2 KM
INFANTIL 2 KM
INTERMEDIA SUPERIOR 3 KM
SUPERIOR 3 KM
TODO COMPETIDOR 8 KM
MASTER 8 KM
SENIOR A 8 KM
SENIOR B 8 KM
SUPER SENIOR 8 KM

10. CONTROLAN
Jueces Cronometraje Manual

11. PREMIACION
Se otorgard medalla ler, 2do, 3er lugar (dama-vardn) a todas las categorias descritas
anteriormente

12. Las pruebas pueden adelantarse 15 min

13. Durante el Cross no se permitird ingreso a la zona de competencias a entrenadores, atletas
gue no compiten, asi como personas ajenas a la organizacion del campeonato: dirigentes,
padres, familiares, apoderados.

14. Cada delegacidn se trasladard por sus propios medios al lugar de competencia

15. Control médico y primeros auxilios

e Los organizadores del torneo dan por entendido que cada atleta cuenta con salud
apta para las exigencias de estas competencias
e Club contara con apoyo de primeros auxilios

PROGRAMA
10:00 8KM y 3KM D/V
11:10 2KM
11:30 1KM
12:00 Premiacion
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CIRCUITO 8KM (2000 METROS IDA Y VUELTA)

CIRCUITO 3KM (1500 METROS IDA Y VUELTA)
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CIRCUITO 2KM (1000 METROS IDAY VUELTA)
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