CORRIDA FAMILIAR PUDAHUEL 2024.

La Corrida Familiar Pudahuel 2024 es un evento deportivo desarrollado por la Municipalidad de
Pudahuel.

Esta competencia se lleva a cabo en las calles de la comuna de Pudahuel.

El evento tiene por objetivo incentivar la vida al aire libre, los habitos saludables y la actividad fisica
de los habitantes de nuestra comuna, a través del recorrido de tres distancias 3K; 5K; 10K A su vez,
promover el entorno y el turismo local, dando a conocer a los competidores y a la comunidad en
general el patrimonio de nuestra comuna.

Fecha
Domingo 01 de diciembre

Distancia
10K

Categorias

Todo competidor A: 18 a 29 ainos. Damas-Varones
Todo competidor B: 30 a 39 afios. Damas-Varones
Senior A: 40 a 49 ainos. Damas - Varones

Senior B: 50 a 59 afios. Damas- Varones

Master 60 y mas. Damas-Varones

Distancia
5K

Categoria
Todo Competidor de 18 a Master 60 y mds, Damas y varones

Distancia
3K

Categoria
Todo Competidor de 18 a Master 60 y mas, damas y varones

Kit de Carrera

Se entregara los siguientes insumos:
Una polera

Morral tipo mochila

Dorsal (nimero de competencia)
Chip de Carrera

Puntos de hidratacidon en meta y ruta.
Fruta

Guardarropia

Paramédico



Premiacion

Distancia

10K

Se premiara a los 3 primeros lugares de cada una de las categorias damas y varones. Se entregara
medallas a todos/as quienes finalicen la competencia.

1° lugar medalla Finalista

2° lugar y medalla finalista

3° lugar y medalla finalista

Medalla finish a todos/as los y las participantes que completen los 10k

Distancia

5K

Se premiara a los 3 primeros lugares generales damas y varones. Se entregara medallas a todos/as
quienes finalicen la competencia.

1° lugar medalla Finalista

2° lugar y medalla finalista

3° lugar y medalla finalista

Medalla finish a todos/as los y las participantes que completen los 5k

Distancia

3K

Se premiara a los 3 primeros lugares generales damas y varones. Se entregard medallas a todos/as
quienes finalicen la competencia.

1° lugar medalla Finalista

2° lugar y medalla finalista

3° lugar y medalla finalista

Medalla finish a todos/as los y las participantes que completen los 3k

Inscripcién
Las inscripciones se haran a través de link en nuestro sitio web www.mpudahuel.cl

Generalidades

Informacion general: La informacion del evento se dard a conocer mediante la pagina web, emails
a corredores inscritos, redes sociales y media partners, con la debida antelacidn, no obstante, para
todos los eventos existen aspectos comunes como los siguientes:

Vestimenta: Cada corredor debera usar su polera personal. Serd obligatorio llevar el nimero de
carrera en un lugar visible, mas el chip que serd asignado por la organizacién.

Horarios: La largada de cada una de las distancias serd masiva, aproximadamente, a las 08:30 AM.

Marcacion del circuito: La marcaciéon del trazado de la carrera sera con, sefialéticas, banderilleros,
conos etc. Lo anterior, sera debidamente informado a través de las nuestras redes sociales e emails,
a los corredores y corredoras inscritos. Ademas, en la charla técnica previa la largada se dara
informacidn general de la ruta y aspectos técnicos.


http://www.mpudahuel.cl/

Puntos de hidratacion: Seran debidamente informados en el detalle de la ruta.

El tiempo: Este sera controlado por chip. Para cumplir el control de tiempo el corredor/a debe portar
el chip durante toda la carreray pisar las alfombras tanto a la partida, puestos de control intermedio,
como a la llegada en la meta. Si no cumple una de las tres condiciones (portar el chip, marcar su
salida y llegada al pisar sobre las alfombras) su tiempo sera no sera iniciado y, por lo tanto, se le
catalogara como SIN TIEMPO vy sin clasificacion.

Rescate y traslado a centro asistencial: La organizacién contara con personal adecuado y calificado
para esta labor, ademds de vehiculos de apoyo y ambulancia. En el caso de ser necesario un traslado
de urgencia, se realizard al centro asistencial mas cercano.

*Ver item Liberacién de Responsabilidad.

Liberacion de Responsabilidad

Al inscribirse los/as participantes asumen estar fisicamente aptos para enfrentar el trazado de
carrera al cual se inscriben. A su vez, libera de TODA RESPONSABILIDAD a la organizacién del
evento, auspiciadores, patrocinadores, colaboradores e instituciones relacionadas a este. Ante la
eventualidad de sufrir algun accidente propio de este tipo de actividades, lesiones como esguinces,
fracturas, caidas, etc., la organizacidn proveera la logistica y personal calificado para la evacuacién
y rescate, si asi fuese necesario, y posterior traslado al centro asistencial mas cercano. Cualquier
gasto asociado a prestaciones médicas es de responsabilidad exclusiva de él o la participante. Los
actores mencionados al comienzo no se hardn responsables por costos involucrados, asociados a
gastos y prestaciones médicas.

Todo participante, al inscribirse, acepta las condiciones y reglamentaciéon impuesta por la
organizacion, que indican que el o la participante es el Unico responsable de su propia conduccidn,
asumiendo los riesgos y situaciones, incluso frente a terceros, que puedan conllevar el hecho de
participar en un evento de estas caracteristicas. De esta forma, libera expresamente a la llustre
Municipalidad de Pudahuel y a cualquier otro colaborador, ante todo tipo de accidente, lesion o
eventualidad como robo o pérdida de objetos que pudiera ocurrir antes, durante o después de la
participacion en cualquiera de las pruebas del circuito.

Al inscribirse y participar en la competencia, el o la competidora declara que ha leido, entendido y
aceptado a cabalidad las bases de la competencia. También que entiende y acepta la liberacién de
toda responsabilidad sea esta civil y/o penal a los organizadores, auspiciadores, municipio, staff y
cualquier otra persona o institucion ligada a este evento deportivo, por los eventuales accidentes y
dafios que le pudieren ocurrir durante dicha competencia.

El Participante asume que dada las condiciones geograficas de los diferentes terrenos y lugares en
los cuales se desarrollara esta actividad deportiva, el tiempo de rescate y/o auxilio es relativo y por
tanto se solicita maxima precaucion y atencion a las indicaciones dadas en los informativos y
comunicados previos a cada carrera, asi como también se solicita poner atencidn a la charla técnica
previo a cada largada.

Derechos de Imagen
La organizacidn se reserva el derecho de utilizar, reproducir, distribuir y/o publicar fotografias o
videos de los corredores sin compensacidon econdmica alguna, ya que por el hecho de inscribirse y



participar en el evento sefialado se asume que esta de acuerdo y en conocimiento de este hecho,
por tanto se exime a la Organizacidn de cualquier reclamo posterior.

Cuidado del medio ambiente

Se encarece el maximo cuidado respecto a este punto, como organizacién hacemos hincapié
en dejar limpio y libre de basura el recorrido en las diferentes distancias. Nuestro Staff se encargara
de evacuar toda la basura que se origine en los puntos de abastecimiento, campo y en ruta, a través
de la cinta de marcaje. Solicitamos el maximo de cooperacién para seguir disfrutando los cerros
limpios.

Cancelacién y cambio de ruta

Sélo por condiciones meteoroldgicas extremas y eventos de fuerza mayor, se decidird la cancelacion
de un evento o el cambio de ruta por motivos estrictos de seguridad de los corredores/as, no
obstante, cualquier decisidn serd informada con la debida antelacidn a los corredores/as inscritos/as
por los medios disponibles, a lo menos 48 a 24 horas antes del evento.



