BASES GENERALES
2° CORRIDA DE LA LIGA CONTRA LA RESISTENCIA ANTIMICROBIANA
2024, Puente Alto.

|.- DE LA COMPETENCIA

ANTECEDENTES GENERALES

La 22 CORRIDA DE LA LIGA CONTRA LA RESISTENCIA ANTIMICROBIANA 2024 es una
competencia de caracter recreativo-competitivo para nifios, jévenes, adulto, adulto
mayores y personas en situacion de discapacidad, en las distancias de 1K, 5K Y 7K que
busca concientizar acerca de la Resistencia Antimicrobiana ademas de promover,
incentivar y motivar a la familia a realizar actividad fisica.

La organizacion de la 22 CORRIDA DE LA LIGA CONTRA LA RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA 2024 estd a cargo del Area de Salud de la Corporacién Municipal de
Puente Alto.

El lugar de partida y meta sera en el frontis de la Municipalidad de Puente Alto, Direccidon
Av. Concha y Toro #1820, Comuna de Puente Alto, el dia domingo 17 de noviembre de
2024, a partir de las 08:30 horas.

Contaremos con la colaboracidn de carabineros de Chile. 20° Comisaria de Puente Alto,
desde el Area de Salud: Equipo de Extraescolar de la Corporacién Municipal de Puente
Alto Centros de Salud, Coordinaciones Técnicas del Area Salud, Programa Elige Vida Sana,
Mads Adulto Mayor Autovalente y Central de ambulancia.

Il.- INSCRIPCIONES|

1.- Estas son totalmente gratis las puedes realizar via online escaneando el cédigo QR
gue aparece en el afiche promocional de la corrida. La fecha limite de inscripcidn es el
lunes 4 de noviembre hasta las 23:59 hrs.

2.- El Unico requisito para retirar tu kit de participacién es mostrar tu carnet de identidad
y tu formulario de liberacién de responsabilidad, en caso que retires kit de otros
participantes deberds presentar un poder simple mas la foto o fotocopia de la cédula de
identidad y el respectivo formulario.

3.- Participacion:

Podran participar todas las personas que tengan 18 afos cumplidos a la fecha de la
corrida. Los menores de 18 afios podran participar sélo con autorizacidon escrita y firmada
por uno de sus padres o representante legal, para lo cual deberan llenar un formulario de
autorizacién y declaracién jurada firmada el dia del retiro de ndmero inscripcién (ver
anexo).




Consulta e informaciones

e Correo electronico: ligacontralaresistencia@gmail.com

lll.- ENTREGA DE NUMEROS

® Los cupos destinados para la corrida seran de 1200 deportistas entre todas las
distancias y categorias.

e La entrega de numeros se realizara el 8 de noviembre de 10:00a 19:30 hrsy el 9
de noviembre de 10:00 a 14:30 hrs en Espacio Urbano Puente Alto. Direccidn:
Av. Concha y Toro 1149, 8150215 Puente Alto, Region Metropolitana.

e Se hard entrega de kits con stock de poleras limitadas (PARA LOS PRIMEROS 900
INSCRITOS) considerando todas las categorias.

® Por razones de organizacion no habra inscripciones ni entrega de kits el dia del
evento.

IV.- PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

8:30 INICIO DE LA ACTIVIDAD
9:00 CALENTAMIENTO PREVIO
9:30 INICIO DE LARGADAS
11:30 VUELTA A LA CALMA
12:00 PREMIACION

® La organizacidn se reserva el derecho a modificar los horarios de largada hasta una
semana antes del dia de la carrera, los cuales serdan debidamente notificados.

® La organizacién pondra a disposicidn de los participantes un puesto de
abastecimiento con hidratacién, frutas y bafios.




.- RESPONSABILIDADE

RESPONSABILIDADES
e Todos los participantes deben presentar cédula de identidad.

e Todos los participantes deberan seguir las instrucciones dadas por los organizadores,
monitores de apoyo y por carabinero de Chile, para velar por la seguridad de todos los
competidores y funcionarios del evento.

e El circuito estard SENALIZADO para la seguridad de los participantes. Durante el
trayecto deberds mantenerte sobre la zona.

e Contaran con stand de hidratacién, es muy importante hidratarse antes de la largada.
e Es fundamental participar del calentamiento previo para evitar riesgos de lesion.

e La polera recibida durante la entrega de nimeros debe ser utilizada durante toda la
carrera.

e Los menores de 18 afios solo podran participar en la corrida de 5k y 7k con
autorizacién de su representante legal.

® La categoria 1k esta dirigida exclusivamente a nifios entre 0 y 6 afios los cuales
podran correr acompaiados de sus tutores y Personas Mayores de 65 afos.

® La organizacion no asume ninguna responsabilidad, por los dafios que pueda
causar la participacion en esta competencia u ocasionarse un atleta a si mismo, a
otras personas e incluso en el caso de terceras personas causen danos al participante.

® lLos ganadores en cada categoria deberdn encontrarse presente durante la
ceremonia de premiacidon o perderdn su reconocimiento.



I.- PREMIACION DEL EVENTO

Se entregara medalla de participacién a los deportistas que crucen la meta con stock

limitado de 1200 medallas, entregadas por orden de llegada.

Se premiara cada categoria segun detalle:

12 LUGAR MEDALLA y BONO
22 LUGAR MEDALLA'YY BONO
32 LUGAR MEDALLAYY BONO

7K: “Ultrarresistente” CORRIDA COMPETITIVA

CATEGORIA RANGOS EDAD KM GENERO PREMIACION
ADULTO JOVEN 18-34 ANOS TEM DAMAS/ VAROMNES 1%, 2°¥ 3% LUGAR
ADULTO 35-50 ANOS TEM DAMAS/ VAROMNES 1%, 2°¥ 3° LUGAR
MASTER 50-65 ANOS TEM DAMASS VAROMES 1%, 2°Y 3° LUGAR
SENIOR 65 Y MAS TEM DAMAS/ VARONES 1%, 2°¥ 3° LUGAR
incluye a personas con
movilidad reducida,
neurodiversas o
INCLUSIVA cualguier otro tipo TEM DAMAS/ VARONES 1%, 2°¥ 3° LUGAR
5K: “Multirresistente” CORRIDA RECREATIVA
CATEGORIA RANGOS EDAD KM GENERO PREMIACION
INFANTIL 6-14 ANOS 5KM DAMAS/ VAROMNES 1%, 2°Y 3% LUGAR
JUVENIL 15- 19 ANOS SKM DAMAS/ VAROMES 1%, 2°Y 3° LUGAR
ADULTO JOVEN 20-39 ANOS SKM DAMAS/ VAROMES 17, 2°Y 3° LUGAR
MASTER 40-64 ANOS SKM DAMAS/ VARONES 1%, 2°¥ 3" LUGAR
SENIOR 65y mas SKM DAMAS/, VARONES 1%, 2°Y¥ 3% LUGAR
SKM DAMAS/ VAROMNES 1%, 2°Y 3% LUGAR
SKM DAMAS/ VAROMES 1%, 2°Y 3° LUGAR
incluye a personas con
movilidad reducida,
neurodiversas o
INCLUSIVA cualguier otro tipo SKM DAMAS/ VARONES 1%, 2°Y¥ 3% LUGAR




1k: “Resistente” CORRIDA MINI'Y PERSONAS MAYORES

CATEGORIA RANGOS EDAD KM GENERO PREMIACION
MINI 0-6 1KM DAMAS/ VAROMNES |1°, 2°Y 3° LUGAR
SENIOR 65 Y MAS 1KM DAMAS/ VARONES |17, 2° Y 3" LUGAR

incluye a personas con
movilidad reducida,
neurodiversas o
INCLUSIVA cualquier otro tipo 1KM DAMAS/ VAROMES (1°, 2°Y¥ 3" LUGAR

Il.- RECORRIDO DEL CIRCUITO

La CORRIDA POR LA RESISTENCIA ANTIMICROBIANA 2023 se encuentra dividida por 3
distancias:

1- 7K CORRIDA COMPETITIVA.

PARTIDA frente a la Municipalidad de Puente Alto, en direccidon sur hacia Independencia.
Viraje por Independencia hacia el poniente hasta Juan de Dios Malebran hacia el norte. Giro
hacia el oriente por Miguel Angel hasta Coquimbo hacia el sur hasta Volcan Quizapu hacia la
caletera de Av. Concha y Toro donde se inicia el retorno hacia el Frontis Municipal. Antes de
llegar a la meta, vuelta en Jorge Ross Ossa hasta Parque Italia, con retorno hacia Av. Concha
y Toro y llegada a la META en el frontis Municipal.




2- 5K CORRIDA RECREATIVA

PARTIDA frente a la Municipalidad de Puente Alto, en direccion sur. Giro hacia el poniente
en Independencia hasta llegar a Juan de Dios Malebran. Avanza por Juan de Dios Malebran
hacia el Norte hasta llegar a Luis Matte Larrain. Retorno a la META en el Frontis Municipal
por caletera de Av. Concha y Toro en direccion hacia el sur.

3- 1K CORRIDA MINI' Y PERSONAS MAYORES

PARTIDA Inicio frente a la Municipalidad de Puente Alto, en direccién sur hacia Emiliana
Subercaseaux de Concha. Giro en Emiliana Subercaseaux de Concha hacia el poniente por
Jorge Ross Ossa. Giro en la interseccién con Parque Italia hacia el norte, retomando Jorge Ross
Ossa hacia el oriente. Retorno hacia Av. Concha y Toro, en direccion sur hasta el frontis de la

Municipalidad. B
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FORMULARIO DE AUTORIZACION PARTICIPACION EN EVENTO DEPORTIVO MENORES DE 18 ANOS

O , APODERADO DEL (DE LA)
MIEN O R . e e ettt e e LO(A) AUTORIZO PARA
QUE PARTICIPE EN EL EVENTO “2° CORRIDA POR LA RESISTENCIA ANTIMICORBIANA 2024”7, A
REALIZARSE EL DOMINGO 17 DE NOVIEMBRE EN LA COMUNA DE PUENTE ALTO. Por el sélo hecho
de inscribirse, firmar planilla y recibir su nimero, declaro lo siguiente en su representaciéon: “Se
encuentra en estado de salud éptimo para participar en “2° CORRIDA POR LA RESISTENCIA
ANTIMICORBIANA 2024”, por lo que eximo de responsabilidad a la Corporacién Municipal de Salud,
a la Organizacidn, Auspiciadores, Patrocinadores y Productores, ante cualquier accidente o lesion
que pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando anticipadamente,
a cualquier accién legal en contra de cualquiera de dichas entidades. Durante el desarrollo de Ia
competencia contribuira en lo posible con la organizacién, para evitar accidentes personales y de
otros participantes. Autorizo a la organizacién para hacer uso publicitario de fotos, videos y
cualquier otro tipo de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacién de mis
datos en medios de comunicacion y/o Internet, sin derecho a compensacién por este concepto.
Habiendo leido esta declaracién, libero a la Corporacion de salud y/o a la Organizacién, ante
cualquier reclamo o responsabilidad de cualquier tipo que surja de su participacion en esta
competencia. Entiendo que el evento se podra cancelar, suspender o prorrogar sin previo aviso.

Acepto que la firma de esta declaracion jurada es condicidn necesaria para participar en el
evento”.

PUENTE ALTO, 17 de noviembre 2024.-
***Esta autorizacion se debe imprimir, completar datos y presentar el dia de retiro del nimero.

***|os datos consignados en este formulario se mantienen en reserva absoluta.



