SERVICIO DE SALUD CONCEPCION

HOSPITAL GMO. GRANT BENAVENTE

CR DEL CANCER

SERVICIO DE ONCOHEMATOLOGIA PEDIATRICA
POM/SPM/COM/NAH/mac./ cfa.

SEGUNDA CORRIDA FAMILIAR POR EL
CANCER INFANTIL Y ADULTO
HGGB 2025

OBIJETIVO

Conmemorar la semana del cancer infantil y adulto a través de la
Organizacién de una Corrida Recreativa Familiar denominada “Segunda
Corrida Familiar por el cancer infantil y adulto HGGB 2025” como un evento
inclusivo, que promueva estilos de vida saludables, sana conexidon con los
espacios urbanos naturales de nuestra comuna e informativa sobre la
organizacion DKMS y donacién de sangre.

Nuestro objetivo es visibilizar esta realidad, fomentar |la deteccidon precoz y
promover la donacidn altruista de sangre y médula dsea. Ademas, queremos
resaltar la importancia de una vida activa y saludable para nuestros nifios y
adultos, sus familias y la Comunidad en general.

PARTICIPANTES

Para esta actividad masiva de concientizacion sobre el cancer infantil y adulto
se espera una gran participacién de la comunidad en general. Sera una
corrida inclusiva por cuanto se considera la participacion de personas con
capacidades diferentes, y amigable con las mascotas.

ANTECEDENTES GENERALES

- NOMBRE: Segunda Corrida Familiar por el Cancer Infantil y Adulto
HGGB 2025.

- LUGAR: Parque Bicentenario de Concepcidén (largada y meta) con ruta
por Costanera.

- FECHA: Domingo 16 de febrero 2025.

- DISTANCIAS: 3K 5K

- INSCRIPCION: Gratuita.

- ORGANIZA: Servicio de Oncologia Pediatrica HGGB.



PROGRAMA

- Inicio, Recepcidn de Participantes: 08:30 hrs.
- Calentamiento General Zumba: 09:00 hrs.
- Largada: 09:15 hrs.
- Reconocimientos: 10:30 hrs.
- Vuelta a la calma: 10:45 hrs.
- Finalizacion: 11:15 hrs.

RECORRIDO: Recorrido por Avenida Costanera direccion Chiguayante, de
acuerdo a Anexo.

SERVICIOS

Hidratacién: Agua

Zumba y Vuelta a la calma.

Servicio atencidn de enfermeria y kinesiologia.
Stand para proteccion solar.

Stand DKMS y donacion de sangre

Fruta para finalizacion de la actividad.

Servicio higiénico (bafos).

Premios sorpresa.

Stands de Educacién y Evaluacion de Salud.
Pinta caritas.

La organizacion dispondra de Ambulancia y personal clinico para el evento.
No se dispondra de estacionamientos especiales para el dia del evento.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran online directamente en pagina web hospital
regional: www.hospitalregional.cl completando Formulario de Inscripcion. Se
enviara correo de confirmacion de inscripcion.

Asi mismo, estara disponible descarga de Declaracion de Liberacién de
Responsabilidades; la cual debe ser entregada firmada por cada participante
antes de iniciar el evento. En el caso de menores de edad (hasta 17 anos)
dicha declaracion debe ser firmada por apoderado.



Fecha Tope de inscripciones: Lunes 10.02.2025
RECORRIDO

Mapa del recorrido se encontrard en anexo, el cual se efectuara de la
siguiente manera:

- PARTIDA EN PARQUE BICENTENARIO (Central Norte) COSTADO CHUCK
E CHESSES.

- SALIDA DIRECTO HACIA SEMAFORO EN DIRECCION HACIA COSTANERA.

- GIRO A IZQUIERDA Y AVANZA POR COSTANERA DIRECCION
CHIGUAYANTE.

- GIRO PARA LOS 3 K EN INTERSECCION COSTANERA CON CALLE LAS
CANCHAS, RECORRIDO DE VUELTA POR LA MISMA RUTA HASTA
PUNTO DE PARTIDA. CORREDORES DE 5 K SIGUEN DE LARGO.

- GIRO PARA LOS 5 K EN INTERSECCION COSTANERA CON ARRAU
MENDEZ DE ACUERDO A ANEXO, RECORRIDO DE VUELTA POR LA
MISMA RUTA HASTA PUNTO DE PARTIDA.



ANEXO RUTA
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