Bases del desafio entre volcanes - Domingo 23 de marzo de 2025

1. "Desafio entre Volcanes" es una carrera de trail running que se desarrolla en la localidad
de Ensenada, a 39 km de Puerto Varas, en los faldeos del volcan Calbuco, comuna de
Puerto Varas, Region de Los Lagos, Chile.

2. Este evento deportivo contara con 3 distancias:
-30 km y 12 km para adultos.
-4 km para nifas y nifios.

Las inscripciones se realizaran via WhatsApp con Juan Aguilera, organizador del evento.
Numero de contacto: 956543021.

3. Categorias para la distancia de 30 km:
-18 a 29 afios.

-30 a 39 afos.

-40 a 49 afos.

-50 afios y mas.

Categorias para damas y varones.

4. Categorias para la distancia de 12 km:
-18 a 29 afios.

-30 a 39 afos.

-40 a 49 afos.

-50 a 59 afios.

-60 aflos y mas.

Categorias para damas y varones.

5. La distancia de 4 km estaré distribuida de la siguiente manera:
Categorias por edades (nifias y nifios):

-6 a 8 afios

-9 a 11 afos

-12 a 14 afos

6. La premiacion sera de la siguiente manera:
Medallas: Se premiaran a los 3 primeros lugares de cada categoria (damas y varones) en
las 3 distancias.

Trofeos: Las distancias de 30 km se premiaran con trofeos a los 3 primeros lugares de la
general (damas y varones).

7. Horarios de largada de cada distancia:
-30 km: 8:30 a.m.

-12 km: 9:00 a.m.

-4 km: 9:15 a.m.

8. Medalla de finalista:
Habra medalla de finalista para todo competidor que cruce la linea de meta.



9. Kit del corredor:
El kit del corredor consta de una polera y el nUmero de competidor.

10. La organizacion podra cambiar el recorrido de los circuitos o suspender el evento por
motivos de fuerza mayor

Cambiando la hora y fecha de dicho evento.

11. No habra devolucién de la inscripcion al competidor(a) que no asista el dia del evento.
12. Todos las distancias estaran debidamente marcados con cintas.

13. Seré& obligatorio hidratacion autbnoma, guantes y silbato para las distintas 30 k.

14. La entrega de kit para las 3 distancias sera el domingo 23 en el lugar del evento a contar
de la 7:00 a 8:30.

15. Las distancias 30 k y 12k desde el kildbmetro 2 al kilometro 7 estaran marcadas con
banderines de color naranjo en tramos de mediana dificultad y banderines de color rojo en
tramos técnicos y dificultosos.

16. Valores por distancias:
-30km: $35mil pesos

-12k: $25 mil pesos

-4k: $20 mil pesos

17. La charla técnica sera 15 minutos antes de las largadas.

18. Las distancias 12k y 4k no se premian la general, solo 30 k.



