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1-DATOS GENERALES

Fecha:

Acreditaciones: 28 de febrero 2025. /  Carrera: 1 de Marzo 2025.
Distancias: 10K - 25K - 50K - 70K

Areas afectadas: Pampa Linda, Paso Fronterizo ARG/CL, Paso de los Vuriloches, Selva Valdiviana, Mirador del Estuario de Reloncavi
(Ralun, Chile)

Largadas:

70K: Hosteria Pampa Linda (Bariloche- Argentina)

10Ky 25K : Ralun (Chile)

50K: Rio Blanco- Lago de Todos Los Santos
Llegadas:

10K- 25K - 50K y 70k : Ralun- Mirador del Estuario de Reloncavi (Chile)
2 - LA CARRERA

El “Paso Austral- Ultra Trail” es una carrera trail run con formato “Non Stop” 100% por senderos, que se desarrolla dentro del Parque
Nacional Nahuel Huapi (ARG) y Parque Nacional Pérez Rosales (CL), atravesando la Cordillera de los Andes por el mitico “Paso de los
Vuriloches". Dicha travesia replica el paso comercial de indigenas que habitaban la region que data del afio 1200, hasta los misioneros

jesuitas y exploradores espafioles que buscaban un paso mas cercano a la region del Nahuel Huapi en busca de la “Ciudad de lo Cesares”.

“El Paso Austral- Ultra Trail” recorre una amplia variedad de accidentes geograficos pocas veces visto en un mismo circuito, como
glaciares milenario, rios, arroyos, lagunas, la transicion del bosque andino a la Selva Valdiviana, zonas de antiguos pobladores y teniendo
como espectador principal al imponente Monte Tronador (3.491 msnm) hasta la sorprendente vista del Océano Pacifico sobre el final del
recorrido.

3 - CONSIDERACIONES GENERALES

[l La Organizacién contara con un Director General y un Director Deportivo, que controlaran el cumplimiento de este reglamento y
decidiran sobre cualquier tema inherente a la prueba. Debido a las caracteristicas tinicas de esta competencia, el Equipo de
Direccion estara asesorado por representantes y profesionales de diferentes entidades publica y privadas que garantizaran un
buen desarrollo del evento, como Guardaparques, Gendarmeria, Médicos de Altura, Patrulla de Rescate, Defensa Civil,
Municipios, Migraciones, Aduana, etc.

[] Las decisiones y fallos del Equipo de Direccién con respecto a los participantes, recorridos, horarios, finalizacién de carrera, etc.,
son definitivos e inapelables.

[l Cualquier duda de los participantes sobre temas técnicos del circuito, competencia, clasificaciones etc., deberd ser remitida al
Equipo de Direccion a info@elpasoaustral.com

[l La Organizacién podra suspender y/o diferir el evento por cuestiones de seguridad ptiblica, actos publicos, vandalismo,
climatologicas, circunstancias imponderables, razones de fuerza mayor, etc.

[] Debido a las caracteristicas especiales de la carrera, las condiciones meteorolégicas cambiantes y/o extremas y otros imprevistos
pueden obligar a la Organizacion a modificar el recorrido por motivos de seguridad, lo cual sera acordado con las entidades
publicas o privadas que correspondan. Si esto sucediera, el nuevo recorrido sera comunicado oportunamente (en la charla técnica
del dia viernes), incluyendo el mismo dia de la carrera (antes de la largada) o durante del desarrollo de la misma. Los cambios
estaran correctamente sefializados. Es obligacion de los corredores estar en conocimiento de la charla técnica (presencial o
virtual) y estar informados por los canales oficiales de comunicacion de la carrera.
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El Paso Austral- Ultra Trail se organiza en colaboracion con el Municipio de San Carlos de Bariloche, Gobierno de Rio Negro,
Parque Nacional Nahuel Huapi, Gendarmeria, Parque Nacional Perez Rosales, Carabineros de Chile, Region de los Lagos y
Comuna de Ralun (Chile).

La participacion en la carrera implica su responsabilidad por los datos suministrados, su aceptacion plena del
reglamento, términos y condiciones del evento y el pago de la inscripcion.

No podran participar del evento aquellos atletas que se encuentren suspendidos, o en cuya contra se hubiera comprobado el uso
de sustancias prohibidas, o que estén cumpliendo cualquier clase de pena inhabilitante impuesta por Confederaciones o
Federaciones que se encuentra en vigencia al momento del evento.

La Organizacion se reserva el derecho de admision.

4 - PARTICIPACION DEL CORREDOR

0

0

Debido al grado de dificultad técnica de los circuitos a recorrer, los participantes de las distancias de 70K deberan acreditar
participacion previa en carreras de Ultra Trail al momento de la postulacion.

La evaluacion de las candidaturas estara a cargo de la Direccion de la carrera y su decision es inapelable.

4.1 - Inscripcién

O Los pasos de inscripcion, valores y forma de pago se detallan en la web oficial del evento
www.elpasoaustral.com/inscripcion

DISTANCIA 70K
[] Deberan completar la planilla de pre-inscripcion que se encuentra en la web.
[]  Adjuntar antecedentes de participacion en carreras de Trail o ultra trail
[]  70K: Finisher en 2 carreras de Trail Run, de 42K o mayor distancia, entre 2019 y 2023.
[l Una vez que la organizacién aprueba la participacién recibiran un mail con el link para completar el formulario de Inscripcion y

realizar el pago, y tendran un plazo de 7 dias habiles para realizar el pago. Pasado dicho periodo, la inscripcion caduca, siendo
necesario volver a realizar la pre- inscripcion y quedando sujeto a disponibilidad.

[]  Enlas distancias de 70K podran participar todos los atletas que tenga cumplidos 18 afios al dia de la carrera (1/03/2025).
DISTANCIA 10K, 25K y 50K
[1 Deberan completar el formulario de inscripcion en la web oficial y realizar el pago de la inscripcién para confirmar su
participacion.
[]  Enladistancia de 50K podra participar todo atleta que tenga cumplidos 18 afios al momento de la competencia.
[1 Aquellos corredores que por motivos de lesion y fuerza mayor, no puedan participar de esta edicion, no perderan dicha

inscripcion sino que se les computara el valor abonado para la inscripcion de la proxima edicion. Deberan enviar un email a la
organizacion info@elpasoaustral.com para informar de la situacion con su respectivo certificado que abale dicho motivo, previo
a la realizacion del evento. No se considerara dicha excepcion luego de realizado el evento. El Pago NO es Reintegrable, ni
transferible.

4.2 - Categorias (*Edad cumplida al 31/12/2025)
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70K

Masculino / Femenino 18-29 afios

Masculino / Femenino 30 a 39 afios

Masculino / Femenino 40 a 49 afios

Masculino / Femenino + 50 aiios

0

10K, 25K y 50K

Masculino / Femenino 18-29 afios

Masculino / Femenino 30 a 39 afios


http://www.elpasoaustral.com/

Masculino / Femenino 40 a 49 afios
Masculino / Femenino 50 a 59 afios

Masculino / Femenino + 60 aiios

4.3 — Acreditacion y Entrega de Kit

Para la distancia 70K se realizara en la ciudad de San Carlos de Bariloche el dia viernes 28 de febrero. Para la distancia 10k, 25k y 50K se
realizara en la ciudad de Puerto Varas en el local The North Face.

Cada participante debera presentar al momento de su acreditacion la siguiente documentacion obligatoria en forma personal:

[1 Documento de identidad original o pasaporte
[l Certificado de Apto Médico con los datos del corredor, fecha, firma y sello del profesional médico que lo extiende.

[]  Informar seguro médico con cobertura internacional. (para las distancias de 70K )
Una vez presentada la documentacion, el corredor recibira su kit con los itens detallados en la web oficial de acuerdo la distancia.

IMPORTANTE: El dorsal es el elemento fundamental para acceder a la clasificacion, controles de paso, asistencia médica, recuperacion de
bolsos de carrera y demas tramites referentes a la carrera. Solo podra ser retirado en la llegada o en caso de abandono luego de haber
notificado dicha determinacion. En caso de pérdida debe informar al staff o PC mas cercano de la Organizacion.

4.5 — Bolsa de Asistencia y Bolso de Viaje

0 Bolso de Viaje: Para la distancia de 70K la Organizacion se encargara de trasladar al punto de llegada el “Bolso de
Viaje” de cada corredor. El mismo debera tener una dimension maxima de 55 x 40 x 20 cm y un peso total de 10 kg. Dicho
bolso se entrega al momento de la acreditacion al personal de la Aduana, quienes registraran el bolso, colocaran un precinto y
deberan firmar un documento donde aseguran que no transportan elementos prohibidos que se detallan a continuacion: Productos
de manufactura casera, carnes de cualquier especie, chacinados, embutidos, jamones, miel, productos y derivados lacteos,
alimentos sin identificacion o rétulos, armas de fuego, explosivos, inflamables y estupefacientes.

IMPORTANTE: En caso de abandono durante el recorrido, el corredor debe saber que los bolsos estaran disponibles, una vez finalizada la
carrera y que la Organizacion pueda entregarlo en la ciudad de Puerto Varas o en la ciudad de Bariloche en el transcurso del dia Domingo.

4.6 — Equipamiento Obligatorio

Por razones de seguridad y el buen desarrollo de la prueba, todo participante debe tener a su disposicion la lista completa del material
obligatorio detallada en la web oficial (https://elpasoaustral.com/equipo-obligatorio/)

Todos los participantes deben presentar su material obligatorio al momento de la largada y en los controles de paso solicitados
aleatoriamente. El no cumplimiento de éste punto es motivo de penalizacion o descalificacién como se especifica en el punto 8 del
reglamento.

4.7 — Seguro

Los participantes de las distancias de 70K deberan contar obligatoriamente con un seguro médico individual con cobertura internacional, el
mismo debe ser informado al momento de la acreditacion. La Organizacion contara a su vez con los seguros correspondientes, asistencia
médica y rescate durante todo el recorrido.

Nota: las evacuaciones en helicoptero tienen costo econdmico. La eleccion de una evacuacion depende exclusivamente de la Organizacion,
que evaluara la situacion de acuerdo al Plan de Emergencia. La eleccion del medio de evacuacion y el lugar de hospitalizacion depende
unicamente de la decision del Equipo Médico.

Los gastos resultantes que ocasione su ingreso a un centro de salud publico o privado corre por cuenta de cada corredor y su cobertura
médica, ya sea por estudios clinicos, intervenciones quirargicas, medicamentos, traslados y todo lo que incluya su recuperacion.

4.8 — Compromiso de los Corredores

Para participar en la prueba es indispensable:

[1 Ser plenamente consciente de la distancia y caracteristicas técnicas del recorrido y estar perfectamente preparado para dicho
desafio y esfuerzo fisico.



[l Tener capacidad de autonomia personal en montafia que permita resolver problemas inherentes a este tipo de pruebas. Saber
afrontar sin ayuda exterior condiciones climaticas que pueden ser muy dificiles y cambiantes a causa de medio geografico donde
se desarrolla la carrera (viento, frio, niebla, lluvia, nieve, noche, noche, humedad, etc.).

[1 Saber gestionar, incluso aislado, los problemas fisicos o mentales generados por una gran fatiga, problemas digestivos, dolores
musculares o articulares y pequeiias lesiones.

[ Ser plenamente consciente de que para este tipo de actividad en montafia, la seguridad depende en primer lugar de la capacidad
del corredor para adaptarse a los problemas, previsibles o no.

5 - CARACTERISTICAS DE LA CARRERA

El Paso Austral - Ultra Trail cuentan con algunas caracteristicas que deben ser consideradas por los participantes previamente a realizar su
inscripcion.

5.1 — Semi-Autonomia

La semi-autonomia se define como la capacidad de ser autonomo entre los puntos de abastecimiento, tanto en el plano alimentario como de
equipamiento de vestimenta y seguridad, teniendo la posibilidad de adaptarse a los problemas que puedan darse de forma previsible o no
(mal tiempo, problemas fisicos, lesiones, etc.). Se debe tener en cuenta que la carrera se desarrolla en una sola etapa, a ritmo libre y en el
tiempo indicado por los “cortes de horario” previstos por la Organizacion.

Este principio implica, en particular, las siguientes reglas:

O  Cada corredor debe llevar consigo durante toda la carrera la totalidad de su material obligatorio (ver “Equipo
Obligatorio”). Transportar el material en una mochila (o similar) marcada en la acreditacion, la cual no se puede
cambiar durante el recorrido. Durante toda la carrera los “Controles” pueden verificar la mochila (o similar) y su
contenido. El corredor tiene la obligacion de someterse a estos controles con buena voluntad, bajo pena de
descalificacion.

O Los puntos de abastecimiento disponen de bebida y comida para consumir en el lugar, evitando de ésta manera
residuos en el recorrido. La organizacion s6lo suministra agua o bebida isotonica para llenar las caramaiiolas o
mochilas de hidratacion. El corredor debe considerar a la salida de cada Puesto de Abastecimiento, la cantidad de
bebida y comida necesarias para llegar al siguiente punto de abastecimiento o punto de Llegada.

O Esta prohibido hacerse acompailar o aceptar ser acompaiiado durante todo o parte del recorrido por una persona no
inscripta oficialmente.

O  Los Controles estan habilitados para informar al Director Deportivo de dichas irregularidades para su posterior
penalizacion, a fin de garantizar el espiritu de “semi- autonomia” en la presente prueba.

5.2 — Puestos de Asistencia (PAS)

A lo largo del recorrido encontraran diferentes Puestos de Abastecimiento y Asistencia , donde no solo se dispondra de alimentos y bebida
para el abastecimiento y recuperacion del corredor, sino también de asistencia médica en caso que sea necesario.

Los puestos de asistencia son:
- PAS El Buitre km 21.

- PAS La junta km 30.

- PAS Bandurria km 40.

- PAS Del Rio km 60.

5.3 — Puesto de Control (PC)

La organizacion dispondra de varios Puestos de Control a lo largo del recorrido para chequear y garantizar el paso del corredor y el material
obligatorio en caso que el responsable del PC lo considere. La falta de cualquiera de los elementos puede ser motivo de descalificacion. En
todo momento la Organizacion seré exigente e inflexible con éste punto, ya que es tema principal la seguridad y la semi autonomia de cada

participante.

5.4 — Puesto de Asistencia Médica

Hay diversos puntos de ayuda y asistencia médica a lo largo del recorrido, los cuales estaran informados en la Guia de Corredor. Las Carpas
Médicas estaran ubicadas en Pampa Linda y en el Mirador del Estuario de Reloncavi (llegada) y estaran operativas durante la duracion de
toda la carrera. Los corredores con un problema médico severo podran acudir a ella. En caso de ser necesario el médico a cargo evaluara si
es necesario su traslado a un centro médico.

Es responsabilidad de un corredor en dificultades contactarse de la siguiente manera:



[]  Ingresando al Punto de Asistencia mas cercano en el recorrido por sus propios medios

1 Pidiendo a otro corredor que solicite ayuda. En dicho caso ser preciso con la informacién a transmitir: ubicacién y motivo por el
cual solicita asistencia.

Es importante recordar que dadas las caracteristicas de la carrera y el medio geografico donde se desarrolla, el tiempo que tardara en llegar la
asistencia puede ser prolongado, para lo cual es fundamental el botiquin de autoayuda y la experiencia de cada participante para éste tipo de
circunstancias.

Los socorristas y médicos oficiales, asi como toda persona designada por la direccion de carrera estan habilitados para:

Dejar fuera de carrera a todo participante que consideren que no se encuentra en buenas condiciones de salud para continuar la
prueba.

Controlar el material obligatorio.

Evacuar por cualquier medio a los corredores que ellos consideren en peligro.

[ O

Hospitalizar a los corredores cuyo estado de salud lo requiera.
5.5 - Seiializacién

El recorrido sera debidamente sefializado con cinta de color blanca, carteles indicadores de madera color blanco y negro, y sefiales con
material reflectante que refleja la luz del frontal.

ATENCION: Si no ve una de éstas marcas en el camino no siga avanzando, vuelva atras hasta la ultima marca vista y retome la senda
correcta.

5.6 — Tiempos de Corte
Se encuentran informados en la web oficial de la carrera, ficha técnica de cada distancia y guias del corredor.

Todos los participantes que estén fuera de carrera y se encuentren en buenas condiciones debera auto-evacuarse hasta el punto de acceso de
vehiculo o de asistencia mas cercano por sus propios medios.

Hora Lugar Kilometro
Distancia 70 km 9 hs Aduana km 11

14 hs PAS El Buitre km 21

19 hs PAS Bandurria km 40

(ver evacuacion)

5.7 — Llegada

[[] Paratodas las distancias sera en la zona del Fiordo de Relancovi, sobre el Delta del Rio Petrohue (Chile), . Se encuentra a 30 km
de la localidad de Ensenada, a 79 km de la ciudad de Puerto Varas.

Al cruzar la linea de llegada recibiran la medalla finisher y el corredor tendra acceso al area de Recuperacion, donde contara con:

Carpa de Abastecimiento de bebidas y alimentos.
Asistencia Médica

Carpa de recuperacion

I e R

Sanitarios



[l Guardarropas
[] Recovery Zone: alimentacién, retiro de Bolsos de Viaje, vestuarios

[] Traslado hasta Puerto Varas y Ensenada.

Los corredores contaran con la posibilidad de pasar la noche en el Gimnasio Fiscal Municipal de Puerto Varas, ubicado en pleno
centro. Contaran con bafios y espacio para pernoctar utilizando su equipo personal.

6 - CLASIFICACIONES Y PREMIACION

[1  Los 3 primeros de la general (Femenino y Masculino) de 50K y 70K reciben medallén y regalo de sponsors.

[1  Los 3 primeros de cada categoria de los 10K, 25K, 50K, y 70K reciben medallones y regalos de los sponsors.

Los corredores deben estar presentes en la entrega de premios. Los trofeos y los regalos de sponsors se entregaran exclusivamente en ese
momento.

Los resultados de todos los participantes seran publicados en la web oficial del evento, donde también podran descargar el “Certificado de
Finisher”.

La Organizacién dispondra de un sistema de cronometraje mediante el uso de “App Movil” de forma instantinea.
7-PROTOCOLO DE ABANDONO

El Paso Austral - Ultra Trail exige experiencia en carreras y travesias de montafia de larga duracion. Es una carrera cuyo formato de
autosuficiencia es de suma importancia para participar de la misma. La Organizacion estara presente para velar por la seguridad de cada
corredor y asistir en caso que sea necesario.

En caso de abandono por fatiga , lesion leve o tiempo de corte , donde el corredor se encuentra en buenas condiciones, debera auto
evacuarse hasta el punto mas cercano para ser traslado por algtn transporte hasta la ciudad de Bariloche. En dicho caso debera informar a la
Organizacion.

En el Puesto de abastecimiento Bandurrias km 40 de la distancia 70k exite un horario de corte a las 19 hs. Las persona que decidan ser
evacuadas de dicho punto por alguna razon que no sea justificada por el médico de la carrera deberdn abonar la evacuacion hasta la
ciudad de Puerto Varas. Dicha evacuacion consta de dos traslados en lancha y uno en bus cuyo costo total es de 100 USD

En caso que deba abandonar por accidente o presentar alguna lesion mayor, donde el equipo médico sera el Ginico que pueda tomar la
decision de que no continte la carrera, el participante sera evacuado y trasladado por la Organizacion.

Los atletas que por motivo de abandono o corte de tiempo deban ser evacuados ,deberan tener en cuenta la reprogramacion del traslado a sus
respectivos lugares de origen.

8 - PENALIZACION - DESCALIFICACION

El Director General, Director Deportivo y Responsable Puesto de Control estan habilitados para hacer respetar el presente reglamento y
aplicar inmediatamente una penalizacion o descalificacion en caso de ser necesario.

Motivos de Penalizacion:

Falta de botiquin, penalizado 4 horas.

Falta de calza larga, penalizado 4 horas.

Falta de micro polar o segunda piel, penalizado 4 horas
Falta de impermeable, penalizado 4 horas.

Falta de manta de supervivencia, penalizado 2 horas.
Falta de guantes, penalizado 2 horas.

Falta de gorro o fuff, penalizado 2 horas.

Falta de silbato, penalizado 1 hora.

Oooooogooog

Ser acompaiiado parte del recorrido por una persona no inscripta oficialmente en la carrera, penalizado 3 hora.

Motivos de descalificacion:

Falta de linterna frontal (no podra realizar la prueba)
Arrojar residuos de manera voluntaria en el recorrido.
Dafiar sefialética existente.

U
U
U
U

Ocasionar aglun daflo o perturbacion al medio ambiente.



[] Acortar recorrido sin respetar sefalizacion.

[]  Actitud antideportiva
9 - RECLAMOS

Todo reclamo debera realizarse por escrito en la llegada delante de un responsable de la organizacion y detallando el echo y/o con testigo de
la situacion, previo a la realizacion de la premiacion.

10 - CONDICIONES DE FUERZA MAYOR

En caso de fuerza mayor como ser condiciones climaticas muy desfavorables o cualquier otra circunstancia que pueda afectar a la seguridad
de los participantes, la organizacion se reserva el derecho de:

Modificar el horario de largada
Modificar el recorrido
Neutralizar la prueba por algin tiempo estipulado

Parar la prueba en curso

o o A

Cancelar la prueba

En caso de anulacion de la carrera por razones de caracter publico 15 dias antes de la fecha de realizacion, se efectuara un reembolso parcial
de los derechos de inscripcion. El importe del reembolso se calculara de forma que la organizacion pueda hacer frente a los gastos
irrecuperables a la fecha de la anulacion. En caso de anulacion a menos de 15 dias de la prueba, por la razon que sea, no se efectuara ningtin
reembolso y se considerara el valor pago por el participante como crédito para la siguiente edicion.

11 - DERECHOS DE IMAGEN
11.1 — Sponsors Individuales

Los corredores que cuenten con patrocinadores particulares, s6lo podran lucir los logos de sus sponsors sobre sus prendas. Cualquier otro
accesorio publicitario (bandera, lona) esta prohibido en cualquier punto del recorrido incluida la llegada y podio bajo pena de penalizacion a
criterio de la Direccion de Carrera.

a organizacion y sus Sponsors se reservan el derecho de utilizar, reproducir, distribuir y/o publicar fotografias, peliculas, videos.

L. S 1 derecho de utilizar, ducir, distribuir y/o publicar fotografias, peliculas, videos,
grabaciones y/o cualquier otro medio de registracion de los corredores sin compensacion econdmica alguna a favor del participante de la
presente competencia, por lo que al inscribirse los competidores, se interpretara que ha sido consentido por ellos.

11.2 — Proteccion de Datos Personales

Los datos personales de cada participante son de vital importancia para la Organizacion, por lo que es fundamental la veracidad de dicha
informacion. Esta base de datos sera utilizada para identificar individualmente a cada corredor con el fin de comunicarle antes, durante o
después del evento cualquier informacion relacionada con su participacion, como asi también datos necesarios ante una posible emergencia.
Todos los datos del corredor son de uso interno de la Organizacion. Cualquier solicitud de modificacion de los datos personales debe ser
enviada a info@elpasoaustral.com en un tiempo maximo de 15 dias anterior al dia de acreditacion establecido por la Organizacion.

12 - GUIA DEL CORREDOR
Estaran disponibles 15 dias antes de la competencia, detallando informacion especifica de cada distancia y técnica del recorrido.
13 - RESPETO AL MEDIO AMBIENTE

Toda persona que integre el evento, ya sea personal de la Organizacion, Proveedores o Participantes, se comprometen a respetar el medio
ambiente y los espacios naturales atravesados.

En particular:

] Esta estrictamente prohibido abandonar residuos (envases de geles, papeles, desechos organicos, embalajes plasticos, etc.) en el
recorrido o en cualquier area donde se desarrolle el evento. Hay recipientes de basura en cada Puesto de Abastecimiento y deben
ser utilizados de forma obligatoria. Los “Comisarios Ambientales” realizaran controles volantes en el recorrido.

[] Todos los participantes deben conservar sus residuos y envoltorios a la espera de poder tirarlos en los recipientes puestos a su
disposicion en los puestos de abastecimiento o llegada. La organizacion aconseja utilizar la bolsa que se entrega en el kit para
transportar los residuos.

[l Es obligatorio seguir los senderos tal como han sido sefializados, sin realizar cortes o atajos. Salir de un sendero provoca una
erosion perjudicial del lugar.

[]  Totalmente prohibido encender fuego.


mailto:info@elpasoaustral.com

ACEPTACION DEL REGLAMENTO Y DE LA ETICA DE LA CARRERA

La participacion en la prueba implica la aceptacion expresa y sin reservas del presente reglamento, la ética deportiva y de toda consigna
dirigida por el organizador a los participantes.



