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Bases Corrida Familiar Ligua Colors 2025

Aniversario 271 La Ligua y Aniversario 100 Minera La Patagua

e Antecedentes generales del evento

e Categorias, Descripcidn de los recorridos
e Programa

e Servicios que entregard la organizacion

e Responsabilidades de los participantes

1.- Antecedentes generales del evento

Fecha: Sdbado 22 de junio de 2025
Hora de inicio: 09:00 hrs
? Lugar de partida y llegada: Plaza Municipal de La Ligua

Organiza: Departamento de deportes de la llustre Municipalidad de La Ligua.

1. Participantes En esta corrida podran participar todas aquellas personas que se encuentren en
buen estado de salud y en condiciones fisicas aptas para este tipo de eventos. No podran
participar personas cuya salud no fuese compatible con la corrida, ni tampoco aquellas personas
cuya participacidn pudiera implicar un riesgo para su salud, aquello quedara estipulado y bajo su
responsabilidad a la hora de inscribirse en nuestra corrida. 2. Inscripciones Las inscripciones seran

gratuitas y se deben a través del link: https://forms.gle/JEbUtaVYUCctBJTY8 y ademas se

dispondran inscripciones presenciales, los dias y horas sefialadas dia domingo 22 de junio de
08:00 a 09:00 hrs.
Se solicita rellenar de manera detallada todo el formulario con los datos solicitados, de manera

de ayudar a la organizacion con la base de datos de los participantes.


https://forms.gle/JEbUtaVYUCctBJTY8
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2. CATEGORIAS
Se dispondran 3 circuitos recreativos:
o % 1K (Infantil/Familiar)
o Soloida por Calle Polanco hasta primer punto de retorno.
o Noincluye punto de hidratacion, (Plaza de Armas)
o ldeal para nifios y adultos mayores.
. 3K (Intermedio)

o Ida por Calle Polanco, hasta Ortiz de Rozas, hasta Chacarillas, seializado con
retorno.

o Incluye punto de hidratacion.
e [ 7K (Avanzado)

o Ida por Calle Polanco, hasta Ortiz de Rozas, hasta Chacarillas, sefializado con
retorno.

o Incluye punto de hidratacidn.

3. PROGRAMA

8:30-09:00 Inscripciones presenciales (quienes no se inscribieron por el enlace de
inscripcion)

09:00-09:30 | Entrega de poleras

09:30-10:00 | Escenario entrada en calor y saludo de autoridades.

10:00 Frontis ilustre municipalidad de la ligua: largada corrida familiar ligua colors de
1k, 3ky 7 k.

11:30-12:00 | Escenario vuelta a la calma

12:05-12:30 | Escenario entrega de medallas.

12:30 A 13:00 | Escenario finalizacién del evento
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4. SERVICIOS QUE ENTREGARA LA ORGANIZACION

Animacién y zumba: Para el calentamiento de la actividad.

Hidratacidon: Seran habilitados al inicio, 3k y 7 k en los puntos de retorno, al finalizar el recorrido en
un lugar especifico detallado el dia de la carrera de manera que los participantes puedan optar a la
hidratacidn, durante y al finalizar la actividad.

Ambulancias: durante el trayecto de la corrida.

Resguardo de seguridad: La corrida sera resguardada por Seguridad Publica municipal y el apoyo
de Carabineros de Chile.

Bafos: Como en todo evento masivo se cuenta con bafios para la higiene de todo Competidor en el
punto de inicio y llegada.

Alimentacion Saludable: todos los participantes podran adquirir su correspondiente fruta una vez
finalizado el evento.

Seguridad y Logistica
e En cada punto clave del circuito (intersecciones y retornos), habra un banderero

encargado del corte de calle y seguridad del trayecto mientras los corredores avanzan.
e Los puntos de retorno estaran claramente marcados y sefnalizados.
e Personal de apoyo estara ubicado en puntos de hidratacion para recorridos 3Ky 7K.

e Se recomienda el uso de ropa deportiva, bloqueador solar y botella reutilizable.

5. OBLIGACIONES DEL PARTICIPANTE

e Dar siempre el ejemplo de un buen deportista
e Seguir adecuadamente las instrucciones de la organizacién en partida y circuito
e resguardar su integridad fisica

e Disfrutar de esta gran actividad.

Ven a disfrutar con nosotros este hermoso evento, te esperamos!



