
CORRIDA FAMILIAR POR LA VIDA SANA NT RUN/25 | BASES Y GENERALIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DESCRIPCIÓN GENERAL: 

La corrida familiar por la vida sana “NT RUN/25” es un evento deportivo, organizado por 
el canal Nuevo Tiempo, con el apoyo del Instituto Nacional de Deportes, Región de 
Ñuble, la Municipalidad de Chillán, y la Universidad Adventista de Chile. El propósito 
es incentivar el estilo de vida saludable y dar a conocer el canal “Nuevo Tiempo” 21.1 
y 21.2 por señal abierta para Chillán, región de Ñuble. 

Se realizará el domingo 28 de septiembre de 2025 en la Plaza de Armas, Av. Libertad 
S/N (Explanada de la Gobernación), Chillán, Región de Ñuble, Chile, en la distancia: 
3,5 K., completamente recreativa. 

Gratuita, para toda la familia. 

BASES Y GENERALIDADES 

Organiza: Red Nuevo Tiempo Chile, con apoyo del Ministerio del Deporte, región de 
Ñuble.  



Colaboran: Educación Adventista, Iglesia Adventista del Séptimo Día, Instituto 
Nacional de Deportes, Región de Ñuble  y Municipalidad de Chillán.  

Participan:  

• Comunidad en general 
• Nuevo Tiempo Chile 
• Universidad Adventista de Chile 
• Colegios, instituciones, etc., 

 
*Las inscripciones están abiertas para todo aquel que desee participar.  

OBJETIVO GENERAL:  

Promover un estilo de vida saludable en familia y dar a conocer a la comunidad el 
nuevo canal apto para todo público, en las señales: 21.1 y 21.2 para la ciudad de 
Chillán. 

DISTANCIA: 

La carrera será de categoría: 

Familiar: Nivel de dificultad: BAJO. Enfocado en las personas y familias que desean 
participar por diversión y como parte de su actividad física y familiar, pero no suelen 
realizar corridas que les requieran una mayor resistencia: 3,5K. 

CATEGORÍAS Familiar  
TRAMO 3,5 K 

 

INFORMACIONES: 

Mail: comunicaciones@nuevotiempo.cl 

REDES SOCIALES: 

Instagram: @nuevotiempochile; Facebook: @nuevotiempochile 

X: @ntchile 

YouTube: @nuevotiempochile  

mailto:comunicaciones@nuevotiempo.cl


SITIO WEB OFICIAL: 

www.nuevotiempo.cl  

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

El día de la corrida, domingo 28 de septiembre de 2025  

HORA Actividad 
08:00 h. Entrega de kits – Para los primeros mil Inscritos y/o hasta 

agotar stock. En la Plaza de Armas, Av. Libertad S/N 
(Explanada de la Gobernación), Chillán, 
Animación desde el escenario 

09:15 h.  Presentación 
Calentamiento masivo / Activación con apoyo de la carrera 
de Educación Física de la Universidad Adventista de Chile. 
Concursos  

09:45 h.  – 09:55 h.  Encajonamiento rutas cerradas 
10:00 h.  Largada de la carrera 
11:00 h.  Vuelta a la calma 3,5 K. 
11:10 h. Elongación con apoyo de la carrera de Educación Física 

UNACH. 
Sorteos y entrega de premios. 
Clausura. 

12:00 h. Término del evento. 
 

NOTA: Al terminar la corrida se proporcionará a los corredores agua y fruta. 

DOCUMENTOS PARA DESCARGA: 

- Liberación de responsabilidad 
- Autorización Menores de edad 
- Bases oficiales corrida.  

Link de descarga oficial: www.nuevotiempo.cl/ntrun  

SERVICIOS: 

- Baños 
- Primeros auxilios 
- Stands gratuitos de salud.  

http://www.nuevotiempo.cl/
http://www.nuevotiempo.cl/ntrun


INSCRIPCIÓN: 

Todas las inscripciones se harán vía online, desde el sitio web oficial: 
www.nuevotiempo.cl o en este link: www.nuevotiempo.cl/inscripcioncarrera  

Valor de inscripción  

• Gratuita.  
• Voluntariamente puedes llevar un  alimento no perecible para donar a un 

programa comunitario de la Acción Solidaria Adventista “ASA” para entregar a 
la comunidad. 
  

¿Qué incluye la inscripción?  

Corredores:  

a) Medalla para los tres primeros lugares por categoría 
b) Identificación para la corrida  
c) Polera  
d) Fruta  

I. ENTREGA DE KIT DE COMPETENCIA Y PARTICIPACIÓN  

Los inscritos deberán retirar la polera y la identificación de participante el mismo día 
de la corrida. Así también, deberán traer impreso como requisito para la entrega de la 
polera, el Pliego de Deslinde de Responsabilidades y Protección y la autorización 
de menores en caso de que los haya. Ambas con firma y aclaración del participante 
o tutor del menor. Será obligatorio mostrar la cédula de identidad, DNI o pasaporte. 
Los corredores menores de 18 años de edad deberán hacer el retiro de la polera y el 
número de competencia acompañados de su padre o algún representante legal, que 
lleve firmada la autorización a participar y la liberación de responsabilidades 
correspondientes.  

II. MEDIDAS DE SEGURIDAD  

Se debe respetar a los banderilleros que señalizarán el recorrido de la competencia y 
el sector de carrera que estará debidamente señalizado y conificado. En todo 
momento los competidores deberán respetar a las otras personas que participen de 

http://www.nuevotiempo.cl/inscripcioncarrera


la corrida, con la finalidad de evitar accidentes, principalmente en la partida. Se debe 
tener presente que en la competencia participaran menores de edad.  

III. RECOMENDACIONES  

Se sugiere que antes de participar en la competencia se efectúe un chequeo médico 
para evitar posibles complicaciones de salud durante su participación. El acceso al 
sector de encajonamiento es exclusivo de los corredores con identificación y polera 
oficial del evento. Aquel corredor que participe sin identificación de participante, NO 
tendrá derecho sobre prorrogativas que dispone el corredor que está oficialmente 
inscrito. El uso de polera oficial entregada de la competencia es de uso obligatorio 
para todos los corredores durante el trayecto de 3,5K, esto es requisito fundamental 
para optar a premiación. 
Será causal de descalificación todo corredor que no cumpla con el trazado de 
recorrido o que utilice ayuda de terceros para acceder a la premiación.  

IV. ASISTENCIA MÉDICA  

La organización, dispondrá de una ambulancia la que dará los primeros auxilios y 
trasladará a un participante hacia el hospital o la clínica donde el participante tenga 
seguro de salud o el centro de salud familiar más cercano. La responsabilidad de la 
organización termina en este punto y cualquier gasto adicional correrá por cuenta del 
participante.  

V. RESGUARDO POLICIAL  

La corrida será resguardada por Seguridad ciudadana de la Municipalidad de Chillán, 
apoyo de Carabineros de Chile y el personal de la producción del evento.  

VI. LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDAD  

La Organización no asume ninguna responsabilidad, por los daños que por la 
participación en esta competencia pueda ocasionarse un atleta a sí mismo, a otras 
personas e incluso en el caso de que terceras personas causen daños al participante 
u organización. Los participantes declaran que, por el hecho de inscribirse, aceptan 
la condición anteriormente expuesta y contribuirán con la Organización para evitar 
accidentes personales. Al inscribirse en la carrera el competidor declara que se 
encuentra en estado óptimo de salud para participar de la corrida, y que colaborará 
con la producción del evento para evitar accidentes personales. Autoriza, además, a 



la producción y organizadores a hacer uso de imágenes captadas, y o cualquier 
material audiovisual, antes y durante el evento, para uso publicitario del evento.  

La organización podrá realizar cambios en horarios, circuitos y/o poner restricciones 
de uso de espacios públicos sin previo aviso, sin responsabilidad para la 
organización. Así como también la cancelación del evento por motivos de fuerza 
mayor.  

VII. BAÑOS 

La producción proveerá de baños para el uso de los corredores, ubicado en la Plaza 
de Armas de Chillán.  

VIII. CONTROL DE CARRERA  

El control, registro y entrega de resultados estará a cargo de la organización del 
evento.  

IX. STAND DE FRUTAS Y AGUA  

Se contará con stand de frutas y agua para todos los asistentes inscritos en el evento, 
con las medidas de higiene correspondientes. Y exposición gratuita de salud para la 
comunidad. 

X. PREMIACIÓN  

Categoría Año de nacimiento Premiación 
Sub-12 2012-2011 Primeros 3 lugares damas y 

varones (medalla) 
Sub 14 2010-2009 Primeros 3 lugares damas y 

varones (medalla) 
Sub-16 2008-2007 Primeros 3 lugares damas y 

varones (medalla) 
Sub-18 2006-2005 Primeros 3 lugares damas y 

varones (medalla) 
Sub-20 2004-2003 Primeros 3 lugares damas y 

varones (medalla) 
Senior 2002-… Primeros 3 lugares damas y 

varones (medalla) 



Además, se entregará premiación a:  

1. Corredor más pequeño 
2. Corredora más pequeña 
3. Corredor más longevo. 
4. Corredora más longeva  
5. Familia que llegue completa a la meta. 

  

- 1° Lugar Corredor con mascota  
- 2° Lugar Corredor con mascota  
- 3°Lugar Corredor con mascota  

-------------------------------------------------------------------------  

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran conocer y aceptar 
el presente Reglamento y el Pliego de Descargo de Responsabilidades y 
Protección de datos que se acepta una vez finalizado el proceso de inscripción 
en formulario de web oficial de inscripción. En caso de duda, prevalecerá el 
criterio del organizador.  

 

 


