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REGLAMENTO OFICIAL LAGUNAS ANDINAS TRAIL 2025

Primera version

1. Informacion General

Lagunas Andinas Trail 2025 es una competencia de trail running organizada por la Corporacién
de Turismo Sietelagos. El evento se realizara el sdbado 29 de noviembre de 2025, con punto de
partida y meta en el Camping Rucatregua a 29Kms. de la ciudad de Panguipulli por la ruta CH 203,
comuna de Panguipulli, Regidn de Los Rios. Esta sera la primera edicién del evento, que busca
promover el deporte al aire libre, el turismo sustentable y la conexién con la naturaleza del
territorio Siete Lagos.

2. Cupos y Distancias
El evento cuenta con un total de 250 cupos distribuidos entre las siguientes distancias:
- 2K Recreativa
- 6K Competitiva
- 10K Competitiva
- 20K Competitiva

3. Horarios de Largada
e 10:30 hrs: Largada distancias 6K y 20K
e 11:00 hrs: Largada distancia 10K
e 11:30 hrs: Largada distancia 2K Recreativa
(Los horarios podrian modificarse por razones de seguridad, condiciones climaticas u
organizacion).

4. Categorias
Las distancias competitivas (6K, 10K y 20K) se dividen en las siguientes categorias:
- 18-29 afios / Masculino y Femenino
- 30-39 afios / Masculino y Femenino
- 40-49 afios / Masculino y Femenino
- 50-59 afios / Masculino y Femenino
- 60 y mas afios / Masculino y Femenino

La distancia 2K es recreativa y no considera clasificacién por edad ni género.



5. Inscripciones

Las inscripciones estaran disponibles desde el 08/octubre/2025 hasta el
21/noviembre/2025 o hasta agotar los cupos. La inscripcidn se realizara a través de la plataforma
Welcu https://welcu.com/aldea-outdoor-experiences/lagunas-andinas-trail . Los valores de Pre

Venta y Venta final seran publicados en esta web.
La inscripciéon otorgara el derecho de recibir:

e Chip cronometraje

e Numero dorsal segun distancias

o Medalla finisher

e Merchandising

e Alimentacién e hidratacidn en ruta (excepto distancia recreativa)
e Acceso estacionamiento

e Acceso a bafos en Camping Rucatregua

e Asistencia y rescate en ruta

En caso de suspension del evento, la organizacion reagendard en otra fecha la realizacion de este
y no habrd devolucién de dinero por este motive.

No habra devolucién de dinero al competidor que una vez inscrito no pueda asistir.

6. Entrega de Kits

La entrega de kits se realizard los dias 27 y 28 de noviembre (lugar y horario por confirmar
en la ciudad de Panguipulli). El corredor debera presentar su cédula de identidad y comprobante
de inscripcién. No se entregaran kits el dia de la carrera (a menos que la organizacion lo disponga
por razones excepcionales).

7. Seguridad y Responsabilidad

El evento contara con personal de rescate y primeros auxilios, junto con puntos de
hidratacion y control en las distintas rutas. Cada participante es responsable de conocer el
recorrido y de velar por su propia seguridad durante la competencia. Es obligatorio correr con
numero visible y respetar las indicaciones del personal de ruta. La organizacién podra suspender
o modificar el evento por razones climaticas o de seguridad, sin que ello implique reembolso. Los
participantes deberdn firmar una declaracién de responsabilidad y exencidn de dafios al momento
de la inscripcidn.

Si el corridor decide abandoner la Carrera, sera su obligacidn acercarse y notificar al PAS
mas cercano.

Las rutas estaran marcadas con cintas. Ademas, en el caso de desvios de distancias o
cruces de camino existiran banderilleros. La organizacidon no se hara responsible por reclamos
asociados a extravios en ruta.


https://welcu.com/aldea-outdoor-experiences/lagunas-andinas-trail

Para las distancias de 10K y 20K serd obligatorio contar con un celular con carga al 100%
al momento de largar la competencia, ademds de contar con: hidrataciéon, alimentacién y 1
silbato.

Los bastones son elementos sugeridos debido a las caracteristicas propias de las rutas de
10K y 20K que incluyen cuestas pronunciadas y cruces de cursos de agua.

8. Medio Ambiente
Lagunas Andinas Trail promueve el respeto por la naturaleza y la sostenibilidad. Estd
estrictamente prohibido:

- Arrojar basura en la ruta

- Danar la flora o fauna local

- Salirse del recorrido marcado

El incumplimiento de estas normas podra derivar en la descalificacién inmediata.

9. Premiacion

Se premiara a los tres primeros lugares generales y por categoria de cada distancia
competitiva (6K, 10K, 20K), tanto en hombres como en mujeres. La premiacion se realizara el
mismo dia del evento, en el sector de meta, a partir de las 13:00hrs. La distancia 2K no considera
premiacién competitiva, pero podra tener reconocimientos simbdlicos o medallas de
participacién.

10. Derechos de Imagen

Los participantes autorizan a la organizacion a utilizar fotografias, videos o cualquier material
audiovisual tomado durante el evento para fines promocionales y de difusién, sin compensacion
econdémica.

11. Cronometraje y Resultados
La competencia contard con sistema de cronometraje electrénico para todas las distancias
excepto 2K. Los resultados estaran disponibles en redes sociales del evento.

12. Aceptacion del Reglamento
La inscripcidn y participacion en el Lagunas Andinas Trail 2025 implica la aceptacidn total de este
reglamento. Cualquier situacién no prevista sera resuelta por la organizacion.

Cada competidor al inscribirse acepta el reglamento y declara estar fisicamente apto para la
competencia, estar entrenado y sin problemas de salud que dificulten la actividad fisica como a
su vez estar informado de los riesgos que implica una competencia de esta indole y exime a la
organizacién de toda responsabilidad ante algun accidente. Cada participante debera firmar la
carta de deslinde de responsabilidades que debera ser entregada al momento de su acreditacion.



La Guia del Corredor formara parte del presente Reglamento y sera publicada oportunamente con
detalles de las diferentes rutas, la logistica de competencia y recomendaciones para el corridor.

13. Para consultas sobre la competencia se debe contactar al siguiente correo electrdnico:

aldeaoutdoorexperiences@gmail.com

Organiza:
Corporacién de Turismo Sietelagos

Panguipulli — Region de Los Rios




