
 

 

MONTAÑA ACTIVA 
EDUCACION, DEPORTES Y RECREACION/ TURISMO DEPORTIVO 

BASES MEDIA MARATON MONTAÑA ACTIVA 2026 

Fecha: Domingo 22 febrero 2026. 

Lugar: Camino La Montaña- Teno. VII Región del Maule, Chile. (recinto por confirmar) 

Horario: 06:00 a 13:00 horas. 

❖ DESCRIPCION GENERAL: 

La Carrera de Running de Montaña Activa 2026 celebra su quinta versión con el formato de Media 

Maratón, consolidándose como uno de los eventos deportivos más destacados de la zona. La 

competencia se desarrollará en el Camino La Montaña, comuna de Teno, recorriendo la Ruta J-25 

en dirección Este hacia Los Queñes. 

El recinto oficial del evento —que será confirmado próximamente a través de nuestras redes 

sociales— funcionará como punto de encuentro central, donde se realizará la charla técnica, la 

entrega de kits y las largadas de todas las distancias. Asimismo, será el punto de partida y llegada, 

además del lugar donde se llevará a cabo la premiación oficial. Cada corredor contará con un chip 

con GPS para el registro preciso de tiempos, los cuales podrán ser consultados posteriormente en 

nuestra plataforma oficial, garantizando transparencia y seguimiento en tiempo real. Todos los 

participantes deberán portar su número visible al frente durante la competencia. 

Las rutas contarán con puntos de retorno, donde se dispondrá de zonas de hidratación y 

alimentación para asegurar el bienestar y rendimiento de los corredores durante toda la jornada. 

 

❖ Categorías: 

• Recreativa: 

✓ Familiar y Pet Friendly: 5kms (medalla finisher) 

 

• Competitiva: Damas y varones en todas sus distancias. (medalla finisher + galvano 

generales + medallas por categorías) 

 

▪ KIDS: 2.5 kms( premiación 3 mejores por categoría damas y varones) 

✓ 5-7 

✓ 8-10 

✓ 11-14 

 

▪ 10K Y 21K: 

✓ 15 A 17 años  

✓ 18 a 29 años 

✓ 30 a 39 años 

✓ 40 a 49 años 

✓ 50 a 59 años 
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✓ 60 a 69 años 

✓ 70+ 

✓  

❖ Inscripción 

Las inscripciones para la 5ª Versión de la Media Maratón Montaña Activa 2026 estarán 

disponibles a través del sitio web www.guca.cl. Los enlaces directos de inscripción podrán 

encontrarse en las redes sociales oficiales de Montaña Activa, principalmente en 

Instagram. 

El proceso de inscripción estará abierto hasta agotar el stock total de 200 cupos, 

distribuidos entre todas las categorías. 

En caso de que aún existan cupos disponibles, se permitirá la inscripción presencial el día 

del evento, lo que será anunciado previamente a través de las redes oficiales de Montaña 

Activa. 

 

❖ Valores 

 

➢ Recreativo: 

Familiar y Pet Friendly 5kms $13.000 

 

➢ Competitivo: 

Kids 2.5 kms: 15.000.- 

10kms: $18.000.- 

21kms: $25.000.- 

 

❖ SERVICIOS DEL ATLETA 

Todos los corredores recibirán su kit el mismo día del evento desde las 06:00 

horas. 

• Servicios higienicos 

• Kit competencia: chip, número de corredor, medalla finisher, hidratación, 

alimentación en ruta. 

• Control electrónico 

• Fotografía profesional (servicio externo) 

• Rastrillaje por distancias 

• Premiación general y por categorías 

• Acceso a indumentaria oficial del evento personalizada (servicio externo) 

https://www.guca.cl/
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❖ Reglamento General: 

 

✓ TODOS LOS PARTICIPANTES PUEDEN ASISTIR SI SE HAN INSCRITO HASTA AGOTAR 

STOCK. 

✓ SOLO PARTICIPARAN LOS CORREDORES QUE HAYAN FIRMADO LA ACEPTACION DE 

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD. 

✓ TODOS LOS CORREDORES DEBEN TENER PROTECTOR SOLAR,JOCKEY Y/O LENTES 

DE SOL. 

✓ TODOS LOS CORREDORES DEBEN RETORNAR EN LOS PUNTOS QUE LE 

CORRESPONDEN,LOS CUALES SERAN REGULADOS POR PLANILLEROS EN CADA 

DISTANCIA, DE NO SER ASI QUEDARA DESCALIFICADO DE LA CARRERA. 

✓ EN CASO DE UNA MALA ACTITUD FRENTE AL DESARROLLO IDONEO DE LA 

ACTIVIDAD PODRA SER DESCALIFICADO POR LA ORGANIZACIÓN. 

✓ TODOS LOS CORREDORES DEBEN MANTENER UNA ACTITUD POSITIVA FRENTE A 

LOS RESULTADOS. 

✓ LA ORGANIZACIÓN VELARA EN TODO MOMENTO POR LA SEGURIDAD Y BIENESTAR 

DE TODOS LOS CORREDORES. 

✓ TODO CORREDOR AL INSCRIBIRSE ASUME EL RIEGO DE LA ACTIVIDAD. 

✓ CADA PARTICIPANTE ES RESPONSABLE DE ELEGIR LA DISTANCIA ADECUADA DE 

ACUERDO A SUS CAPACIDADES Y NIVEL DE RENDIMIENTO DEPORTIVO. 

 

❖ Puntos de retorno e hidratación 

 

o Todas las distancias tienen en sus retornos alimentación e hidratación. 

o Todos los retornos serán regulados por planilleros. 

o Los retornos son en la mitad de la distancia en la que participa. 

 

✓ Distancia Kids: Retorno 1, 250 mts. 

✓ Distancia Familiar: 2.5 kms 

✓ Distancia 10 kms: 5 kms 

✓ Distancia 21 kms: Retorno 10,5 kms. 

 

❖ Premiación:  

 

✓ FINISHER: Cada corredor que complete la ruta a la que está inscrito recibirá 

su medalla de finalista. 

✓ En el caso de que el corredor no complete la ruta por alguna dificultad 

fundamentada se premiara de igual forma con medalla finisher. 
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✓ Premiación general y categorías por distancias competitivas en 10, 21,kms. 

✓ Premiación por categorías damas y varones Competitiva KIDS. 

*EL CORREDOR QUE ESTA EN PODIUM GENERAL, NO SE PREMIARA EN SU 

CATEGORIA. 

 

❖ Recomendaciones y equipo deportivo 

 

✓ Planificar el viaje con anticipación. 

✓ Calzado apto para correr por terreno de asfalto y tierra (distancias de 10 y 

21k)  

✓ Buena hidratación y alimentación días previos a la carrera. 

✓ Hidratación durante toda la ruta. 

✓ Usar protección solar. 

✓ Puntualidad a la hora de llegada y largadas. 

✓ Utilizar short ropa cómoda ( evitar usar ropa nueva o zapatillas nuevas) 

✓ Realizar un buen calentamiento acorde al nivel de rendimiento personal. 

✓ Llevar traje de baño en caso de utilizar el espacio apto para el baño. 

 

❖ Itinerario 

 

Domingo 22 febrero 2026 Camino La Montaña, Teno. 

 

06:00 hrs : Apertura Recinto para corredores, familiares y público general. 

06:20 hrs: Entrega de Kit 

07:00 hrs: Largada kids. 

07:20 hrs Largada 21k. 

07:40 hrs: Largada 10kms. 

08:00 hrs:: Largada 5 kms. 

11:00 hrs: Premiación Distancia kids y competitivas 

13:00 hrs: Finalización Media Maratón Montaña Activa 2026 

 

*Los horarios pueden variar de acuerdo a retrasos y no ser exactamente la misma 

publicada. Variación no más de 20 minutos. Por lo general la organización es muy 

estricta en los horarios del Itinerario. En caso de demora en la entrega de kits las 

largadas se harán cada 10 minutos. 

”La meta está en tu mente” 

MEDIA MARATON MONTAÑA ACTIVA 2026 


