Bases Generales - Running Fest Playa Blanca 2026

Estas bases regulan la participacion en la corrida familiar Running Fest Playa Blanca
2026, evento deportivo recreativo-competitivo que busca fomentar la vida sana, el cuidado
del medio ambiente costero y la integracion familiar.

1. Del Evento

Nombre del Evento: Running Fest Playa Blanca 2026

Fecha: Domingo 11 de enero de 2026]

Lugar: Playa Blanca, comuna de Lota, Regién del Bio Bio.

Organiza: Multi espacio Mi Pequefio Caserio, For Run y Gringo Roots Estancia.

Colaboran: llustre Municipalidad de Lota, llustre Municipalidad de Coronel,

Gobernacion Maritima region del Bio Bio,

e Distancias:

o 1K kids Recorrido accesible para todas las edades hasta los 12 afos, ideal
para familias con niflos pequefios.

o 2.5K Familiar: Recorrido familiar desde los 13 afios en adelante y
corresponde a una vuelta completa al circuito.

o bBK Recreativo: Recorrido para participantes con o sin experiencia en
carreras, enfocado en el disfrute y la actividad fisica. Corresponde a 2 vueltas
el recorrido.

o 10K Competitivo: Si buscas llevar tu rendimiento al maximo y superar este
desafio, disfruta de 4 vueltas el recorrido en el centro geografico de Chile
Continental.

2. Inscripciones

e Periodo de Inscripcién: Desde el 01 de diciembre de 2025 hasta el 31 de
diciembre de 2025 o hasta agotar cupos.
e Medios de Inscripcion:
o Plataforma online: www.mipeguenocaserio.cl
o Instagram: https://www.instagram.com/running_fest/
Valor de la Inscripcion: Sin Costo
Incluye la Inscripcion:
Numero de competidor.
Polera oficial del evento (sujeta a stock y tallas).
Hidratacién en ruta y meta.
Alimentacion saludable (fruta)
Asistencia de primeros auxilios.
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http://www.mipequenocaserio.cl/

3. Entrega de Kits

Fechas de Entrega: VIERNES 09-01-2026 SABADO 10-01-2026
Horarios de Entrega: POR CONFIRMAR
Lugar de Entrega: POR CONFIRMAR
Requisitos para el Retiro:
o Ceédula de identidad del inscrito.
o Comprobante de inscripcion.
o En caso de retirar el kit de otra persona, presentar autorizacion simple y
fotocopia de cédula de identidad del inscrito.

4. Categorias

1K kids: Categoria desde los 5 afios hasta los 12 afios. Puede ser acompafiado por
un adulto tutor o responsable del menor durante la carrera.
2.5K Familiar: Categoria Unica, a partir de los 13 afios y sin distincion de género ni
edad limite.
5K Recreativo todo competidor :

o General Damas

o General Varones

o Premiacién especial adulto mayor Varon y Dama 65+
10K Todo competidor :

o General Damas

o General Varones

o Premiacién especial adulto mayor Varén y Dama. 65+

5. Consideraciones del Evento

SERVICIOS Se dispondra para todos los participantes: Puntos de Hidratacion Seran
habilitados durante el recorrido en lugares especificos detallados el dia de la carrera
de manera de mantenerlos hidratados durante la actividad. Puntos de entrega de
frutas seran habilitados después del recorrido en lugares especificos detallados el
dia de la carrera. Asistencia Médica Se contara con una ambulancia de la llustre
Municipalidad de Lota Y la ilustre Municipalidad de Coronel para todo el trayecto de
la prueba. Resguardo Policial durante toda la corrida sera resguardada por
Carabineros de Chile y Armada de Chile.

DESCRIPCION DEL TRAYECTO: Punto de Partida y Meta en Playa Blanca,Limite
comunal Lota-Coronel. El recorrido Kids sera un giro en direccién norte luego giro en
direccién sur, luego giro direccién norte hasta la meta. El recorrido Familiar tiene una
distancia de 2.5km (1 giro) para el familiar, 5km para recreativo (2 giros) y 10km para
todo competidor (4 giros).



De los Participantes: Podran participar todas las personas que se encuentren en
buen estado de salud y en condiciones fisicas aptas para este tipo de actividades.
No podran participar personas cuya salud o preparacion fisica no fuere compatible
con la corrida, ni tampoco aquellas personas cuya participacion pudiera implicar un
riesgo para su salud. Podran participar los inscritos que hayan firmado la declaracion
jurada de responsabilidades (la cual se anexa a estas bases), que se realizara en el
momento de retirar el nUmero. La declaracion jurada de responsabilidades en
aguellos participantes menores de 18 afios, debera ser firmada por un adulto
responsable (Padres o tutor directo).

PROGRAMACION Horario Actividad 08:00 -09:00horas.( Entrega de Poleras en
Stand 09:00 horas. Calentamiento. Zumba y baile entretenido 09:30 horas. Inicio
carrera Premiacion desde las 12 hrs Agradecimientos y término del evento 13:00
hrs.

Horarios de Largada:

Largada 1.5K kid Recreativo (Hora por definir)
Largada 2.5K Familiar

Largada 5K Recreativo

Largada 10K todo competidor
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Recorrido: El trazado estara debidamente sefializado y contara con personal de
apoyo. Se recomienda a los participantes conocer el recorrido previamente.
Hidratacion: Habra puntos de hidratacion en la ruta y en la meta.

Primeros Auxilios: Contaremos con personal de primeros auxilios y una
ambulancia en el lugar del evento para atender cualquier emergencia.
Guardarropia: Indicar si habra servicio de guardarropia y estara a cargo de Grupo
scout de Lota y bomberos de Lota y su condicién es con un aporte de $1.000 por
participante (o voluntario).

Estacionamientos: [Indicar si habra estacionamientos disponibles y sus
condiciones].

Condiciones Climéticas: El evento se realizara bajo cualquier condicién climatica,
a menos que la organizacion considere que representa un riesgo para la seguridad
de los participantes, en caso de marejada por ejemplo. En ese caso, se informara
oportunamente sobre una nueva fecha.

Responsabilidad: Cada participante es responsable de su estado de salud y asume
los riesgos derivados de la participacion en el evento. Se recomienda un chequeo
médico previo.

Derecho de Imagen: Los participantes, al inscribirse, ceden sus derechos de
imagen a la organizacion para la difusion del evento en cualquier medio.
Modificaciones: La organizacién se reserva el derecho de modificar estas bases, el
recorrido o la fecha del evento por motivos de fuerza mayor o seguridad. Cualquier
cambio serd comunicado a través de los canales oficiales.



e Descalificacion: Serd motivo de descalificacion:

No completar el recorrido oficial.

No llevar el nimero de competidor visible.

Actitudes antideportivas.

No respetar las indicaciones del personal de la organizacion.
No se permitira Correr con mascotas.
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6. Premiacion

e 1K KIDS: Premio especial al primer nifio y nifia en completar la meta.Todos los que
completen el recorrido recibirdn una medalla de participacion. Se entregara premio
especial en sorteo el dia de la carrera.

e 2.5K Familiar: No tiene premiacién por tiempo, el objetivo es la participacion
familiar. Se entregara premio especial por participacion el dia de la carrera en
sorteo.

e 5K Recreativo:

o Se premiara a los tres primeros lugares generales (damas y varones).
o Premios especiales o sorteos entre los participantes .Adultos mayores y
premiacion especial con el nUmero de corredor.

e 10K Todo Competidor:

Se premiara a los tres primeros lugares generales (damas y varones).
Todos los que completen el recorrido recibiran una medalla de participacion.
[Opcional: Premios especiales o sorteos entre los participantes].Adultos
mayores y premiacion especial con el nimero de corredor.

7. Consideraciones Finales

e Medio Ambiente: Se invita a todos los participantes a cuidar el entorno de Playa
Blanca, depositando la basura en los contenedores designados. (Programa especial
de concientizacion del cuidado del borde costero y residuos personales en playa)

e Convivencia: Fomentamos el respeto, la alegria y la camaraderia entre todos los
asistentes.
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