
BASES CORRIDA CORRIDA ANIVERSARIO 284 
 
 
No importa si corres por competencia, por superación personal o simplemente por 
disfrutar del ambiente, ¡hay una distancia para ti! 
 
📅 Detalles del Evento 
📍 Lugar: Plaza de Armas de Cauquenes 
📆 Fecha: 31 de mayo 
👕 Horario retiro de poleras: 08:00 a 09:30 hrs (o hasta agotar stock) 
🏁 Partida 5K y 10K: 10:00 hrs 
🏁 Partida 21K: 11:00 hrs 
 
🛣️ Categorías y Circuitos 
 
🔹 5K Recreativa/Familiar 
Una ruta ideal para disfrutar junto a amigos y familia, pensada para todas las 
edades y niveles. 
 
🔹 10K Intermedia 
Perfecta para quienes buscan un mayor desafío y quieren poner a prueba su 
resistencia y velocidad. 
 
🔹 21K Media Maratón 
El gran desafío de la jornada. Un recorrido exigente para corredores con experiencia 
que quieran ser parte de esta histórica celebración deportiva. 
 
Inscripciones a través del enlace: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerlhgYROeX2kqGpbBVkox7whSGMDs
302LqB51Fp0mf2x1zFg/viewform 
 
Información para la inscripción: 
 
-Nombre Completo 
 
-Rut 
 
-Fecha de Nacimiento 
 
-Edad 
 
-Seleccionar Distancia: 5k, 10k, 21k 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerlhgYROeX2kqGpbBVkox7whSGMDs302LqB51Fp0mf2x1zFg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerlhgYROeX2kqGpbBVkox7whSGMDs302LqB51Fp0mf2x1zFg/viewform


Presencial: en el Gimnasio Fiscal Silvio Ruiz Urrutia (horario de atención 9:00 a 
17:00 hrs) 
 
 
CATEGORÍA (de acuerdo a su edad): 
 

-15 a 20 años 
-21 a 30 años 
-31 a 40 años 
-41 a 50 años 
-51 a 60 años 
+60 años 

 
Se entregarán medallas a los primeros 3 lugares de cada categoría. 
 
 
Mapa 5k 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mapa 10k (21k 2 vueltas) 


