
BASES TRAIL RUTA DEL TRAUCO 2026 

• Descripción: Carrera de trail-running a realizarse entre los parques "Ruta del Trauco" y "Parque 
Mawunko" pasando por el nuevo camino de Lajas Blancas a Pauldeo y Aucaco. 

• Organizador: Club Runners Ancud-Parque Ruta del Trauco-Parque Mawunko 

• Fecha: domingo 16 de agosto de 2026 

• Lugar: Sector rural de Lajas Blancas, comuna de Ancud, Chiloé 

• Distancias: infantil 2K, intermedio 7K, experto 14K 

• Dificultad: la carrera infantil es por los fáciles senderos del Parque Ruta del Trauco, la carrera intermedia 
es por camino de ripio, de tierra, con 2 subidas muy empinadas. La carrera de 14K de nivel experto 
requiere una excelente condición física, experiencia en carreras de trail running, incluye una subida 
desde 75 metros de altura hasta 300 metros de altura en 2,5 km de ascenso continuo que exigen hasta el 
límite a los corredores más experimentados. Si un deportista no está preparado para ese nivel de 
exigencia, se le recomienda no inscribirse en esa distancia. 

• Inscripciones: en www.cronoschile.cl 

• Valores: infantil 2K $5.000 más comisión, intermedio 7K $15.000 más comisión, experto 14K $25.000 
más comisión. Si un deportista cambia de opinión y no asistirá a la carrera, no se hará devolución de su 
inscripción. 

• Premios: medallas finisher para todos los corredores que crucen la meta, medallones para los primeros 
lugares de cada categoría, trofeos para los 3 primeros lugares de la clasificación general. 

• Categorías: infantil, 14 a 19 años, 20 a 29 años, 30 a 39 años, 40 a 49 años, 50 a 59 años, 60 a 69 años, 70 
y más años 

• Retiro de dorsal: el mismo día de la carrera desde las 9 am en el Parque Ruta del Trauco. 

• Bus de acercamiento: Está en trámite el servicio del bus. Se publicará un formulario para inscribirse. El 
bus es solo para deportistas inscritos en la carrera, inscritos en el formulario del bus y tiene un valor de 
$5.000.- ida y vuelta. 

• Horario: 9 am retiro de kits, 10 am carrera infantil de 1.5K por los senderos del "Parque Ruta del Trauco", 
10:30 am largada conjunta de 7K y 14K 

• Desligue de responsabilidades: Al inscribirse en la carrera, cada corredor desliga de responsabilidad a la 
organización de cualquier evento o accidente que ocurra en ella. 

• Guardarropía: habrá servicio de guardarropía en una casita en un árbol que está junto al quincho del 
Parque Ruta del Trauco 

• Puestos de hidratación: Habrá un puesto de hidratación en el retorno de los 7K (que es el km 3.5 para los 
corredores de 14K), otro puesto de hidratación en el estacionamiento del Parque Mawunko (km 9 para 
los corredores de 14K) y un puesto de hidratación en la meta. Cada puesto de hidratación tendrá agua y 
fruta. 

• Contacto: teléfono y WhatsApp de Rose Marie Lizama +56973761984, Facebook "Rose Marie Lizama", 
Facebook "Trail Ruta del Trauco", Instagram @trailrutadeltrauco. No confundir con las redes sociales del 
Parque Ruta del Trauco que usan el nombre "Ruta del Trauco", las redes sociales de la carrera llevan la 
palabra "Trail" 

 

http://www.cronoschile.cl/

