


 
Antecedentes   Generales 

 

• Organiza      : AB Atletismo  

• Colaboran    : Municipalidad de El Bosque, SLEP del pino 
Fechas:  Días sábado 25 de julio, sábado 12 de septiembre y sábado 26 de 

septiembre 2026 

• Lugar             :  Estadio Municipal de El Bosque, Avenida Lo Blanco 550 
(sector Parque) 

• Inicio             :  8:00 

• Término        :  14:00 

• Valor: $ 3000 por atleta  
 

invitación 

AB atletismo, invita a deportistas, colegios y clubes de atletismo a su 

2do Campeonato de Cross Country 2026 a realizarse en Estadio Lo Blanco 

comuna de El Bosque (sector Parque interior de estadio costado de piscina)  

Objetivo 

 El objetivo es fomentar el Atletismo, el deporte y la vida sana dentro 

de la comuna del el Bosque y Dar a conocer el Club AB atletismo el Bosque 

a los vecinos y vecinas y siendo el epicentro del atletismo metropolitano. 

 

 

 

 

 



 

Inscripción 

La inscripción tendrá un valor de $3000 por atleta en cada fecha y se 

podrá realizar vía transferencias a la cuenta: 

Nombre: PAULA ANDREA MADRID ALLENDE 

RUT: 13893700-3, Banco prepago Tempo, Tipo de  

cuenta: Cuenta Vista, Número de cuenta: 111113893700 

           Correo: paulamadrid996@hotmail.com y enviar comprobante al 

correo  

o el mismo día del evento desde las 8:30 (preferentemente efectivo). 

Todo atleta debe presentar su cedula de identidad en el momento de 

inscripción y será solicitado en caso de dudas por la organización de estar 

entre los primeros lugares de la competencia. 

Premiación 

Se premiará a los tres primeros lugares de cada categoría damas y varones 

según su año de nacimiento al 01 de enero 2026.  

Se premiará a club de atletismo o colegios participantes que obtengan 

mayor puntaje en cada categoría al término del Campeonato. 

La categoría inclusión niños menores de 16 años, no estará dentro de este 

puntaje ya que se entregará estímulo a todos los niños participantes de esta 

categoría si lleva puntaje inclusión los que cumplan el recorrido de 2k. 
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El puntaje será por atletas según su llegada a la meta. 

N° de llegada  Puntaje  
1 9 

2 7 
3 5 

4 3 

5 1 

 

 

Responsabilidad de los atletas 
 

Todos los atletas que participan de esta prueba lo hacen bajo su  

responsabilidad, conociendo que participar en esta actividad deportiva 

media a intensa que puede implicar diversos riesgos. La organización 

declina de los daños y/o perjuicios que la participación en esta prueba 

puedan ocasionar en un atleta a sí mismo, a otras personas o que terceras 

personas causen a los participantes. La institución organizadora no se hará 

responsable de los competidores que por razones de salud tengan como 

contraindicación la actividad física intensa. Sin perjuicio de ello, se 

adoptarán medidas para emergencias o imprevistos mediante personal 

paramédico y de vehículos de apoyo en caso de ser necesario.  

Compromiso de Sana Convivencia y Respeto Deportivo 
 

Con el firme objetivo de promover un ambiente seguro, educativo y 
saludable para nuestros niños, jóvenes y adultos el club AB Atletismo el 
Bosque solicita la colaboración y respetó entre todos los participantes de 
su 2do Cross Country ya que El deporte es una herramienta de formación 
integral, por lo que nos comprometemos a cumplir y hacer cumplir las 
siguientes normas entre nuestros atletas, cuerpos técnicos y, 
fundamentalmente, apoderados y familias: 



1. Rol de los Atletas (Juego Limpio): Respetar a los rivales y a los jueces, 
entendiendo que el error es parte del aprendizaje y del juego. 
2. Rol de los Apoderados y Familias (Apoyo Positivo) 

• Cero Tolerancia a las Provocaciones: Queda estrictamente prohibido 
insultar, burlarse o emitir comentarios despectivos hacia los 
deportistas rivales, árbitros u otros apoderados. 

• Aliento, no Presión: El rol de las familias es acompañar y alentar 
positivamente a sus hijos, evitando intervenir en las decisiones 
técnicas o arbitrales. 

• Evitar Roces: Ante cualquier diferencia, se acudirá exclusivamente a 
los coordinadores o directores encargados del evento de manera 
pacífica. 

3. Consecuencias y Sanciones 
Cualquier conducta que altere la paz del encuentro, involucre agresiones 
verbales o físicas, o incite a la violencia, será motivo de: 

• Expulsión inmediata del recinto del apoderado o atleta involucrado. 
• Evaluación de la permanencia del grupo familiar en futuras 

actividades Inter escolares o del club y colegios. 
 

"El resultado en el marcador es pasajero; el ejemplo que les damos a 
nuestros hijos dura para siempre." 

 

JUECES 

El torneo será controlado por jueces de ruta largada y llegada a cargo 

de un juez general de la prueba el Profesor y entrenador del club AB 

atletismo el Bosque don Alejandro Bustamante Ahumada siguiendo las 

reglas internacionales de la World Athletics quien tendrá carácter de 

resolutivo en caso de algún problema en la competencia que no sea 

prevista. 

En caso de lluvia o condiciones climáticas que impidan el desarrollo 

seguro del evento este será suspendido, para el resguardo de todos los 

deportistas. 

 

 



 

Categorías, distancias y horarios Categoría 

Horario  F. de Nacimiento Categoría Distancia  
10:00 2021 y menores Super puntito  300 mts  (1 vuelta 

chica) 
10:15 2020 - 2019 Puntito  500 mts (1 vuelta 

chica) 
10:30 2018 - 2017 Penecas  1K ( 1 vuleta 

entera) 
10:45 2016 – 2015 - 2014 Preparatoria  1500 metros (1 

cuelta entera y 1 
chica) 

11:00 2013-2012 Infantil  2K (2 vueltas 
enteras) 

11:00 1961 y anteriores Máster  2K (2 vueltas) 
11:00 Mayores de 15 años Inclusión 1 2K (2 vueltas) 

11:15 Niños menores de 15 
años (TEA) 

Inclusión 2 500 metros (vuelta 
chica) 

11:30 2011-2010 -2009 Juvenil  3K (3 vueltas) 

11:30 1962 a 1971 Senior C 3K (3 vueltas) 
11:30 1972-1981 Senior B 3K (3 vueltas) 

12:00 1982-1991 Senior A 4K (4 vueltas) 
12:00 1992 -2008 Todo Competidor 4K (4 vueltas) 

Premiación  Premiación    
 

 

Más información 

@ab_ateltismo  

Fono o Whatsapp: +569 99223670 

Correo: atleticoelbosque@yahoo.com  
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