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ATLETISMO

QUINTA REGION 1° CAMPEONATO REGIONAL
TRAIL Y CROSS DE INVIERNO

Fecha: sabado 15 de Agosto de 2026

Lugar: Parque Ludiano, sector Boco, Quillota

Organiza: Travesia Sport Ltda.

Patrocinan: Asociacion Deportiva de Atletismo Quinta Region y Federacion Atlética de Chile
Cronometraje: Manual

Controla: Comité Regional de Jueces de Atletismo Regional

Participan: Clubes afiliados y publico general

DISPOSICIONES GENERALES

1. El evento se realizara el sdbado 15 de Agosto de 2026, en el marco del Campeonato Regional
de Cross Country y Trail Running de la Regién de Valparaiso.

2. Podran participar deportistas pertenecientes a clubes federados y publico general que cumplan
con los requisitos establecidos en estas bases.

Los deportistas de clubes federados deberan competir con su uniforme oficial.
Todos los atletas deberan cumplir con el equipamiento obligatorio establecido en las bases
generales de la competencia.

5. Cada participante declara encontrarse en condiciones de salud aptas para competir, liberando a
la organizacion, patrocinadores y colaboradores de cualquier responsabilidad por accidentes o
situaciones fortuitas que pudieran producirse durante el evento.

6. La sola participacion en la competencia implica el conocimiento y aceptacion integra de las
presentes bases.

7. La organizacion no se responsabiliza por pérdidas, robos o dafos de pertenencias dentro del
recinto, ni por accidentes ocurridos durante el traslado de los participantes hacia o desde el
evento.

8. Toda situacién no contemplada en estas bases sera resuelta de acuerdo con la reglamentacion
vigente de World Athletics.

9. Los ganadores de cada categoria seran reconocidos como Campeones Regionales de la
especialidad y categoria correspondientes.

10. Cada club debera enviar la planilla de inscritos el miércoles anterior a la carrera.

11. El atleta debera estar 60 minutos antes de la partida en el sector de Camara de llamado.
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Il. CROSS COUNTRY DAMAS Y VARONES

e Promocional U14: nacidos en 2014 y 2013.
e Cadete U16: nacidos en 2011 y 2012.

e Menores U18: nacidos en 2009 y 2010.

e Juvenil U20: nacidos en 2007 y 2008.

e Adultos (damas y varones): nacidos en 2006 y afios anteriores.

TRAIL RUNNING DAMAS Y VARONES

Categoria Clasica

e Distancia: 14 km
e Desnivel positivo: 920 m D+
e Categoria Unica

e Nacidos en 2006 y afios anteriores

Categoria U20/U18

e Distancia: 8 km
e Desnivel positivo: 480 m D+
e Nacidos en 2007, 2008 y 2009

nm.  INSCRIPCIONES

Las inscripciones son por medio del formulario de Google o enviando la planilla enviada a

los clubes y equipos al correo Travesia.sport2025@gmail.com .

https://docs.google.com/forms/d/19GSVY4timFOuNBDdWXXmVYWdyrOgQvOGwwplXiuO1E1Y/edit

Cupos limitados por disciplina:
* Cross Country: 150 cupos.
* Trail Running: 100 cupos.


https://docs.google.com/forms/d/19GSVY4tjmF9uNBDdWXXmVWdyrOgQv0GwwplXiuO1E1Y/edit
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Valores de inscripcién:

Cross Country
« Atleta federado: $5.000.
« Atleta no federado: $7.000.

Trail Running
« Atleta federado: $18.000.
« Atleta no federado: $22.000.

Disposiciones de inscripcion:

o Cada atleta inscrito te exime del pago de entrada previamente registrado. En el formulario de
Google.
https://docs.google.com/forms/d/19GSVY4timFOQUNBDAWXXmVWdyrOgQvOGwwplXiuO1E1Y/e
dit

e Valor de entrada para acompaiante adicional o publico general: $4.000. Menores de 14
anos pagan $3.000
e Cada club o team debera efectuar el pago de todos sus atletas mediante una Unica transferencia

o depdsito enviada al correo Travesia.sport2025@gmail.com.

e Atletas individuales o no federados debe adjuntar el comprobante en el formulario de inscripcion.

e Las inscripciones estaran abiertas hasta las 22:00 horas del miércoles 12 de agosto de 2026.

o El publico general podra inscribirse presencialmente el dia del evento, sujeto a disponibilidad de
Cupos.

e El enlace de inscripcidon para acompafantes sera informado oportunamente por la organizacion.
IV. DEL PAGO
* El publico general debera realizar el pago al momento de efectuar su inscripcién via formulario
de Google.

https://docs.google.com/forms/d/19GSVY4timFOuNBDdWXXmVWdyrOgQvOGwwplXiuO1E1Y/edit

* Los clubes deberan realizar el pago de sus inscripciones hasta el dia 10 de agosto de 2026 a la

siguiente cuenta:


https://docs.google.com/forms/d/19GSVY4tjmF9uNBDdWXXmVWdyrOgQv0GwwplXiuO1E1Y/edit
https://docs.google.com/forms/d/19GSVY4tjmF9uNBDdWXXmVWdyrOgQv0GwwplXiuO1E1Y/edit
mailto:Travesia.sport2025@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/19GSVY4tjmF9uNBDdWXXmVWdyrOgQv0GwwplXiuO1E1Y/edit
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Datos de transferencia.

Banco MERCADO PAGO - Cuenta Vista
Titular: Travesia Sport LTDA

N.° Cuenta: 1030050504

Rut: 78.341.977-7

Comprobante de pago enviar a:

travesia.sport2025@gmail.com

Se enviara un correo a los clubes con los atletas inscritos una vez cerradas las

inscripciones. Con el detalle y el total a cancelar.
V.PRUEBAS DE CROSS COUNTRY

e Damas | Varones U14 nacidos en 2013-2014 | 1 km (medio giro)
e Damas Cadete U16|2011-2012 | 2 km (un giro)

e Masculino | Cadete U16 | 2011-2012 | 4 km (dos giros)

e Damas | Menores U18 | 2009-2010 | 4 km (dos giros)

e Varones | Menores U18 | 2009-2010 | 6 km (3 giros)

e Damas | Juvenil U20 | 2007-2008 | 6 km (3 giros)

e Varones | Juvenil U20 | 2007-2008 | 8 km (4 giros)

e Damas | Varones| Adulto | 2006 y anteriores | 10 km (5 giros)

e Categoria Open no federada | 10 km (5 giros)
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VI. PRUEBAS DE TRAIL RUNNING

e Masculino-Femenino | 8 km | 480 D+

¢ Masculino — Femenino |Classic |2006 y anteriores /14km |925 D+

0,0 km 2,0km 4.0 km 6,0 km 8,0 km 10,0 km 12,0 km
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VIl. PREMIACION

Se premiara a los tres primeros lugares de cada categoria en las disciplinas de Trail y Cross

Country.

Los participantes de la categoria open tendran su propia premiacion.

Solo la categoria y distancias de Trail Running recibirdn medallas de finisher
Premios y regalos para los finalistas trail

KIT de competencia:

-Cada competidor tendra un niumero de competencia

-Una barra de proteina Underfive

-Agua Score

VIIl. PRIMEROS AUXILIOS

* Los accidentes, lesiones o enfermedades seran de responsabilidad del afectado y/o del club.

* La ADAQR dispondra de servicio de primeros auxilios.

OBSERVACIONES
« El ingreso al Parque Ludiano tiene una entrada de valor de $3.000 por persona. El parque cuenta
con estacionamiento, sector de cafeteria y restaurante.

* El publico general no federado competira en categoria Cross Open 10 km.
PROGRAMA HORARIO - TRAIL RUNNING

07:00 hrs. Llegada y entrega de numeros.
08:00 hrs. Largada Classic 14 km.
08:30 hrs. Largada - - 8 km.

13:00 hrs. Premiacion.
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PROGRAMA HORARIO - CROSS COUNTRY

08:00 hrs.
09:00 hrs.
09:30 hrs.
10:45 hrs.
11:30 hrs.
12:00 hrs.
12:30 hrs.
12:45 hrs.
13:00 hrs.

Ratificacién de inscripciones y entrega de niumeros.

Reconocimiento y calentamiento.

Partida categoria Todo competidor/Open damas y varones — 10 km.
Partida categoria Juvenil damas y varones U20 — 8 km y 6 km
Partida categoria Menor damas y varones U18 —4 km y 6 km
Partida Cadete U16 Varones. 4km
Cadete U16 Damas. 2km
Promocional U14 1 km.

Premiacion.

Director del Campeonato: Victor Cortés Cepeda

Logistica: Leonardo Fernandez/ Rodrigo Navarro



