MANUEL PLAZA

Club de Atletismo Manuel Plaza
Fundado el 31 de agosto de 1962
Personalidad Juridica N° 534
Direccion Baquedano 535

Fonos 81607466-0632528029
Valdivia Region de los Rios
juanjgualmesas@hotmail.com

CORRIDA 10.k. ANIVERSARIO 51°
ANOS CLUB MANUEL PLAZA

Juan Gual Mesas, presidente del club de atletismo Manuel Plaza de Valdivia,
invita a participar, a toda la Region de los Rios y a todos los deportistas de
nuestro Pais. En la corrida aniversario, 51 anos, del club atletismo “Manuel
Plaza” de Valdivia, esta actividad deportiva, que integra a la familia, pilar
fundamental, para el desarrollo de nuestra sociedad.

1° Se realizara, el dia domingo 1° de septiembre.

2° Inscripciones. Valor $ 3.000, a partir de las 8:30 horas, sector helipuerto.
Todos los atletas participantes, aceptan las bases y se presentan con su
Cedula de Identidad, reciben un nimero, que es llevado en la camiseta,
a la altura del pecho, durante todo el recorrido, hasta cruzar la Meta.
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3° Participan las categorias:

Juveniles 18-19 afos. Damas y Varones

Adultos 20- 24 afios. Damas y Varones
25-29 afios. Damas y Varones
30-34 anos. Damas y Varones

Master 35-39 afios. Damas y Varones
40-44 anos Damas y Varones
45-49 afios Damas y Varones
50 y mas Damas.

Master 50-54 anos Varones
55-59 anos Varones
60 y mas Varones

Capacidades Diferentes, Damasy Varones

4° Los tres primeros lugares de la clasificacion general, recibiran obsequios y
los tres primeros lugares, de todas las categorias, recibiran sus respectivas
Medallas, también abran trofeos y premios sorpresas.

5° 10:30 horas Partida, en la Avda. Arturo Prat, sector helipuerto, Recorrido
Prat, se sube por Yungay, Puente Pedro de Valdivia, Los Robles, Ruta 354
A Niebla, Giro Frente a la Cerveceria Kunstmann, Retorno a Valdivia, los
Robles, Puente Pedro de Valdivia, se Gira a Mano Derecha por calle
Yungay, Bajando por el Costado del Mercado Municipal, se Gira a Mano
Derecha por Avda. Prat, Hasta el Lugar de Meta, Sector Helipuerto.

6° Patrocinio: Asociacion Regional de Atletismo Region de los Rios.

7° Control: Jueces club Manuel Plaza y los Rios.

8° Seguridad: Carabineros de Chile

9° Colaboran: Departamento de Deportes de la Municipalidad, Regimiento
Membrillar, Club de Leones Valdivia, Full Runnnig Valdivia, Diario
Austral.



10° Puesto de hidratacion cada 5.k.

11° Bafios Quimicos, Damas y Varones.

13° Primeros Auxilios con apoyo de una ambulancia por cualquier emergencia
14° Todos los atletas recibiran refrigerio.

15° Ceremonia de premiacién aproximadamente 12:10 horas sector helipuerto

16° El club de atletismo Manuel Plaza de Valdivia, no se hace responsable por
Algun accidente que pudiera ocurrir, previo, durante y al término de esta
Corrida aniversario 51° afios del club, todos los atletas tienen que tener la
Salud compatible con la actividad a realizar

17° Difusion atravez de los Medios de Comunicacion, de la Ciudad y Region,
Invitando a las Asociaciones, Clubes Deportivos y lo mds importante a la
Familia.

18° Al cumplir un nuevo aniversario, el club de atletismo Manuel plaza, te
invita a participar en esta importante corrida 51° afios de trayectoria. Y lo
Mas importante aportando al desarrollo del deporte nacional.

Atentamente
Verodonica Concha Gonzalez Juan Gual Mesas
Secretaria presidente

Juez de Pista y Ruta
Entrenador, .A.A.F.



