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Sección 1 – Reglamento Básico 
 
1.1. Descripción del evento (Carrera General) 
La Carrera Mundial Wings for Life (el Evento) está constituido por múltiples carreras en 
ejecución simultánea alrededor del mundo (cada una es considerada como  una “Locación 
del Evento”). Todos los corredores en la categoría de Carrera General (la Carrera 
General) en todas las Locaciones del Evento, independientemente de su edad o  género 
iniciarán a la misma hora (10.00 UTC, el 4 de mayo de 2014). No habrá una distancia 
determinada, ni tiempo límite, ni una línea de meta.  El final de la carrera para cada 
Competidor será cuando sea rebasado por el Coche Receptor ubicado en la pista de cada 
Locación del Evento. Una descripción acerca de otras categorías de la carrera es descrita 
en el punto 1.4 de este documento 
 
Solo Categoría de Carrera General: A las 10:30 UTC exactamente el Coche Receptor 
para la Carrera General cruzará la línea de salida y recorrerá la Pista de la Carrera. Cada 
Coche Receptor de cada Locación del Evento dará inicio a su recorrido al mismo tiempo y 
mantendrá  exactamente el mismo ritmo. Con el tiempo, cada Coche Receptor de cada 
Locación del Evento para la Carrera General  incrementará simultáneamente el ritmo 
hasta que el último Participante sea rebasado  y sea haya declarado a un ganador  y a 
una ganadora global.  (Vea la tabla a continuación para obtener más información sobre el 
ritmo del Coche Receptor para la Carrera General) Los ganadores de todas las carreras al 
rededor del mundo serán los atletas masculino y femenino que cubran la mayor distancia 
antes de ser rebasados por el Coche Receptor para la Carrera General. También se 
definirá quienes son los ganadores locales de la Carrera General. Las provisiones para 
los ganadores locales y globales  se encuentran establecidas en las Condiciones de 
Participación. 
 
10.00 UTC – DA COMIENZO LA CARRERA 
10.30 UTC –EL COCHE RECEPTOR COMIENZA A AVANZAR EN LA PISTA A 
VELOCIDAD DE 15km/hr (aprox. 9.32 millas/hr) 
11.30 UTC – EL RITMO SE INCREMENTA A 16km/hr (9.94 millas/hr) 
12:30 UTC – EL RITMO SE INCREMENTA A 17 km/hr (10.56 millas/hr)  
13:30 UTC – EL RITMO SE INCREMENTA A 20 km/hr (12.43 millas/hr) 
15.30 UTC – EL RITMO SE INCREMENTA A 35km/hr (21.75 millas/hr)  hasta que el 
Participante final sea rebasado  
La (s) Categoría (s)  de Silla de ruedas/bicicleta propulsada con las manos: Para aquellas 
Locaciones que incluyan la(s) categorías(s) de silla de ruedas/bicicleta propulsada por las 
manos, las reglas específicas serán anunciadas en www.wingsforlifeworldrun.com al 
comienzo de registro para dicha(s) categoría(s): La Condiciones de Participación y el 
Reglamento serán actualizados como corresponde. Todas las reglas están sujetas a 
cambios. Personas utilizado sillas de ruedas/bicicletas propulsadas con las manos que 
deseen participar en la carrera, deberán elegir la categoría adecuada que cuente con 
disponibilidad. 
El itinerario para participantes en silla de ruedas/bicicletas propulsadas por las manos 
será comunicado por el Organizador tan pronto como sea posible. Favor de revisar los 

http://www.wingsforlifeworldrun.com/
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anuncios en línea en www.wingsforlifeworldrun.com así como este Reglamento 
regularmente. 
 
1.2. Descripción de la pista 
Cada Locación del Evento tendrá una pista por separado (cada Locación tendrá su propia 
Pista de Carreras). Los corredores deberán seguir la ruta marcada por el Organizador (la 
pista y las señalizaciones de km/millas estarán siempre disponibles). A pesar del esfuerzo 
puesto por el Organizador para proveer Pistas de Carreras similares, las variaciones entre 
las Pistas de Carreras son inevitables y no serán tomadas en consideración al determinar 
a los ganadores del Evento. 
 
1.3. Participación/Edad Mínima 
El evento está abierto para todo quien cuente con 18 años o más el día de la carrera, en 
caso de que un individuo no sea considerado como menor de edad en la jurisdicción de 
su lugar de residencia ni en la jurisdicción de la Carrera Mundial Wings for Life donde 
dicho individuo haya seleccionado tomar parte, el Organizador se reservará el derecho de 
exigir documentos que prueben  la edad e identidad de cualquier Participante. 
 
Los Participantes serán divididos en categorías por género en cada carrera (hombres y 
mujeres) así como por edades para propósitos de información.  
Al tomar parte en el evento, el Participante representa que él o ella no presentan ninguna 
condición que lo prevenga de participar de manera segura en el Evento o que represente 
algún riesgo a otros con su participación. También se recomienda que cualquier persona 
que desee participar en el Evento deba consultar previamente a su médico. Además cada 
participante está de acuerdo en que él o ella no tienen ninguna prohibición adicional para 
participar en el evento. 
 
1.4.  Categoría(s) de Silla de ruedas/ Bicicletas propulsadas con las manos 
(Categorías Específicas)  
 
En algunas Locaciones, existirán  ciertas categorías adicionales dentro del evento; gente 
utilizando sillas de ruedas manuales podrán escoger la Categoría de Sillas de Ruedas y 
gente utilizando bicicletas propulsadas con las manos podrá escoger la Categoría de 
Bicicletas propulsadas por las manos durante el registro (en conjunto “Categorías 
Específicas”) como está marcado en las Condiciones de Participación bajo la sección 3.1. 
En dichas locaciones incluidas las de Estados Unidos, Canadá, Australia y posiblemente 
otras locaciones que serán determinadas por el Organizador, la fecha inicial para registro 
será anunciada en www.wingsforlifeworldrun.com. 
 
Participantes que requieran ayuda adicional, servicios o modificaciones a las políticas, 
prácticas y/o procedimientos requerirán la autorización previa del Evento y la verificación 
del Personal de la Carrera durante el Registro In Situ. Si, debido a cualquier discapacidad, 
el Participante requiere cualquier tipo de ayuda, servicio o modificación a las políticas, 
prácticas o procedimientos del evento él o ella deberá de realizar su petición por medio 
del formato de contacto proporcionado durante el proceso de registro y con  la mayor 
antelación posible. Aún cuando el Evento está comprometido a proveer a los Participantes 

http://www.wingsforlifeworldrun.com/
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con ayuda  y servicios apropiados y/o modificaciones a las políticas, prácticas y/o 
procedimientos del Evento, las peticiones que se manden cerca de la fecha del Evento o 
el día del evento no podrán ser concedidas (ejemplo un Participantes que deseen empujar 
a otro Participante utilizando una silla de ruedas o guiar a un participante ciego (dichos 
participantes deberán iniciar en  la sección 6 de la carrera acorde al punto 2.3 de este 
Reglamento). De cualquier manera en todos los casos, queda a criterio del Organizador 
proveer y/o  autorizar cualquier ayuda adicional.  Ningún gasto de viaje ni de ningún tipo 
será reembolsado en caso de que el acceso a la carrera le sea denegado. 
 
Actualizaciones acerca de las Locaciones para las Categorías Específicas así como más 
detalles acerca de las carreras y de la ayuda permitida serán anunciadas por el 
Organizador en el Reglamento tan pronto como sea posible y en 
www.wingsforlifeworldrun.com. Si se hace una petición vía el formato de contacto, el 
Organizador se esforzará por mandar esta información en la medida de lo posible. 
Si tiene más preguntas acerca de esta sección en específico, por favor diríjase a su 
Organizador llenando el formato que encontrará en 
www.wingsforlifeworldrun.com/contact. 
 
1.5. Condiciones de Participación 
El Evento será regulado por este Reglamento y por las Condiciones de Participación de la 
Carrera Mundial Wings for Life (las “Condiciones”) que serán proporcionadas a todos los 
Competidores al momento de su registro. Cualquier término capitalizado  que no esté 
definido en este Reglamento contará con la definición asignada en las Condiciones. En el 
supuesto de cualquier conflicto entre este Reglamento y las Condiciones, serán las 
Condiciones las que se tomen en cuenta. 
 
Sección 2 – Evento 
 
2.1. Registro In Situ 
Durante el Registro In Situ (ubicado cerca de la línea de salida) todos los participantes 
deberán mostrar una identificación al entregar la carta de Deslinde de Responsabilidades 
propiamente llenada y firmada y la confirmación de pago al Personal de la Carrera antes 
del inicio de la carrera. En la página www.wingsforlifeworldrun.com se podrán consultar 
más detalles referentes a las locaciones e itinerarios específicos del Registro In Situ para 
cada carrera. Las personas que no se registren a tiempo no estarán autorizadas para 
participar en la carrera. 
 
2.2 Número para la carrera y Bolsa del Corredor 
Durante el Registro In Situ  cada Participante recibirá una Bolsa de Corredor así como  un 
número único. Este número incluye una etiqueta para medir el tiempo y deberá ser 
portado  EN TODO MOMENTO durante la carrera en la parte frontal del Participante para 
que su información sea claramente visible. El reverso del número contiene un formato de 
información médica que deberá ser llenado con datos verídicos por el Participante. En 
número de la carrera no debe ser doblado, maltratado, o alterado de ninguna manera. El 
incumplimiento de esta regla  puede resultar en la descalificación del participante y en su 

http://www.wingsforlifeworldrun.com/
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eliminación de la carrera. Cualquier participante que abandone o salga de la carrera por 
cualquier razón DEBERÁ devolver su número  al personal designado. Los números de la 
carrera no pueden ser transferidos a otra persona o a otra locación de la carrera. 
 
 
2.3. Inicio/Posición Inicial 
 
Carrera General: 
Los Participantes de la Carrera General serán colocados en sus posiciones de salida  por 
secciones acorde a su mejor tiempo de maratón o de medio maratón. Los participantes 
más veloces serán posicionados  en el área frente a la línea de salida más cercana al 
inicio de la carrera. Aquellos que no provean un tiempo estimado  serán incluidos al final 
de la posición inicial que es la más alejada a la línea de salida.  
 
 
INICIO 
 

SECCIÓN 1 
Maratón hasta 2 horas 40 minutos 
Medio Maratón hasta 1 hora 20 minutos 
 

SECCIÓN 2  
Maratón 2 horas 40 minutos – 3 horas 00 minutos 
Medio Maratón 1 hora 20 minutos – 1 hora 30 minutos 
 

SECCIÓN 3 
Maratón 3 horas00 minutos – 3 horas 30 minutos 
Medio Maratón 1 hora 30 minutos – 1 hora 45 minutos 
 

SECCIÓN 4 
Maratón 3 horas 30 minutos – 4 horas 30 minutos 
Medio Maratón 1hora 45 minutos – 2 horas 15 minutos 
 

SECCIÓN 5 
Maratón 4 horas 30 minutos – 5 horas 30 minutos 
Medio Maratón 2 horas 15 minutos – 2 horas 45 
minutos 
 

SECCIÓN 6 
Maratón más de 5 horas 30 minutos 
Medio Maratón más de 2 horas 45 minutos 
Todos los participantes sin tiempo verificado 
 
Es requerimiento que todos los participantes deban estar en sus áreas de salida 
asignadas 30 minutos antes de que inicie la carrera. Cualquier participante que llegue a 
su área de salida después de este período de tiempo será posicionado en la parte trasera 
de todos los grupos de inicio. Una vez que los Participantes hayan entrado al área de 
salida no podrán salir sin ser descalificados. 
 
Todos los Participantes comenzarán a correr al mismo tiempo masivamente. La posición 
de salida estará basada en tiempo de pistola (el tiempo en que se inicia el reloj de la 
carrera local), de cualquier forma todos los Participantes deberán cruzar la línea de salida 
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para activar la etiqueta que medirá su tiempo (localizada en su número de la carrera) y así 
ser considerados como Participantes activos de la carrera. El Organizador no es 
responsable por ningún mal funcionamiento de las etiquetas para medir el tiempo. 
 
Categorías Específicas: Todas las reglas están sujetas a cambios. Por razones de 
seguridad, diferentes reglas aplicarán a los Participantes fuera de la categoría de Carrera 
General. Por favor revise los anuncios en línea en www.wingsforlifeworldrun.com así 
como este Reglamento regularmente. Si algún Participante tiene algún requerimiento 
específico y lo comunica a través de la forma de contacto, el Organizador se esforzará en 
mandar dicha información tanto como sea razonablemente posible. 
 
 
 
2.4. Ejecución de la Carrera General 
Las siguientes reglas aplican para la Carrera General: el tiempo de arranque oficial para la 
Carrera General en todas las Locaciones del Evento alrededor del mundo será 10:00 UTC 
el 4 de mayo del 2014  (Por ejemplo: Londres iniciará a las 1:00 AM hora local, Nueva 
Jersey comenzará a las 5:00 AM hora local, Taiwán comenzará a las 6:00 PM hora local, 
etc.) 
 
Todos los Participantes de la Carrera General deberán correr por la Pista de Carreras 
oficial tal cual está marcada por el Organizador. Abandonar la Pista de Carreras por 
cualquier razón resultará en la descalificación inmediata del Participante. Tanto el 
Organizador de la carrera, su personal, la policía, los elementos de seguridad, los 
mariscales de pista y voluntarios (designados todos como el personal de la carrera) 
ayudarán a que todos los Participantes se mantengan dentro de la Pista de Carreras 
marcada y sigan la ruta correcta. 
 
Todo competidor de la Carrera General dará por terminada su participación en la carrera 
una vez que sean rebasados por El Coche Receptor que contendrá el equipo de medición 
de tiempo y que activará la etiqueta de tiempo de los números de los Participantes en 
cuanto los rebase. Los resultados serán clasificados por distancia y NO por tiempo. 
 
Una vez que el Participante  sea rebasado, estará descalificado de la Carrera General y 
debe proceder al área principal del Evento de cada carrera/locación como lo indicará el 
Personal de la Carrera. Para más detallas por favor revise la página web de cada carrera 
en www.wingsforlifeworldrun.com. Se les invita a todos los Participantes a revisar las 
condiciones locales del clima y la temperatura para su transportación de regreso. 
 
Cualquier pregunta al Organizador deberá hacerse por escrito dentro de las 24 horas 
siguientes al comienzo de la carrera y se deberán enviar a la siguiente dirección: 
results@wingsforlifeworldrun.com. Toda decisión tomada por el Organizador (Director de 
la Carrera)  es definitiva e irrefutable. 
 
Sujeto a las Condiciones de Participación, el Organizador se reserva el derecho de 
cambiar detalles de la Carrera General, tales como fecha, hora de inicio, Pista de 
Carreras, distancia y/o servicios ofrecidos en conexión con el Evento. 
 
Categorías Específicas: Todas las reglas están sujetas a cambios. Por razones de 
seguridad, diferentes reglas aplicarán a los Participantes fuera de la categoría de Carrera 
General. Por favor revise los anuncios en línea en www.wingsforlifeworldrun.com así 
como este Reglamento regularmente. Si algún Participante requiere algo en específico a 

http://www.wingsforlifeworldrun.com/
http://www.wingsforlifeworldrun.com/
mailto:results@wingsforlifeworldrun.com
http://www.wingsforlifeworldrun.com/
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deberá comunicarlo través de la forma de contacto, el Organizador se esforzará en 
mandar dicha información tanto como sea razonablemente posible. 
 
2.5. Coche Receptor para la Carrera General 
La siguiente información aplica a la Carrera General. El Coche Receptor para la Carrera 
General es la línea final de la carrera en movimiento. Los Participantes en la Pista de 
Carreras que se encuentren delante del Coche Receptor continuarán dentro de la carrera. 
El personal del Evento notificará a los Participantes cuando el Coche Receptor esté por 
alcanzarlos. A los Participantes que estén a punto de ser rebasados  se les invitará a 
moverse al lado derecho de la pista, en países con tráfico hacia la derecha y a la 
izquierda en países con tráfico hacia la izquierda para que Coche Receptor oficial pueda  
pasar libremente. Cualquiera  que no acate las instrucciones oficiales de la carrera será 
automáticamente descalificado. Una vez rebasado por el Coche Receptor el Participante 
habrá terminado su participación en el evento. Los resultados serán categorizados por 
distancia y NO por el tiempo. 
 
Categorías Específicas: Todas las reglas están sujetas a cambios. Por razones de 
seguridad, diferentes reglas aplicarán a los Participantes fuera de la categoría de Carrera 
General. Por favor revise los anuncios en línea en www.wingsforlifeworldrun.com así 
como este Reglamento regularmente. Si algún Participante tiene algún requerimiento 
específico debe comunicarlo a través de la forma de contacto, el Organizador se esforzará 
en mandar dicha información tanto como sea razonablemente posible. 
 
 
2.6. Determinación de los Resultados 
Para la Carrera General habrá una lista de los resultados por carrera, así como una lista 
de resultados global disponible después de la carrera que pueden ser consultados en 
www.wingsforlifeworldrun.com. 
 
Los resultados de las carreras locales y de la carrera global se organizarán de la siguiente 
manera: 
a) Calificación General en la categoría Varonil 
b)  Calificación General en la categoría Femenil  
c)  Hombres y mujeres por categorías de edad (sólo para fines informativos, pues no se 
concederán premios por divisiones del grupo de edad): 
*Mujeres 18-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 
70-74, 75-9, 80 - +. 
*Hombres 18-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 
70-74, 75-9, 80 - +. 
El organizador se reserva el derecho de dividir a los Participantes en otros grupos. 
 
En el caso de un empate exacto, los participantes recibirán la misma calificación. En caso 
de un empate exacto entre ganadores de premios, el Organizador premiará a ambos 
Participantes acorde a los premios descritos en las Condiciones de Participación. 
 
El Organizador se reserva el derecho de descalificar a cualquier participante y de 
removerlo del Evento como se establece en las Condiciones de Participación. 
 

http://www.wingsforlifeworldrun.com/
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Categorías Específicas: Todas las reglas están sujetas a cambios. Por razones de 
seguridad, diferentes reglas aplicarán a los Participantes fuera de la categoría de Carrera 
General. Por favor revise los anuncios en línea en www.wingsforlifeworldrun.com así 
como este Reglamento regularmente. Si algún Participante requiere algo en específico a 
tendrá que comunicarlo través de la forma de contacto, el Organizador se esforzará en 
mandar dicha información tanto como sea razonablemente posible. 
 
 
2.7. Descalificación/Eliminación del Evento 
El Organizador se reserva el derecho de descalificar y/o remover a cualquier participante 
acorde a su criterio y de expulsar a cualquier Competidor por cualquier falla en el 
seguimiento de las Condiciones de Participación o el Reglamento o de cualquier otra 
clase de comportamiento ilegal o inapropiado cuando este sea aplicable, incluyendo, pero 
no limitando comportamiento en el Evento o en cualquier actividad relativa al Evento en 
cualquier momento en que resulten perjudiciales o que puedan causar o provocar daño al 
personal, a la propiedad o a la reputación del evento; por proveer información falsa en la 
forma de registro; por conductas poco deportivas; por competir con un número falso/no 
oficial o una etiqueta de tiempo falsa/no oficial; por competir con el número asignado a 
otra persona o de otro Evento; Por transferir o tratar de transferir un número o etiqueta 
oficial o recibir un número o etiqueta perteneciente a otra persona; por llevar el ritmo 
guiado por una persona que no esté participando en el del Evento y por razones médicas 
o de seguridad. En caso de que el Participante ganador resulte descalificado, el premio se 
dará por perdido y/o donado o se premiará a un ganador alternativo. No se otorgará 
ningún reembolso a ningún Participante que quede descalificado por ninguna razón. Las 
personas descalificadas de cualquiera de los Eventos serán removidos de los resultados 
oficiales. 
 
 
 
Sección 3 – Información General del Evento 
 
3.1. Estaciones para Refrescarse 
Las Estaciones para Refrescarse estarán ubicadas aproximadamente cada 5 kilómetros a 
lo largo de la Pista de la Carrera. Las Estaciones para Refrescarse contarán por lo menos 
con los elementos básicos y apropiados para cada locación y clima como son agua, 
bebida isotónica/deportiva, fruta, te/soda y esponjas.  Las locaciones de las Estaciones 
para Refrescarse y  los elementos pueden variar en cada carrera. Los detalles para cada 
carrera estarán disponibles para los Participantes previamente al día de la carrera. Cada 
Participante es responsable por su nutrición e hidratación dentro de la carrera. 
 
3.2. Cuidados Médicos 
El equipo médico de la organización, en colaboración con una organización de primeros 
auxilios supervisará y proporcionar asistencia médica. Ellos se encontrarán directamente 
detrás del Coche Receptor y en todas las Estaciones para Refrescarse. El personal 
médico de guardia tiene el derecho de remover de la carrera a cualquier Participante que 
muestre signos de lesión o fatiga excesiva. 

http://www.wingsforlifeworldrun.com/
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3.3. Ritmo, Comunicación y Objetos Prohibidos 
Además de la asistencia provista por el personal de la carrera, ningún otro tipo de ayuda 
deberá será proporcionada a los Participantes, excepto en casos explícitamente 
permitidos por tanto por el Evento como la verificación y acomodo por el Personal de la 
Carrera durante el Registro In Situ. Esto incluye que entrenadores, amigos o familiares 
vaya marcando el paso (liebres), incluso si esta persona (liebre) este inscrita en la carrera. 
Ningún equipo como carriolas, bicicletas, patines ni ningún otro elemento que sirva para 
ayudar al competidor serán permitidos dentro de la pista. El uso de sillas de ruedas 
eléctricas o vehículos de motor, aparatos de movilidad o ayuda están prohibidos en todas 
las Pistas de Carreras, incluso para las carreras de la Categoría Específica. 
Debido a razones de seguridad, es ampliamente desaconsejable el uso de dispositivos 
eléctricos como iPods, reproductores MP3, radios, teléfonos celulares, auriculares o 
cualquier aparato similar. El Organizador no es responsable por ningún incidente causado 
por el uso de dichos dispositivos. Si se le pide a cualquier participante el cese del uso de 
dichos dispositivos por el personal de la carrera durante su participación en el Evento, el 
Participante deberá obedecer inmediatamente. Los participantes no tienen permitido 
correr con amigos o familiares que no estén inscritos en la carrera. Tampoco están 
permitidas las mascotas ni los menores de 18 años en la Pista de Carreras. 
 
Los Participantes no deben dañar ninguna propiedad en o alrededor de la Pista de 
Carreras o en el área del Evento. Tanto los participantes como los espectadores tienen 
estrictamente prohibido tirar cualquier tipo de desecho/basura. Aquellos que sean 
sorprendidos tirando basura/deshechos serán descalificados y se les pedirá que 
abandonen el área del Evento inmediatamente y/o serán remitidos a las autoridades 
locales. 
 
El personal de la carrera no se hace responsable por cualquier objeto que el Participante 
traiga al área del Evento. Los Participantes deben mantener consigo sus pertenencias en 
todo momento. La pérdida, daño o robo de los objetos dejados en los vestidores o en las 
áreas comunes no será responsabilidad del Personal de la Carrera. 
 
3.4. Prohibiciones de Dopaje 
 
Se prohíbe el uso de cualquier substancia con el propósito de mejorar su rendimiento 
durante el Evento y se prohíbe el uso de cualquier substancia o procedimiento prohibido 
por cualquier ley local o por la Asociación Internacional de  Federaciones de Atletismo 
(“IAAF” por sus siglas en inglés) tal cual se encuentra publicado en 
http://www.iaaf.org/about-iaaf/documents/anti-doping.  Cada Participante deberá consultar 
con su doctor para asegurarse de que cualquier medicamento que estén tomando no sea 
una substancia prohibida. El Organizador se reserva el derecho de garantizar el 
cumplimiento de las normas de antidopaje. 
 
3.5. Rectificaciones 
El Organizador se reserva el derecho de cambiar las Condiciones y este Reglamento 
cuando lo juzgue pertinente.  Los cambios estarán disponibles en 
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www.wingsforlifeworldrun.com. En el caso de que exista conflicto entre este Reglamento y 
las Condiciones, serán las Condiciones las que prevalezcan.  
 
 
Actualizado: Septiembre 2013 
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