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CROSS COUNTRY DE INVIERNO                         

LA PINTANA 2014 

  

 

 

 

Generalidades 
 

Fecha:  Sábado 28 de Junio y Sábado 12 de Julio del 2014.  

Inicio:  09.00 horas. 

Lugar:   Camino El Mariscal 2619. 

Organiza:  Corporación Municipal de Deportes de La Pintana. 

Financia: Gobierno Regional Metropolitano. 

Auspician:  Ruta del Maipo - Banco BCI. 

Controla:  Comité de Jueces CMD LA PINTANA. 
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A.- Inscripciones 

 

Las inscripciones se efectuarán el mismo día del evento,  (Sábado 28 Junio y 

12 de Julio) Hasta 30 minutos antes del inicio de cada Largada, en el sector de 

Inscripción en el ingreso principal al fundo el Mariscal. 

B.- Categorías 
 

Categoría 
 

Año Nacimiento Distancia 

   

Mini 2007 y Menores 500 mts 

   

Penecas 2006 al 2004  1000 mts. 

   

Preparatoria 2003 al 2001  2000 mts 

   

Intermedia 2000 al 1998 2000 mts. 

   

Juvenil 1997 al 1995 5000 mts. 

   

Todo Competidor 1994 y Anteriores Cross Largo 7k 

   

Sénior 1973 y anteriores Cross Largo 7k 
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C.-  Sobre la Premiación 
 

Se premiarán a los Cuatro (4) Primeros de Cada Categoría de la forma que se menciona en la 

siguiente Tabla. 

Categoría 1 Lugar 2 Lugar 3 Lugar 4 Lugar 

     

Mini    Medalla + 

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

Medalla 

     

Penecas    Medalla + 

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

Medalla 

     

Preparatoria    Medalla + 

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

Medalla 

     

Intermedia    Medalla + 

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

Medalla 

     

Juvenil    Trofeo + 

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

Medalla 

     

Todo 
Competidor 

   Trofeo + 

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

Medalla 

     

Senior 
 

   Trofeo + 

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

   Medalla +  

Implementación 

Deportiva 

Medalla 
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D.- Circuitos  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

  Circuito 7k 

       Circuito 5k            
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D.- Circuitos  

   Circuito de  500  mts  Categoría Mini 

   Circuito de 1000 mts  Categoría Peneca 

   Circuito de 2000 mts  Categoría  

    Preparatoria  e Intermedia 
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E.- Programa Horario 
 

Horario Categoría 
 

  

08:00 Hrs. Apertura Inscripciones 

 

  

09:00 Hrs. Calentamiento General 

 

  

09:30 Hrs. Inicio Categoría  

Todo Competidor (Cross Largo 7k) y Sénior 7k D/V 

  

10:30 Hrs Inicio Categoría 

 Mini (500 mts) y Penecas (1000 mts) 

  

10:50 Hrs. Inicio Categoría 

 Preparatoria (2000 mts.) e Intermedia (2000 mts.) D/V 

  

11:10 Hrs. Inicio Categoría  

Juvenil (5000 mts.) Damas y Varones 

  

12:10 Hrs. Premiación General 

 

  

13:00 Hrs. Fin del Evento 
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F.- Otros 
 

La  organización  dispondrá  de  los  siguientes  servicios  para  los corredores: 

 

- Puestos de hidratación. 

-  Guardarropía. 

- Bus de Acercamiento.  

- Masajes Deportivos 

 

 

*Cualquier situación no especificada en estas bases será resuelta por la 

comisión organizadora, que se reserva el derecho de modificar estas bases. 

 

 

 

 

 


