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CIRCUITO CORRIDAS LAMPA 2014
CORRIDA PLAZA DE ARMAS DE LAMPA

12 FECHA REALIZADA VALLE GRANDE
22 FECHA REALIZADA BATUCO
32 FECHA | DOMINGO 16 DE NOVIEMBRE — 09:00 HORAS LAMPA

“La Corporacion Municipal del Deporte de Lampa te invita a participar en la tercera
fecha de este gran evento running, donde se premia en cada fecha y al término del

circuito”

> ANTECEDENTES GENERALES

Invita

Financia
Patrocina
Colabora

Lugar partida
Distancias
Inscripcion
Cupos

Poleras técnicas

: CORPORACION MUNICIPAL DEL DEPORTE DE LAMPA

: Gobierno Regional Metropolitano de Santiago

: Municipalidad de Lampa

: Carabineros de Chile

: Plaza de Armas de Lampa

: 2 kms. Caminata — 3,5 kms. Recreativa — 7 kms. Competitiva

: Gratuita

: 500 participantes
: De regalo a los participantes de acuerdo a orden de retiro del Numero

> ENTREGA DE NUMEROS Y POLERAS: SABADO 15 DE NOVIEMBRE de 11:00 a 18:00

horas.

» LUGAR: PLAZA DE ARMAS DE LAMPA (Como llegar en botdn Circuito)

> NOTA: LAS POLERAS TECNICAS A REGALAR SERAN ENTREGADAS SOLO A QUIENES
NO HAYAN RECIBIDO ANTERIORMENTE.

» PROGRAMA DE ACTIVIDADES

HORARIO ACTIVIDAD CATEGORIAS Y EDAD *** DISTANCIA
DAMAS Y VARONES
07:30 APERTURA DEL EVENTO ACREDITACION | e
HORAS PARTICIPANTES
09:00 CALENTAMIENTO PREVIO ACTIVIDAD
HORAS BAILE ENTRETENIDO MASIVA | e
09:30 CAMINATA RECREATIVA TODA EDAD - FAMILIAS 2 KMS.
HORAS FAMILIAR Y ADULTOS MAYORES
09:30 CORRIDA NO COMPETITIVA
HORAS RECREATIVA TODA EDAD - COCHE BEBE- 3,5 KMS.
FAMILIAR DISFRAZADOS - CON MASCOTA
09.30 CORRIDA INFANTIL 11-12-13 ANOS
HORAS COMPETITIVA MENORES 14 - 15 ANOS 3,5 KMS.
NINOS
JUVENIL 16 A 18 ANOS
10:00 CORRIDA TODO COMPETIDOR 19 Y MAS ANOS
HORAS COMPETITIVA SENIOR 30 A 39 ANOS 7 KMS.
ADULTOS SUPER SENIOR 40 A 49 ANOS
MASTER 50 A 59 ANOS
SUPER MASTER 60 Y MAS ANOS
11:00 PRESENTACION CORPORACION MUNICIPALDE | e
HORAS DEPORTIVA DEPORTES DE LAMPA
11:30 PREMIACION TODAS
HORAS GANADORES LAS CATEGORIAS
12:00 SORTEO
HORAS DEESTIMULOS | = e | e

***NOTA: Para definir tu categoria considera la edad que tendras al DOMINGO 16 DE NOVIEMBRE DE 2014.-



> PROCESO DE INSCRIPCION
e INSCRIPCION POR INTERNET COMPLETANDO EL FORMULARIO ON LINE RESPECTIVO. Este
sistema estara disponible hasta el VIERNES 14 DE NOVIEMBRE (cierre 12:00 horas) Asi quedas
inscrito formalmente y el dia sabado 27 tendras una atencién expedita para el retiro de tu
numero de competencia y polera entre las 11:00 y las 18:00 horas.
e INSCRIPCION PRESENCIAL: SABADO EN ENTREGA DE NUMEROS MEDIANTE FICHA MANUSCRITA.
e DIA DEL EVENTO HASTA LAS 09:00 HORAS EN EL PUNTO DE PARTIDA.

> REGLAMENTO DE PARTICIPACION

- Estar inscrito oficialmente a través de Internet o mediante formulario escrito. Con esto aceptas las bases
en su totalidad y te comprometes a colaborar por un desarrollo normal de este evento.

- Durante la competencia debes cumplir con los recorridos establecidos. Estos estaran claramente indicados por
banderilleros y jueces de ruta.

- El nimero de competencia se debe llevar durante toda la carrera en el pecho y es intransferible.

- Los menores de 18 afios podran participar solo con autorizacidn escrita y firmada por uno de sus padres.
VER FORMULARIO MAS ADELANTE — IMPRIMIR — COMPLETAR Y PRESENTAR al momento de retirar tu nimero.
En el caso de colegios podra firmar la autorizacién el profesor acompafiante.

- Se deben seguir todas las indicaciones entregadas por los organizadores, monitores de apoyo y por Carabineros
de Chile, para velar de esta forma por la integridad fisica de todos los participantes.

- IMPORTANTE: los circuitos estaran “conificados” a la derecha de las calles. Esta es la zona de seguridad para los
corredores, quienes deberdn correr, trotar o caminar dentro de ella.

- La organizacién dispondra de ambulancia que ira cerrando los circuitos. Ademas tendremos disponible para los
participantes hidratacion, vestidores, guardarropia y bafios.

> PREMIACION 32 FECHA

a) Se premiara a todas las CATEGORIAS DAMAS Y VARONES de acuerdo a estos lugares.

ler LUGAR MEDALLA Y ESTIMULO
22 LUGAR MEDALLA Y ESTIMULO
3er LUGAR MEDALLA Y ESTIMULO

b) Se premiara a la CATEGORIA TODO COMPETIDOR DAMAS Y VARONES con lo siguiente.

ler LUGAR TROFEO + ESTIMULO
22 LUGAR TROFEO + ESTIMULO
3er LUGAR TROFEO + ESTIMULO

» PREMIACION DEL CIRCUITO

a) Se premiara al GANADOR DEL CIRCUITO EN CADA CATEGORIA con distincién y estimulo,
tanto en damas como varones, mediante la ACUMULACION DE PUNTOS.

b) SISTEMA DE PUNTAJE POR FECHA: 1° al 10° lugar (Puntajes 10-9-8-7-6...etc.)

c) Elganador general deberd haber participado en las 3 fechas del circuito.

» REFRIGERIO
- Los participantes recibiran al término de cada corrida y caminata JUGO Y FRUTA.
> SORTEO DE ESTIMULOS ENTRE TODOS LOS PARTICIPANTES

- Se ha dispuesto un SORTEO FINAL DE DIVERSOS PREMIOS, como una forma de estimular a los
participantes por la asistencia a este evento. PREMIO MAYOR: UNA BICICLETA MOUNTAINBIKE

> FOTOGRAFIAS Y RESULTADOS POR CATEGORIAS (1° al 10°):

-Estaran disponibles 48 horas después del evento en www.deportelampa.cl

iiiPARTICIPA JUNTO A TUS AMIGOS Y FAMILIA!!!


http://www.deportelampa.cl/
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CIRCUITO CORRIDAS LAMPA 2014

FORMULARIO DE AUTORIZACION
PARTICIPACION EN EVENTO DEPORTIVO
MENORES DE 18 ANOS

Y O, , APODERADO DEL (DE LA)
MENOR . ..ottt LO(A) AUTORIZO
PARA QUE PARTICIPE EN EL EVENTO DENOMINADO “CIRCUITO CORRIDAS LAMPA
2014”, A REALIZARSE EN LAS SIGUIENTES FECHAS: DOMINGOS 28 DE SEPTIEMBRE, 19
DE OCTUBRE Y 16 DE NOVIEMBRE EN LA COMUNA DE LAMPA. DECLARO QUE EL
(ELLA) SE ENCUENTRA APTO(A) FISICA Y MENTALMENTE PARA PARTICIPAR EN ESTA
ACTIVIDAD DEPORTIVA. EXIMO DE RESPONSABILIDAD A LOS ORGANIZADORES,
MUNICIPALIDAD, CORPORACION, PATROCINADORES, AUSPICIADORES, LOCATARIOS Y
PRODUCTORES POR CUALQUIER ACCIDENTE QUE LE PUEDA OCURRIR ANTES,
DURANTE O DESPUES DEL EVENTO, DESECHANDO CUALQUIER ACCION POSTERIOR.
AUTORIZO USO DE IMAGENES DONDE PUEDA APARECER,

FIRMA APODERADO.........ititiiiiiiiircre s

LAMPA, 16 DE NOVIEMBRE DE 2014.-

***Esta autorizacién se debe imprimir, completar datos y presentar el dia del evento.






