
Es una carrera por caminos y senderos del cerro San Juan de Machalí, ubicado en
la comuna de Machalí a pasos de Rancagua, capital regional de la sexta región y
a solo 108 Km de la ciudad de Santiago.  Trail  de distancia corta  dirigida a la
comunidad  en  general,  corredores  y  especialmente  estudiantes  de  enseñanza
media de la región. 

La  carrera  puede  ser  realizada  caminando,  trotando  o  corriendo  y  además el
corredor podrá detenerse cuando lo estime conveniente. 

Se realizará el 6 de Septiembre de 2014 a contar de las 09:30 hrs.

La competencia se desarrollará en los cerros de la comuna de Machalí siendo su 
partida y meta en la planicie del cerro San Juan de Machalí.

Se competirá en tres categorías:

 3K Familiar – No competitiva. 

 7K Damas y Varones 14 a 18 años
19 a 29 años
30 a 39 años
40 a 49 años
50 años y más.

SANTO TOMAS TRAIL RUNNING – MACHALI 2014
CARACTERISCTICAS GENERALES

FECHA

CATEGORIAS

LUGAR DE CARRERA

DEFINICION



 14K Damas y Varones 14 a 18 años
19 a 29 años
30 a 39 años
40 a 49 años
50 años y más.

 3K: Distancia Familiar.
En esta categoría podrán participar Damas y Varones de todas las edades.
Todos los  menores de edad que quieran participar, deberán asistir con sus
padres o una persona mayor de edad en el día de la competencia, además
de estos, declarar conocimiento y aceptar la liberación de responsabilidades
con el solo hecho de inscribirse vía on-line, y con la firma en el día de retiro
del número de participación. Siendo además la categoría de 3K, en la única
posible de participar.

 7K y 14K: Distancia Competitiva.
En  esta  categoría  podrán  participar  Damas  y  Varones  de  las  edades
clasificadas en las categorías antes mencionadas. Todos los  menores de
edad que participen en la categoría de 14 a 18 años de edad declaran
conocimiento y aceptan las bases y liberan de toda responsabilidad a la
organización con el solo hecho de inscribirse vía on-line, y con la firma en el
día de retiro del número de participación.   

Para poder participar del SANTO TOMAS TRAIL RUNNING 2014, los corredores
deberán encontrarse con una condición física y de salud apta y apropiada para
poder realizar un esfuerzo físico para las características de la prueba, que consiste
en superar una carrera por caminos y senderos por un cerro, lo que conlleva el
transitar  por  plan,  subidas  y  bajadas  con  un  terreno  de  tierra,  piedras  y  en
ocasiones agua y durante casi la totalidad del trayecto, inestable.
Además cada corredor deberá el día de la carrera vestir ropa y calzado deportivo
adecuado a las características de la prueba. Reservándose a la organización el
derecho de no permitir la participación a cualquier corredor que no cumpla con
dicha condición por el hecho de los riesgos asociados. 
Además cada corredor que sea poseedor de una polera oficial de la competencia,
deberá obligatoriamente hacer uso de ella más el número de competencia. Esto

REQUISITOS



último  le  da  el  derecho  a  recibir  todos  los  servicios  asociados  a  la  carrera  y
dispuestos por la organización. De no ser así la persona no tendrá la categoría de
“corredor” y será considerada como persona común que visite ese día el cerro en
forma personal.

La inscripción se realizará vía web en el link: 

http://goo.gl/WdMNXn

y en el Facebook  https://www.facebook.com/profile.php?id=100006801619449  &  fref=ts

Hasta el día domingo 31 de Agosto hasta las 24 horas teniendo un máximo de 300
inscripciones en la sumatoria de categorías.

Datos que se requieren para la inscripción:

NOMBRE COMPLETO.
RUT.
EDAD.
CATEGORIA.
CLUB o a quien REPRESENTA
NÚMERO DE CELULAR
E-MAIL.
TALLA DE POLERA

Luego de realizar la inscripción recibirán dentro de 48 horas la confirmación de su
inscripción vía correo electrónico. (la que se sugiere imprimir y llevar al momento
de retirar su número de competencia)

 
La inscripción es totalmente gratuita.

INSCRIPCIÓN

VALOR DE INSCRIPCIÓN

PREMIACIÓN

http://goo.gl/WdMNXn
https://www.facebook.com/profile.php?id=100006801619449&fref=ts


La categoría 3K (Familiar) no tendrá premios por lugares. Se premiará a los tres
primeros lugares de la categoría 7K y 14K con medallas más premios entregados
por los auspiciadores.  La clasificación oficial  de los corredores se realizará por
medio  de  jueces  con  cronometro  manual.  Además  se  realizará  el  control  del
circuito por jueces de ruta que estarán ubicados en diferentes puntos del recorrido,
por  lo  que  todos  los  corredores  deberán  pasar  por  ellos  realizando  el
correspondiente control en su hoja de ruta dispuesta por la organización.
Todo corredor que no registre su paso por todos los controles mencionados será
descalificado sin derecho a registro de tiempo y sin ningún derecho a ser parte de
la premiación si es que hubiese arribado en las primeras posiciones.

Para los participantes se contará con los siguientes servicios:

a) Existirá puesto de hidratación (agua).
b) La  prueba  contará  con  ambulancia  en  el  PCCAMP  para  traslado  de

cualquier lesionado al centro médico que este determine.
c) La prueba dispondrá de un servicio de atención básica de urgencia dentro

de los trayectos de las distintas categorías.
d) La organización dispondrá de servicios higiénicos (del tipo químico) para los

participantes.

DC. Director de la Carrera
Es  la  autoridad  máxima  durante  la  competencia.  Dentro  de  sus
facultades  se  reserva  el  derecho  de  retirar  de  la  competencia  y
obligar al abandono a cualquier participante que no cumpla con el

SANTO TOMAS TRAIL RUNNING – MACHALI 2014
REGLAMENTO OFICIAL

NOMENCLATURA Y DEFICINICIONES

SERVICIOS AL PARTICIPANTE



reglamento, o que, a su criterio, afecte el correcto desarrollo de la
competencia o a la organización o la seguridad de sí mismo o de
cualquier persona que ese día se encuentre participando del  evento.

Corredor. Quien realiza la carrera.
Esto  en  cualquiera  de  las  categorías  determinadas  por  la
organización y que posea un número de participación (y en algunos
casos  polera  de  competencia)  previa  inscripción  por  las  vías
determinadas para esto.

PC. Puesto de Control obligatorio.
Punto ubicado en el trayecto de las diferentes categorías donde se
ubicara  un  juez  el  que  con  el  sistema  determinado  por  la
organización marcará la hoja de ruta del corredor.

PA. Puesto de Apoyo.
Punto ubicado en el trayecto de las diferentes categorías donde se
ubicara personal de la organización para prestar colaboración ante
cualquier situación de emergencia. 

JR. Jueces de Ruta.
Personal  de  la  organización  quienes  recorrerán  el  circuito  de  las
diferentes  categorías  de  competencia  entre  los  diferentes  PA
(Puestos de Apoyo) existentes a lo largo del recorrido.

PCCAMP: Campamento y Punto de Partida y llegada de la Carrera
Lugar donde encontrará la partida y llegada de la carrera y donde se
ubicaran todos los colaboradores y auspiciadores del evento al igual
que servicios asociados a la prueba.

El numero de participación de cada corredor será entregado  solo al corredor que
figure como inscrito, mostrando su cedula de identidad (y copia del correo que
ratifica su  inscripción) o que lleve junto a estos un poder simple del titular para
poder retirarlo junto a su cedula de identidad. Si fuese la inscripción de un menor
de edad deberá incluir la carta de autorización firmada por un mayor de edad; el

ENTREGA DE NUMERO DE CARRERA 



día sábado 06 de septiembre en el mismo lugar de la carrera, siendo el único y sin
apelación horario para esto; entre las 8:30 y las 09:30 hrs. 

La competencia SANTO TOMÁS TRAIL RUNNING  se realizará no importando si
ese día se tienen condiciones de lluvia,  nieve,  viento o condiciones climáticas
adversas,  salvo que la Organización determine que pueden ser perjudiciales e
inseguras para la integridad de los competidores. 

 

La competencia en sus tres categorías comenzará a las 09:30 horas desde el
punto de partida determinado para ello. El tiempo máximo de duración será de
04:00 horas, cerrándose la llegada en cuanto a la detención de los cronómetros se
refiere. Siendo de exclusiva responsabilidad de los corredores, a contar de ese
tiempo el continuar  recorriendo  el cerro. A partir de la misma, se levantarán todos
los  puntos  de control  e  hidratación  de ruta,  quedando el  circuito  abierto  y  sin
ningún resguardo de emergencia. Para esto la organización dispondrá de personal
que recorrerá dicho circuito a modo de revisión del mismo para dar oficialmente la
indicación de cierre.

Una vez realizada la Inscripción, el competidor acepta el uso y difusión para fines
publicitarios, comerciales u otros de las imágenes (videos y fotos) que puedan
obtenerse del evento. Así mismo, aceptan el uso de datos generales del formulario
de  inscripción  para  recibir  posibles  nuevas  invitaciones  e  informaciones.  Al
inscribirse y/o al participar en la competencia, el participante declara que ha leído,
entendido y aceptado todo lo expuesto en estas bases.

a cabalidad las bases de la competencia.

Los circuitos de cada categoría estarán claramente delimitados por cintas de color
y por  JR (Jueces de Ruta)  siendo de exclusivo  derecho de la  organización el

CONDICIONES CLIMATICAS

HORARIOS

DERECHOS DE IMAGEN

CIRCUITO



modificar en cualquier momento, previo a la competencia, el modificar cualquier
detalle de la ruta, teniendo solo que cumplir con comunicarlo oportunamente a los
corredores antes de la largada de la prueba.

Al inscribirse y/o al participar en la competencia, el participante declara que ha
leído, entendido y aceptado a cabalidad las bases de la competencia. También
entiende y acepta la liberación de toda responsabilidad sea esta civil y/o penal a
los  organizadores,  auspiciadores,  municipios,  Staff  y  cualquier  otra  persona  o
institución ligada a este evento deportivo por los eventuales accidentes y daños
que le pudieren ocurrir durante dicha competencia.

CARTA DE AUTORIZACION A MENOR DE EDAD

YO  ___________________________________________________________

RUT  N°  _____________________   N°  DE  CELULAR  __________________,

siendo mayor de edad; mamá, papa, apoderado y o responsable del menor de

edad  ___________________________________________________  RUT  N°

___________________________________  FECHA  DE  NACIMIENTO

___________________________ ; autorizo para que participe en la corrida “Santo

Tomás Trail  Running Machalí  2014”  y  por  lo  que declaro que al  momento  de

firmar el  siguiente certificado conozco y acepto todo lo dispuesto en las bases

generales y Reglamento del “Santo Tomás Trail Running Machalí 2014” al igual

que  declaro  conocer  las  características  y  exigencias  físicas  que  esta  prueba

requiere.

LIBERACION DE RESPONSABILIDAD

CARTA DE AUTORIZACIÓN A MENOR DE EDAD



Autorizo  además  a  que  la  organización  haga  uso  publicitario  de  fotos,

videos  y  cualquier  otro  tipo  de  material  audiovisual  en  el  que  pueda  figurar,

aceptando la publicación de su nombre en la clasificación de la prueba, en los

medios  de  comunicación  y/o  Internet,  sin  esperar  pago,  compensación  o

retribución alguna por este concepto.

Además que eximo de toda responsabilidad a los organizadores, auspicios,

patrocinadores u otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesión

que pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando

desde ya a cualquier acción legal en contra de cualquiera de dichas entidades.

Rancagua _____ del mes de Septiembre de 2014

LUGAR DE PARTIDA Y META


