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1.- ¿Qué es la Orientatlón?

Es una carrera de Trail Running con orientación básica, que combina lo físico y lo
mental, si te gustan los desafíos este deporte es para ti. Todos pueden participar desde
principiantes hasta corredores expertos, consiste en encontrar el máximo de puntos de
control (PC) colocados en distintos lugares. Algunos son de fácil acceso al costado del
sendero  y  pueden  ser  alcanzados  por  personas  sin  condiciones  físicas  y  técnicas
especiales, pero otros están en lugares más complejos y alejados, para los que se requiere
de un buen entrenamiento físico.

Una  de  las  características  más  atractivas  de  la  Orientatlón  es  el  tiempo  de
competencia,  ya  que  existe  una  hora  de  largada  y  una  hora  de  llegada;  es  decir  la
competencia se larga a las 09:00 hrs. y la llegada es hasta las 12:00 hrs. Cada persona o
equipo que llegue después de las 12:00 hrs. sólo quedarán con 100 puntos. Esto quiere
decir que deben planificar muy bien su ruta y estar atentos a la hora de regreso.

Los puntos de control (PC) serán materializados en el terreno por un prisma color
blanco naranja fluorescente, también dispondrán de un dispositivo electrónico y una pinza
atada  al  prisma,  la  cual  tiene  un  código  único  y  secreto  en  el  mapa  del  equipo  o
participante individual. La ubicación de los puntos de control (PC), serán indicados en una
foto satelital de alta resolución.  

Con curvas de nivel y altitudes, de esta forma será muy sencillo encontrar los PC,
gracias a todos los detalles que entrega la foto satelital y la información gráfica adicional. 

Ejemplo de mapa de competencia.



  

2.- Categorías:

Super Microbios
            Hasta 9 años  - Niño o Niña, acompañado(a) por un mayor de 18 años, 



  o dos niños(as) que orienten.

Microbios
            10 a 14 años  - Niño o Niña, acompañado(a) por un mayor de 18 años, 

  o dos niños(as) que orienten.

Saltamontes - Dupla Mixta o dos Damas
            15 – 24 años - Dupla Varones

  - Individual Damas
  - Individual Varones

Liebres - Dupla Mixta o dos Damas
            25 - 34 años    - Dupla Varones

  - Individual Damas
  - Individual Varones

                  

Pumas - Dupla Mixta o dos Damas
    35 - 44 años    - Dupla Varones

    - Individual Damas
  - Individual Varones
  

Escarabajos - Dupla Mixta o dos Damas
45 - 49 años - Dupla Varones

  - Individual Damas
  - Individual Varones

   

Zorros - Dupla Mixta o dos Damas
50 y + años - Dupla Varones

  - Individual Damas
  - Individual Varones

    

Androides      - Individual Damas
Todo Competidor - Individual Varones

Universitarios   - Dupla Mixta o dos Damas
- Dupla Varones

NOTA:  EN  EL  CASO  DE  LAS  DUPLAS,  LA PERSONA DE  MÁS  EDAD  ES  LA QUE
DETERMINA LA CATEGORÍA.  EJ.: EN UNA DUPLA, UN INTEGRANTE TIENE 15 AÑOS Y
SU COMPAÑERO 43 AÑOS PERTENECEN A LA CATEGORIA “PUMAS”

LOS SELECCIONADOS NACIONALES DE ORIENTACIÓN,  SÓLO PUEDEN PARTICIPAR
EN LA CATEGORÍA ANDROIDES.

3.- Premiación
- Medalla para los tres primeros lugares de cada categoría.
- Sorteo entre todos los participantes, con muchos regalos de los auspiciadores.
- Trofeo especial para el mejor de los mejores. (Al individual o dupla que acumule el mayor
puntaje y realice el recorrido en el menor tiempo)

4.- Elementos Obligatorios y penalizaciones:



Los elementos obligatorios deben ser llevados por cada integrante o por el equipo - según
corresponda - todo el tiempo durante la carrera y debe estar preparado para presentarlo a
la organización en cualquier lugar de la competencia, largada, llegada o punto de control.
Se realizarán controles al azar por el personal de la organización. 

Elementos obligatorios.
· 1 Mapa (provisto por la organización)
· 1 Chips (provisto por la organización)
· 1 Teléfono.
· 1 Brújula.
· 1 Silbato.
· Mínimo 1 Litro de agua o isotónico.

Penalizaciones y descalificación:
· Actitudes desleales, antideportivas o antiecológicas.
· Perder el mapa. 
· Perder el chips, (deberá pagar $ 30.000.-)
· No ayudar a un equipo o individual si estan accidentados. 
· El no disponer de alguno de los elementos obligatorios.
· Marcar el código del PC en un lugar que no corresponda.
· Separarse más de 20 mts. en el caso de las duplas. (Penalización -100 
           puntos)
· La alteración de alguno de los puntos de control. 
· Cualquier medio de transporte que no sea Trekking/Running.
IMPORTANTE: EL CHIPS NO ES DESECHABLE , SI LO PIERDE TENDRÁ QUE PAGAR
$30.000.-

5.- Inscripciones:

Llena el formulario de inscripción en el sitio web www.orientatlon.cl en el menú particípa.

Los precios de inscripción por fecha incluye arriendo de chips.
Individuales  $ 14.000.-  
Duplas $ 25,000.- 

Polera oficial 2015, manga larga $ 15.000.-
Polera oficial 2015, manga corta $ 12.000.-

Información relevante:

Es  de  exclusiva  responsabilidad  del  participante  inscribirse  en  la  categoría  que
corresponda a su edad.

Una vez confirmado el pago el competidor aparecerá en la lista de inscritos.

Las  poleras  se  entregarán  el  mismo  día  del  evento,  sin  necesidad  de  presentar  un
comprobante. Sólo basta aparecer en la lista de inscritos.

Las personas que se inscriban y no asistan,  no podrán ocupar  su inscripción para la
proxima fecha, y quedarán con 100 puntos.

http://www.orientatlon.cl/


Una vez cancelada la inscripción, los dineros no serán devueltos, pero pueden transferir
su inscripción a otras personas, para esa misma fecha.

Las personas que compraron polera y no asistieron, podrán retirar la polera en la próxima
fecha.

IMPORTANTE: EL CHIPS NO ES DESECHABLE , SI LO PIERDE TENDRÁ QUE PAGAR
$30.000.-

6.- Preguntas frecuentes.

¿Los niños pagan?
Si, los niños son parte de una dupla, SUPERMICROBIOS Y MICROBIOS.

¿En el caso de que llueva, se realizará la competencia?
Si, de todas maneras, esta es una actividad de aventura y la lluvia no es un motivo de
suspensión del evento.

¿Puedo cambiar de pareja, y mantener mi puntaje?
Sí, sólo una vez

7.- Informaciones

Sergio Yánez : Cel: +569 5 748 01 65

E-mail : contacto@orientatlon.cl

Facebook : Orientatlon Chile

Sitio Web : www.orientatlon.cl

Twitter : @orientatlon

http://www.orientatlon.cl/
mailto:contacto@orientatlon.cl

