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Seccion 1 - Normativa basica

1.1. Descripcion del Evento

La carrera Wings for Life World Run (el "Evento”) se trata de varias carreras sobre ruta sucediendo
simultaneamente en todo el mundo (cada una es una "Sede del Evento"). Todos los participantes, en
todos las Sedes del Evento, cualquiera sea su edad o género iniciaran al mismo tiempo (11 a.m. UTC el 8
de mayo de 2016). No hay distancia, tiempo ni linea de meta fijos. Todos los participantes alcanzaran su
meta cuando les sobrepase un Auto Meta que se encontrara en el recorrido de cada sede del Evento.

A exactamente las 11:30 a.m. UTC, el Auto Meta cruzara la linea de salida y seguira la ruta de la carrera.
Cada auto meta en cada Sede del Evento partira al mismo tiempo y mantendra el mismo ritmo. Con el
tiempo cada Auto Meta en cada Sede del Evento aumentara su ritmo simultaneamente hasta que
sobrepase al Participante final y se declare un campeon mundial. (Ver tabla abajo para detalles sobre los
Autos Meta) Los ganadores generales de todas las carreras a lo largo de todo el mundo seran los
participantes finales masculinos y femeninos que cubren la mayor distancia antes de ser alcanzado por el
Auto Meta. También se determinaran ganadores locales. Estipulaciones para los ganadores locales y
mundiales se establecen en los Términos de Participacion.

11.00 UTC - PARTIDA DE LA CARRERA

11.30 UTC - AUTO META COMIENZA SU RUTA - RITMO: 15 km/h (9.32 millas/h)

12.30 UTC - INCREMENTO DEL RITMO: 16 km/h (9,94 millas/h)

13.30 UTC - INCREMENTO DEL RITMO: 17 km/h (10,56 millas/h)

14.30 UTC - INCREMENTO DEL RITMO: 20 km/h (12,43 millas/h)

16.30 UTC - INCREMENTO DEL RITMO: 35 km/h (21.75 millas/h) hasta que se sobrepase el ultimo
participante

1.2. Descripcion del Recorrido

Cada Sede del Evento tendra una recorrido separado (cada una “Recorrido de Carrera”). Participantes
deben proceder por la ruta marcada por el Organizador (sefalética de recorrido y de km/h sera
disponible). A pesar del esfuerzo del Organizador de proporcionar Recorridos de Carrera similares,
variaciones entre los Recorridos de Carrera son inevitables y no se consideraran al determinar los
ganadores del Evento.

1.3. Participacion / Edad minima

El Evento es abierto a todos los individuos que tengan por lo menos 16 (o mayores, lo que sera decidido
por cada sede basado en su evaluacién) afios de edad o mayores el dia de la carrera. Organizadores se
reservan el derecho a exigir una prueba de edad e identidad a cualquier participante.

Los limites de edad y regulaciones anteriores también se aplican a los participantes en sillas de ruedas
autorizadas (sujeto a las especificaciones mas adelante).

En la Wings for Life World Run, solo se permite el uso de sillas de ruedas de "vida cotidiana”; dichas sillas
de ruedas se especifican de la siguiente manera: Se mueve manualmente por su usuario empujando las
ruedas con las manos. Debe tener dos grandes ruedas motrices en la parte posterior (20 "25"), dos
pequenas ruedas en la parte delantera (3 "a 7"), dos anillos de empuje y dos frenos. Puede ser plegable o
rigida/no plegable. El peso de la silla debe ser entre 7 y 25 kg y el usuario tiene debe sentarse en
posicion vertical (90 grados). Es altamente recomendable que las personas tetrapléjicas tengan un anti
volquete. La disposicion de la rueda motriz tiene que estar entre 0 ° 8 °

Los participantes que requieran ayudas adicionales, servicios o modificaciones a las politicas, practicas y
/ o procedimientos del Evento, requeriran la autorizacion previa del Evento, verificado por el Personal
de Carrera durante el Registro In Situ. Si, debido a una discapacidad, el/la Registrante busca algln tipo
de ayuda o servicio auxiliar o modificaciones a las politicas, practicas y/o procedimientos del evento, él
o ella debe hacer una solicitud a través del Formulario de Contacto proporcionado durante el proceso de
registro y, en cualquier caso, con la mayor anticipacion posible. Mientras el Evento se compromete a
proporcionar a los Registrantes con ayudas auxiliares y servicios apropiados razonables y/o
modificaciones a las politicas, practicas y/o procedimientos del Evento, las solicitudes hechas muy cerca



de la fecha de la carrera o el dia del Evento posiblemente no seran efectuadas. Este proceso también se
aplica a las personas que participan en Wings for Life World Run (por ejemplo, un participante desea
empujar un companero que utiliza una silla de ruedas o asistir a un participante que es no vidente (en
aquellos casos tales participantes tendran que empezar en la seccion 4 con arreglo al punto 2.3 del
Reglamento). En todos los casos, es a la sola discrecidon del Organizador proporcionar y/o permitir tales
ayudas adicionales. Ningln gasto de viaje u otro gasto de cualquier tipo sera devuelto de ser negado el
acceso a la carrera.

Para cada carrera los participantes se dividiran en categorias masculina y femenina, asi como en grupos
de edad, solo para fines informativos.

Al participar en el evento, el participante declara que él o ella no tiene ninguna condicion que le
impediria a él o ella participar de manera segura en el Evento o que plantearia un riesgo a los demas al
hacerlo. También se recomienda que cualquier Participante que participe en el evento consulte a su
médico antes de participar. Ademas, cada participante consta que él o ella no tenga alguna otra
prohibicion de participar en el evento por cualquier motivo.

Si tuviera mas preguntas o preguntas especificas sobre esta seccion, por favor consulte con su
Organizador rellenando el formulario en www.wingsforlifeworldrun.com/contact.

1.4. Términos de Participacion

El evento se regira por este Reglamento y por los Términos de Participacion de Wings for Life World Run
(los "Términos") proporcionados a los participantes en el momento de su inscripcion. Todos los términos
en mayuUscula no definidos en estas normas tienen la definicion que se les asigna en los Términos. En el

caso de cualquier conflicto entre este Reglamento y los Términos, los Términos prevaleceran.

Seccion 2 - Evento

2.1. Puntos de Registro - In Situ

Se requerira que cada participante muestre una identificacion, que entregue el “Descargo de
responsabilidad del Participante” rellenado con precision y firmado, y que presenta la confirmacion de
pago al personal de la carrera antes de la carrera durante el Registro In Situ que se ubicara cerca de la
respectiva linea de partida. Mas detalles sobre las ubicaciones y horarios especificos relativos a los
Puntos de Registro In Situ se anunciaran en www.wingsforlifeworldrun.com a su debido tiempo. Las
personas que no realizan el registro presencial a tiempo, no podran participar en la carrera.

2.2. NUmero de Carrera & Bolsa de Participante

Durante el Registro In Situ, cada participante recibira una bolsa del participante, asi como un nimero de
competencia Unico. Este nUmero de competencia incluira el tag de control de tiempo del Participante, se
debe usar en TODO MOMENTO durante la carrera en el pecho del participante de manera que toda la
informacion del nimero de competencia este visible. La parte posterior del nimero de competencia
contendra un formulario de informacion médica que debe ser completamente y honradamente llenado
por parte del participante. El nimero de competencia no se debe doblar, romper o alterar de ninguna
manera. El incumplimiento puede resultar en la descalificacion del participante y su eliminacion de la
carrera. Cualquier participante que abandona o deja la carrera prematuramente por cualquier motivo
DEBE devolver su niUmero de competencia al personal de carrera designado. Los nimeros de competencia
NO podran ser transferidos a otra persona u otra sede de la carrera.

2.3. Punto de Partida / Posicion de Partida

Los participantes en Wings for Life World Run se posicionaran en la zona de partida divididos en
secciones por mejor tiempo personal de maratén, medio maratén o tiempos finales de carreras de 10 km.
en pista. Corredores mas rapidos seran colocados en la parte delantera de la zona de partida mas
cercana a la linea de partida. Los que no proporcionan su mejor tiempo se incluiran en la zona de salida
final mas lejana de la linea de salida.



SALIDA

SECCION 1 (Azul) SECCION 1 (Azul)

Maraton hasta 3 h 00min Maraton Silla de Ruedas hasta 2 h 00min

Media Maraton hasta 1 h 30min Media Maraton Silla de Ruedas hasta 1 h 00min

Carrera de 10km hasta 40 min

SECCION 2 (Naranja) SECCION 2 (Naranja)

Maraton 3 h 00 min - 4 h 00 min Maratén Silla de Ruedas 2 h 00min - 2 h30min

Media Maraton 1 h 30 min - 2 h 00 min Media Maratén Silla de Ruedas 1h 00 min -1h 20min

Carrera 10km 40min - 50 min

SECCION 3 (Amarillo)

SECCION 3 (Amarillo
( ) Maraton Silla de Ruedas 2 h 30min - 3 h 00min

Maraton 4 hour 00 min - 5 hour 00 min Media Maraton Silla de Ruedas 1 h 20 min - 1 h 40 min

Media Maraton 2 h 00 min - 2 h 30 min

Carrera 10km 50 min - 60 min SECCION 4 (Rojo)

Maraton Silla de Ruedas sobre 3 h 00min
SECCION 4 (Rojo)

Media Maraton Silla de Ruedas sobre 1 h 40min
Maraton sobre 5 h 00 min

y todos los participantes sin tiempos
Media Maraton sobre 2 h 30 min
Carrera 10km sobre 60 min y todos los
participantes sin tiempos

Todos los participantes deben estar en su zona de salida asignada al menos 15 minutos antes del inicio de
la carrera. Cualquier Participante que llegue a la zona de salida después de ese momento se posicionara
detras de todos los grupos de salida.

Todos los participantes comenzaran a la vez en una salida en masa. La posicién inicial se basara en el
tiempo del disparo inicial (el tiempo desde que se inicia el reloj oficial de la carrera), sin embargo, todos
los participantes deben cruzar la linea de salida para activar el tag de control de tiempo (que se
encuentra en el nimero de competencia) y ser considerado participante activo en la carrera. El
organizador no se hace responsable de cualquier mal funcionamiento de los tag de control de tiempo.

2.4. Ejecucion de la Carrera

Las siguientes reglas se aplican a Wings for Life World Run: la hora oficial de inicio en todos las Sedes de
Evento en todo el mundo sera a las 11.00 horas UTC del 8 de mayo de 2016 (por ejemplo: Reino Unido
comenzara a las 12:00 hora local; Munich, Alemania comenzara a las 13:00 hora local; Florida, EE.UU.
comenzara a las 7:00 hora local; Taiwan comenzara a las 19:00 hora local, etc).

Todos los participantes deben seguir el recorrido oficial de la carrera marcado por el Organizador. El salir
del Recorrido de la Carrera por cualquier motivo resultara en la descalificacion del participante de la
carrera. El Organizador de la carrera, su personal, policia, seguridad, supervisores de carrera, y



voluntarios (en conjunto, el "Personal de la Carrera") ayudara a todos los Participantes permanecer dentro
del Recorrido de Carrera marcado y seguir el Recorrido de la Carrera correcto.

Un participante termina cuando el Auto Meta le sobrepasa. El Auto Meta contendra el equipo de
cronometraje que activara el tag de control de tiempo en el nUmero de competencia del participante
cuando él o ella es sobrepasado. Los resultados se decidiran en orden por distancia, NO por tiempo.

Una vez sobrepasados, los participantes estan fuera de la carrera y deben proceder a retornar a la zona
principal del Evento como lo indique el "Personal de la Carrera"). Para obtener mas informacion, por favor
consulte el sitio web local de cada carrera en www.wingsforlifeworldrun.com. Se les pide a los
participantes tomar en cuenta las condiciones climaticas y las temperaturas locales para el transporte de
retorno.

Cualquier pregunta al Organizador se debe hacer por escrito dentro de las 24 horas posteriores al inicio de
la carrera y se debe enviar a la siguiente direccion: results@wingsforlifeworldrun.com. Todas las
decisiones del Organizador (Gerencia de la Carrera) son definitivas y vinculantes.

Sujeto a los Términos de Participacion, el Organizador se reserva el derecho de cambiar los detalles del
evento, como la fecha, hora de inicio, los recorridos de la carrera, la distancia y/o servicios ofrecidos en
relacion con el Evento.

Todas las reglas estan sujetas a cambios. Por favor verifiquen si hay anuncios en linea en
www.wingsforlifeworldrun.com y ademas en este libro de reglamentos de manera regular para ver mas
detalles. Si se solicita especificamente a través del formulario de contacto por parte del usuario, el
Organizador intentara comunicar tal informacion via correo electrénico en cuanto sea razonablemente
posible.

2.5. Autos Meta para la carrera

Lo siguiente aplica a Wings for Life World Run: El Auto Meta es una linea de meta en movimiento. Los
participantes en el Recorrido de la Carrera delante del Auto Meta oficial se consideran dentro de la
carrera. Personal de Carrera le notificara a los participantes cuando el Auto Meta se les acerca por detras
y pedira que los participantes a punto de ser sobrepasados se corren al costado derecho de la ruta del
recorrido en los paises con circulacion por la derecha y a la izquierda de la ruta del recorrido en los paises
con circulacion por la izquierda con el fin de permitir que el Auto Meta oficial les sobrepase de manera
segura. Cualquier persona que no cumpla con las instrucciones de los oficiales de la carrera sera
automaticamente descalificado de la carrera. Una vez que el Participante es sobrepasado por el Auto
Meta oficial sera marcado como terminado. Los resultados se decidiran en orden por distancia, NO por
tiempo.

2.6. Determinacion de resultados

Para Wings for Life World Run, habra una lista de resultados para cada carrera, asi como una Unica lista
de resultados mundiales disponibles después de la carrera en www.wingsforlifeworldrun.com.

Los resultados de cada carrera y los resultados mundiales se organizaran de la siguiente manera:

a) Resultados Hombres
b) Resultados Mujeres
c) Mujeres y Hombres por categoria de edad (s6lo para fines informativos; no se otorgan premios por

divisiones de grupos de edad)
Mujeres: 16-17 dependiendo de la edad minima del participante, 18-24, 25-29,

30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+.
Hombres: 16-17 dependiendo de la edad minima del participante, 18-24, 25-29,

30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80+.

El Organizador se reserva el derecho de dividir a los participantes en otros grupos.



En el caso de un empate exacto, los participantes recibiran el mismo ranking. En caso de un empate
exacto entre los ganadores del premio, el Organizador premiara a dichos dos participantes los premios
que se describen en los Términos de Participacion.

El Organizador se reserva el derecho a descalificar a un participante y eliminar dicho participante del
evento segln lo establecido en los Términos de Participacion.

2.7. Descalificacion / Retiro del Evento

En cualquier momento durante Wings for Life World Run, el Organizador se reserva el derecho a su sola
discrecion, de descalificar y retirar a cualquier participante por cualquier incumplimiento con los
Términos de Participacion o el Reglamento o en su caso cualquier otro tipo de conducta ilegal o
inapropiada, incluyendo pero no limitado a: su comportamiento en el Evento o cualquier actividad
relacionada con el Evento que en cualquier momento sea perjudicial, puede producir o causar dafo a
personas, a la propiedad o al prestigio del Organizador; el suministro de informacion falsa en los
formularios de inscripcidn; por conducta antideportiva; competir con un nimero de competencia o tag de
control de tiempo que no sea oficialmente de la carrera; competir con un nimero de competencia o tag
de control de tiempo asignado a otra persona o de otro evento; transferir o intentar transferir un nimero
de competencia oficial o tag de control de tiempo, u obtener tal nUmero de competencia o tag de control
de tiempo de otra persona; recibir asistencia de competencia durante la carrera de una persona no
inscrita en el Evento y por razones médicas o de seguridad. En el caso de que un participante ganador es
descalificado, el premio sera perdido y/o puede ser donado o entregado a un ganador alternativo. Ningln
reembolso sera otorgado a ningln participante descalificado por cualquier motivo. Las personas
descalificadas de un Evento seran eliminados de los resultados oficiales.

Seccion 3 - Notas
3.1. Puestos de abastecimiento

Puestos de abastecimiento estaran situados a lo largo del Recorrido de la Carrera aproximadamente cada
5 km. Puestos de abastecimiento incluiran al menos elementos basicos como agua, bebida
isotonica/deportivas, fruta, té/bebidas gaseosas, y esponjas dependiendo de la ubicacion de la carrera y
su clima. La ubicacion de las estaciones de abastecimiento y los articulos pueden variar segin cada
carrera. Detalles para cada carrera estaran a disposicion de los participantes el dia antes de la carrera.
Cada participante sera responsable por su nutricion e ingesta de hidratacion y su administracion durante
toda la carrera.

3.2. Atencion Médica

El equipo médico de la organizacion, en colaboracion con una organizacion los primeros auxilios
supervisara y proporcionara asistencia médica. Ellos se ubicaran directamente detras del Auto Meta y en
todos los puestos de abastecimiento. El personal médico de guardia tiene el derecho de sacar de la
carrera a cualquier Participante que muestra signos de lesion o tension excesiva por la carrera.

3.3. Asistencia, Comunicaciones y Articulos Prohibidos

Aparte de lo proporcionado por personal de la Carrera, ayuda de ningln tipo puede ser proporcionada a
los Participantes, salvo en casos expresamente permitidos para el evento como un alojamiento y
verificados por el personal de Carrera durante el Registro In Situ. Esto incluye la asistencia de
competencia por un entrenador, un amigo o miembro de la familia, incluso si esta persona sea
oficialmente inscrita. Ningln equipo como coche de bebé, bicicleta o patines en linea sera permitido en
la pista del recorrido para ayudar a los participantes de forma alguna. El uso de sillas de ruedas
eléctricas y otros vehiculos eléctricos o impulsados por motor, dispositivos de movilidad o ayuda esta
prohibido en todas las pistas de recorrido de carreras, incluyendo las de nifios y adolescnetes.

Carreras de competicion: El uso de dispositivos electronicos como iPods, reproductores de MP3, radios,
teléfonos celulares, auriculares o cualquier dispositivos similares se desaconseja por razones de
seguridad. El Organizador no sera responsable por las incidencias causadas por el uso de tales dispositivos.
Si a un participante se le pide dejar de utilizar este tipo de dispositivos por parte del personal de carreras



durante un evento, el participante debe hacerlo de inmediato. A los participantes no se les permitira
correr con amigos o familiares que no estén inscritos oficialmente en la carrera. No se permiten mascotas
en la pista del recorrido por razones de seguridad.

Los participantes no pueden dafar ninguna propiedad en o alrededor del recorrido de las carreras o zonas
de evento. Que el participante o espectador tire basura es terminantemente prohibido. Aquellos que tiren
basura pueden ser descalificado y se les puede pedir abandonar la zona de evento de inmediato y/o se les
puede reportar a las autoridades locales respectivas.

Personal de la Carrera no se hara responsable por articulos ingresados al lugar del evento. Los
participantes deberan tener posesion de sus pertenencias en todo momento. La pérdida, dafo o robo de
objetos dejados en las zonas comunes o vestuarios no seran responsabilidad del personal de la carrera.

3.4. Prohibicion de Dopaje

Se prohibe el uso de cualquier sustancia con el fin de mejorar su rendimiento en el Evento y no se
permite utilizar cualquier sustancia o procedimiento prohibido por las leyes locales o la Asociacion
Internacional de Federaciones de Atletismo ("IAAF") publicadas en http://www.iaaf.org/about-
iaaf/documents/antidopaje. Los participantes deben consultar con su médico para asegurarse que
cualquier medicacién que estén tomando no sea una sustancia prohibida. El Organizador se reserva el
derecho de garantizar el cumplimiento con las normas antidopaje.

3.5. Modificaciones

El Organizador se reserva el derecho a modificar los Términos y este Reglamento de vez en cuando y tales
cambios estaran disponibles en www.wingsforlifeworldrun.com. En caso de cualquier conflicto entre este
Reglamento y los Términos, los Términos prevaleceran.

La administracion de la carrera es el Unico responsable de hacer cumplir todas las reglas y regulaciones.
Las imagenes internas o externas , ya sean fijas o en movimiento , no son admisibles como prueba .

Actualizado: Septiembre 2015



