
Bases Corrida familiar
“CORRIDA NOCTURNA LOTA

ANIVERSARIO 353, 2015”

Objetivo:
Es fomentar la práctica del running en la comuna, con carácter recreativo y
familiar, y en esta oportunidad en conmemoración del aniversario n° 353 de
Lota. 

Organiza:
Ilustre Municipalidad de Lota.
Dirección de Desarrollo Comunitario. 
Programa Deportes y Recreación.
DEM Área  Extra Escolar.

Colaboran:
Carabineros.
Departamento de salud.
Seguridad ciudadana.

APOYO LOGISTICO:
Se contará con el apoyo logístico de carabineros y del departamento de salud
que llevaran el resguardo y  el orden de los competidores del desarrollo de la
corrida familiar.

Inscripciones: 
Gratuita

Lugar de inscripción:
Oficina de Deportes y Recreación
PROGRAMADEPORTES15@GMAIL.COM
FONO: 41 2877585

Fecha de inscripción:
A partir del lunes 16 desde las 09:30

mailto:PROGRAMADEPORTES15@GMAIL.COM


Requisitos: 
 Ser mayor de edad (en caso de ser menor de edad debe

contar  con la  autorización previa  del  padre o la  madrea
través de un documento firmado).

 Contar  con  una  linterna  frontal  y  polera  blanca  o
fluorescente.  

Horario de partida: 
21:00 hrs.

Distancia: 
5 KM.

Recorrido: Por 

Partida: 
Meta: 

Hidratación:
Se habilitaran 3 puestos de hidratación en el recorrido y llegada a la meta, a
cargo de los monitores del Programa de Deportes.

Categorías: 
Todo competidor

Premiación y estímulos: 
1° lugar: 
2° lugar:
3° lugar:

Obligaciones de los competidores:
Deben presentarse 1 hora antes de la carrera con cedula de identidad y los
elementos que se solicitaron previamente (linterna frontal y polera blanca o
fluorescente).  Deben respetar el recorrido establecido, de lo contrario será
eliminado  automáticamente  de  la  competencia,  además  de  mantener  el
ambiente competitivo de una manera sana, sin dañar a otros competidores.


