Club de Atletismo Manuel Plaza
Fundado el 31 de Agosto de 1962
Personalidad Juridica N° 534
Direccion Baquedano N° 535
Celular 73099333

Valdivia Capital Region de Los Rios
juanjgualmesas@hotmail.com

1° FECHA CROSS COUNTRY EN VERANO 2016

El dia domingo 14 de febrero, el Club de Atletismo Manuel Plaza
de Valdivia, organizay controla la 1° fecha del Cross Country en
verano. A realizarse en el parque Municipal Guillermo Harnecker
Participaran Atletas, de distintas ciudades de nuestro Pais.
Auspician:

Municipalidad de Valdivia. Club de Atletismo Manuel Plaza
Inscripciones a partir de las 8:30 horas

Valor por atleta $ 3.000 Cuenta Rut 71655075 Banco Estado

Los 3 primeros lugares de cada categoria reciben medallas.

Se corre con lluvia.

Hidratacion para todos los corredores

Primeros Auxilios Asistencia Médica

Camarines en el estadio N° 1 para Damas y Varones

Difusion Medios de Comunicacién de la Ciudad

Apoya Asociacion Gremial de Comunicadores Deportivos Acodep
Y Pégina Nacional WWW.Corre.Cl


mailto:juanjgualmesas@hotmail.com

HORARIO DE LAS PRUEBAS PARA DAMAS Y VARONES

9:00 Largada Atletas Mini 6a7anos 400 metros

9:10 Largada Atletas Escolares 8 a9 afos 800 metros
9:20 Largada Atletas Escolares 10 a 11 afos .1.000 metros
9:30 Largada Atletas Escolares 12 a 13 afios 2 kilometros
9:40 Largada Atletas Escolares 14 a 15 afios 3 kilometros
9:55 Largada Atletas Escolares 16 a 17 afios 4 kilometros
10:20 Largada Atletas Master, Juveniles, Todo Competidor 10k.

Juveniles 18 a19 afos
Todo Competidor 20 a34 afos
Master 35a39, 40 a44, 45 a 49, 50 a 54,

55 a 54, 55 a 59, 60 y mas afios.

El club de atletismo Manuel Plaza de Valdivia, no se hace
responsable por algun accidente que pudiera ocurrir, previo, durante,
o0 al término de la 1° Fecha del Cross Country en Verano. Todos los
Atletas, tienen que tener la salud compatible con la actividad a
realizar.

Agradeciendo su participacion y difusion nos despedimos
cordialmente de Usted.

Atentamente

Verdnica Concha Gonzalez Juan Gual Mesas
Secretaria Presidente



