
                              ¡¡Vive para correr, corre para vivir 
                               Running es amor por correr y amor por  la vida!!”

     
               GRAN  CORRIDA  RUNNING  LOVER’S  2016

Grupo Runing Lover’s San Fernando,  invita a todos los amantes del running y de la vida sana, y todos 
los grupos etáreos  que  aman la recreación, a participar en la “Gran Corrida Running Lover´s 2016 a realizarse 
el día Domingo 10 de Abril de 2016  desde la 09:30 Hrs. en frontis Plaza de Armas de San Fernando.

BASES REGLAMENTARIAS.

I.    OBJETIVOS

 Actividad a Beneficio y con el objetivo promover la actividad física, la vida sana y alegre en familia, con 
amigos y seres queridos a través de una forma entretenida, masiva y de bien común,

 Motivar a todos niños, jóvenes, adultos, damas y varones, familias y amigos, para continuar por la senda del 
fortalecimiento de valores, sano esparcimiento, buena salud y calidad de vida.

II.   INSCRIPCIONES 

Valor Inscripción:   Todas las categorías  $ 5.000  Con Polera    y    $  2.000.  Sin Polera
Modalidad:  Presencial  Sábado 12 y 19de Marzo, y 01 de abril  de 16:00 a  18:00 hrs. y en   Plaza de Armas  
Sn.Fdo.
Por email   a      techy.mdem2@gmail.com  enviando ficha o datos   hasta el   Jueves 31 de Marzo    (en esta 
modalidad   se  reservará    inscripción y polera según valor) hasta el 01.04.2016   12:00 hrs. y entregará número 
competidor  y  polera  según  valor  de  inscripción  de    indicado  en  ficha  a  disposición,  el  día  de  la  corrida  a  los 
participantes de otras ciudades)

III.  CATEGORIAS,  EDADES Y DISTANCIAS

CATEGORÍAS EDAD DISTANCIA
PREPENECAS DAMAS 
PREPENECAS VARONES

05  A  07 AÑOS 100 MTS.

PENECAS  DAMAS
PENECAS VARONES

08  A  10 AÑOS 200 MTS.

INFANTIL DAMAS
INFANTIL VARONES

11  A  13 AÑOS 400 MTS.

JUVENIL DAMAS 
JUVENIL VARONES

14  A  17 AÑOS 6,5.000  MTS.

TODO COMPETIDOR DAMAS
 TODO COMPETIDOR VARONES

18   A  29 AÑOS 6,5.000  MTS.

SENIOR  A DAMAS
SENIOR A VARONES

30  A  39 AÑOS 6,5.000  MTS.

SENIOR B DAMAS
SENIOR B VARONES

40  A  49 AÑOS 6,5.000  MTS.

SENIOR C DAMAS
SENIOR C VARONES

50  Y  MAS 6,5.000  MTS.

CAPACIDADES DIFERENTES DAMAS
CAPACIDADES DIFERENTES VARONES

GENERAL   200   MTS.

IV.  ¡¡ HABRÁ SORTEO DE FABULOSOS PREMIOS SORPRESAS!!:

Se premiará los tres primeros lugares modalidad  General  Distancia   6, 5   Km.

1° Lugar Damas:   Copa                            1° Lugar Varones:  Copa
2° Lugar Damas:   Medallón 2° Lugar Varones:  Medallón
3° Lugar Damas:   Medallón 3° Lugar Varones:  Medallón
**NOTA: Los ganadores en 6,5 Km. General  no acceden a doble premiación en medallas.

Con Medallas en sus respectivas Distancias y Categorías.
 
1° ,  2°,  3°  Lugar  Pre Penecas  Damas 1° ,  2°,  3°  Lugar  Infantil  Damas
1° ,  2°,  3°  Lugar  Pre Penecas  Varones 1° ,  2°,  3°  Lugar  Infantil  Varones

1° ,  2°,  3°  Lugar  Penecas  Damas 1° ,  2°,  3°  Lugar  Juvenil  Damas
1° ,  2°,  3°  Lugar  Penecas  Varones 1° ,  2°,  3°  Lugar  Juvenil  Varones
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1° ,  2°,  3°  Lugar  Todo   Competidor  Damas 1° ,  2°,  3°  Lugar  Senior  B  Damas
1° ,  2°,  3°  Lugar  Todo  Competidor   Varones 1° ,  2°,  3°  Lugar  Senior  B  Varones

1° ,  2°,  3°  Lugar  Senior  A  Damas 1° ,  2°,  3°  Lugar  Senior  C  Damas
1° ,  2°,  3°  Lugar  Senior  A  Varones 1° ,  2°,  3°  Lugar  Senior  C  Damas

1° ,   2° , 3°  Lugar Capacidades Diferentes Damas
1° ,   2° , 3°  Lugar Capacidades Diferentes Varones

V.  PROGRAMA

08:00 HRS. INICIO INSCRIPCIONES Y ENTREGA DE NÚMEROS A RESAGADOS Y DE OTRAS CIUDADES.

09:30  HRS. CIERRE DE ENTREGA NROS. E INICIO CALENTAMIENTO DIRIGIDO CON ZUMBA.

10:00  HRS. LARGADA SERIE PREPENECAS Y PENECAS DAMAS Y VARONES   100  MTS.

10:10  HRS. LARGADA SERIE INFANTIL DAMAS Y VARONES Y CAPAC. DIFERENTES 200 MTS.

10:20  HRS. LARGADA CATEGORIAS JUVENIL, TODO COMPETIDOR, SENIOR A.B.C., DAMAS y  VARONES.

11:30  HRS.  SORTEO PREMIOS 

11:40  HRS.  PREMIACIÓN GENERAL Y TODAS LAS CATEGORIAS

12:40  HRS.  AGRADECIMIENTOS Y FINALIZACIÓN.

VI.  OBLIGACIONES DEL PARTICIPANTE

1. Llevar el número bien visible en el pecho y preocuparse de verificar su registro de llegada.
2. Realizar el recorrido completo, siguiendo la ruta oficial señalada de la prueba, siempre por el lado derecho    
      de la calle, atento a las condiciones y señales de  Carabineros y Banderillas).
3. Mantener un comportamiento deportivo adecuado, con la organización, Jueces y  demás corredores.
4. Respetar las indicaciones y restricciones impuestas por la organización.
5. Utilizar short, calza o buzo deportivo, zapatillas, prendas deportivas acorde al evento.
6. Compartir, disfrutar, beneficiarse y cuidar el entorno.

VII.  RECORRIDO:   Inicio: Partida frontis de Plaza de Arrmas, Carampangue, España, Juan Jiménez.   
Avda. Manuel Rodríguez  Guadalupe al Sur,  hasta Los Palacios Al oriente hasta  Avda. Bernardo 
O¨higgins  al Norte por Ciclovía Hasta  Manso de Velasco al Poniente hasta Carampangue al Sur hasta 
la Meta. (Plaza de Armas) 

VIII. PUNTO DE HIDRATACIÓN:  Este se encontrará disponible para los participantes a un costado 
del sector Meta.

IX.   GENERALIDADES:
La  Organización  no  se  responsabilizará  ante  situaciones  que  afecten  la  integridad  física  de  todos 
participantes,  no  obstante  se  contará  con  resguardo  de  Carabineros  de  Chile  y  una Ambulancia  para 
brindar los primeros auxilios si la situación lo amerita. 
La organización se reserva la facultad de tomar decisiones y realizar alguna modificación en favor del 
desarrollo de  la corrida y de los participantes, si el caso lo requiere. 
Todos los participantes deben firmar declaración simple de liberación de responsabilidades, en lo 
posible,  descargar/imprimir  dicho  comprobante  y  traerlo  con  los  datos  solicitados  y  debidamente 
firmado  para  agilizar  el  tiempo  de  inscripción  entrega  de  números,  no  obstante  dichos  comprobantes 
estarán disponibles en el punto de inscripción los días señalados anteriormente y el día de la corrida. Las 
fichas enviadas por email serán impresas por la organización quedando pendientes para ser firmadas al 
momento de la entrega de números (y polera según inscripción) 

                ¡¡ Corre,  trota  y  camina,   siempre  serás  ganador  !!

                                                         

Consultas y Contacto:
techy.mdem2@gmail.com
Cel. 71662587



A) (MENORES DE 18 AÑOS)

                                              FICHA DE INSCRIPCION          
                                     CORRIDA RUNNING LOVER’S  2016

NOMBRE Y APELLIDOS:

CEDULA DE IDENTIDAD:

FECHA DE NACIMIENTO:

EDAD:

CATEGORÍA:

DOMICILIO:

VALOR INSCRIPCIÓN :

TALLA:

FONO /CELULAR:

EMAIL:

                  DECLARACIÓN SIMPLE   (Para menores de 18 años)

En San Fernando,   a _________________________ Yo__________________________ 
_____________________________________________  Padre/Madre/Apoderado  de 
____________________________________  C.I.  ________________  Dirección 
____________________________  Autorizo  a  mi  pupilo/hijo  (a)  para  participar  en  la 
“Gran Corrida Runing Lover´s  2016”,  acompañado de  (parentesco,  nombre  y RUT) 
______________  ____________________________________________________       
Declaro  que,  ambos  se  encuentran  en  condiciones  físicas  y  de  salud  adecuadas  para 
realizar  el  recorrido  que  le  corresponde  a  su  categoría,  conocemos  las  bases 
reglamentarias de la competencia a realizarse el Domingo 20 de Marzo 2016, a las 09:30 
Hrs.  en  Plaza  de Armas  San  Fernando;  asimismo  vengo  a  declarar  que    LIBERO DE 
TODA  RESPONSABILIDAD  A  TODOS  LOS  INVOLUCRADOS  EN  LA 
ORGANIZACIÓN  Y  DESARROLLO  DEL  EVENTO,  PATROCINADORES, 
AUSPICIADORES,  FUNCIONARIOS POLICIALES,  JUECES, COLABORADORES, 
COMPETIDORES,  PADRES,  APODERADOS,    Y  ALUMNOS,    EN  CASO  DE 
SUFRIR  ALGUN  ACCIDENTE    O  AFECCIÓN  A  SU  SALUD  E    INTEGRIDAD 
FÍSICA.

RUT:____________________   FIRMA:_____________________________________



B) MAYORES DE 18 AÑOS)

                                             FICHA DE INSCRIPCION        
                                     CORRIDA RUNNING LOVER’S  2016

NOMBRE Y APELLIDOS:

CEDULA DE IDENTIDAD:

FECHA DE NACIMIENTO:

EDAD:

CATEGORÍA:

DOMICILIO:

VALOR INSCRIPCIÓN :

TALLA:

FONO /CELULAR:

EMAIL:

DECLARACIÓN SIMPLE  (Para mayores de 18 años )

En  San  Fernando  a______________________________  Yo_____________________ 
_____________________________________  mayor  de  18  años,  con  domicilio  en 
____________________________________  participaré  en  la  “Gran  Corrida  Runing 
Lover´s 2016”      y declaro que me encuentro en buenas  condiciones  físicas y de  salud 
para  realizar  el  recorrido  que  corresponde  a  mi  categoría,  conozco  las  bases 
reglamentarias de la competencia que se realizará el día  Domingo 20 de Marzo 2016, a 
las 09:30 y además DECLARO LIBERAR DE TODA RESPONSABILIDAD A TODOS 
LOS INVOLUCRADOS EN LA ORGANIZACIÓN Y DESARROLLO DEL EVENTO, 
PATROCINADORES, AUSPICIADORES, FUNCIONARIOS POLICIALES, JUECES, 
COLABORADORES,  COMPETIDORES,  PADRES,  APODERADOS  Y  ALUMNOS,   
EN  CASO  DE  SUFRIR  ALGUN  ACCIDENTE    O  AFECCIÓN  A  MI  SALUD  E   
INTEGRIDAD FÍSICA.

RUT:_____________________ FIRMA:___________________________


