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GRAN CORRIDA NOCTURNA

VERANO SAN ANTONIO 2016

“PROMOVER EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA COMUNA A TRAVES DE LOS ESTILOS
DE VIDA SALUDABLES Y ACTIVIDAD FiSICA”

OBJETIVOS:

Objetivo General:

- Realizar una corrida Atlética deportiva recreativa, familiar masiva, fomentando
la actividad Fisica y El Deportes en la Comuna de San Antonio con la participacién
activa de todos/as los/as ciudadanos/as.

Objetivos especificos:

- Integrar a la comunidad y sus familias en una actividad fisica reforzando estilos de
vida saludables y auto cuidado integral.

- Generar instancias para estrechar el vinculo entre vecinos/as haciendo uso del
espacio comunitario.

- Promover el uso de la ciudad para la Actividad Fisica, el Deporte y la Recreacién

- Promover la Actividad Fisica en el entorno Familiar

CONVOCATORIA:

Se invita a participar a toda la Comunidad de San Antonio, incluyendo a todos los
colegios municipalizados, subvencionados y particulares, como también a las Comunas y
Ciudades aledafias.

FECHA:
Sabado 13 de Febrero de 2016
HORA Y LUGAR DE ENCUENTRO

19:00 hrs. Frontis llustre Municipalidad de San Antonio.
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Direccitén de desarrollo comunitario
IMSA I. MUNICIPALIDAD DE SAN ANTONIO

INSCRIPCION:
Gratuita. Se realiza el mismo dia del evento
DISTANCIAS:

o 1k
e 3K
e 6k

RECORRIDO:
Distancia 1K:

Se dara inicio la competencia en el Frontis del Municipio en Av Barros Luco
bandejon poniente direccién al sur, para luego girar en calle Curicd en direccion
norte por Av Barros bandejon oriente y finalmente girar en Av el Molo hacia zona de
partida y meta.

Distancia 3K

Se darad inicio la competencia en el Frontis del Municipio en Av Barros Luco bandejon
poniente direccién al sur, para luego girar en calle Carlos Demarchi en direccidon norte por
Av Barros bandejon oriente y finalmente girar en Av el 4 Norte con Av Barros Luco
bandejon poniente hacia zona de partida y meta.

Distancia 6 K(2 Giros)

Se darad inicio la competencia en el Frontis del Municipio en Av Barros Luco bandejon
poniente direccion al sur, para luego girar en calle Carlos Demarchi en direccién norte por
Av Barros bandejon oriente y finalmente girar en Av el 4 Norte con Av Barros Luco
bandejon poniente hacia zona de partida y meta.

CATEGORIAS:
CATEGORIA 1K
NOMBRE DE CATEGORIA EDAD LIMITE
MINI 8 ANOS
INFANTIL 12 ANOS
INFANTIL B 15 ANOS
JUVENIL 17 ANOS
TODO COMPETIDOR 18 A 35
SENIOR A 36 A45
SENIOR B 46 A 54 ANOS
SENIOR C 55 A 60 ANOS
DORADOS MAS DE 60
CAPACIDADES DIFERENTE
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CATEGORIA 3K
NOMBRE DE CATEGORIA EDAD LIMITE
MINI 8 ANOS
INFANTIL A 12 ANOS
INFANTIL B 15 ANOS
JUVENIL 17 ANOS
TODO COMPETIDOR 18 A 35
SENIOR A 36 A 45
SENIOR B 46 A 54 ANOS
SENIOR C 55 A 60 ANOS
DORADOS MAS DE 60
CAPACIDADES DIFERENTE
CATEGORIA6 K
NOMBRE DE CATEGORIA EDAD LIMITE
INFANTIL A 12 ANOS
INFANTIL B 15 ANOS
JUVENIL 17 ANOS
TODO COMPETIDOR 18 A 35
SENIOR A 36 A 45
SENIOR B 46 A 54 ANOS
SENIOR C 55A 60 ANOS
DORADOS MAS DE 60
CAPACIDADES DIFERENTES

PROGRAMACION

> 18:30 A 20:00 HRS. NUMEROS
» 20:00 A 20:25 HRS. CALENTAMIENTO MASIVO

» 20:30 HRS. INICIO CARRERA GENERAL

CATEGORIA 1K SALIDA FRONTIS

SALIDA 20:30 HRS
LLEGADA META 20:45 HRS

NN

CATEGORIA 3K SALIDA FRONTIS

SALIDA 20:30
GIRO CALLE SUR 20:45
LLEGADA META 21:00

ANANRN

CATEGORIA 6K SALIDA FRONTIS
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Direccitén de desarrollo comunitario
IMSA I. MUNICIPALIDAD DE SAN ANTONIO

v" SALIDA 20:30 HRS
v LLEGADA META 21:30 HRS

» 21:40 HRS. PREMIACION

PREMIACION:

Se entregardn los siguientes premios a cada categoria:
3° Lugar Medalla
2° Lugar Medalla

1° Lugar Medalla y Trofeo

ORGANIZA:

llustre Municipalidad de San Antonio, Dideco - Programa de Deportes

APOYA:

Carabineros de Chile ]

Cuerpo de Bomberos San Antonio

Defensa Civil . L .
Departamento Inspeccion llustre Municipalidad de San Antonio
Departamento Seguridad Ciudadana

Departamento Proteccion Civil . .
Departamento Salud Illustre Municipalidad de San Antonio

INFORMACION:

dromo@sanantonio.cl
danielromoefisica@yahoo.es

Numero de teléfonos:

Oficina de Deportes IMSA: 035-2233351-0352337209
5/4080204
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