BASES 3er. TRAIL RUNNING FAMILIAR Y COMPETITIVO, 83° ANIVERSARIO
PDI.

“POR UNA VIDA LIBRE DE DROGAS.”
DOMINGO 05.JUN.2016.

AUSPICIA BANCO ESTADO, GRUPO BIMBO-MARINELLA, AGROVIVO
CAROZZ1, FUNDO EL MOLLAR, ULTRAMAR, RESTAURANTE NUEVO
CORRALERO, AGUAS DEL VALLE, OASIS, PATROCINA Y AUSPICIA ILUSTRE
MUNICIPALIDAD DE LOS VILOS, COLABORA SENDA PREVIENE.

ORGANIZA PDI LOS VILOS.

Con el fin de celebrar nuestro 83° Aniversario se ha dispuesto organizar la 3ra. Corrida Cross
Country, y una Corrida Familiar 2016, eventos abiertos a toda la comunidad, clasificando a
los participantes por categoria etaria y experiencia en este tipo de actividades, aprovechando
las condiciones geograficas privilegiadas con que se cuenta para este deporte en la Comuna
de los Vilos.

Estas actividades tienen como fin Ultimo fomentar la actividad fisico deportiva y obtener sus
beneficios, asi como dar a conocer el Cross Country a nifios, jovenes y adultos, demostrando
que no se necesita una gran implementacion para practicarlo y asi, atraerlos a esta actividad
como entes monitores, favoreciendo la vida sana, en familia y libre del flagelo de las drogas.

BASES GENERALES.

Inscripcion y Numero de competencia

La inscripcion para cualquiera de las actividades no tiene costo, s6lo es necesario para la
corrida familiar concurrir equipado con la tenida adecuada y en el caso de la corrida
competitiva asistir con su cédula de identidad o documento que acredite su edad, ya que
existen categorias por edades.

Importante: Los menores de edad en ambos eventos al momento de su inscripcion deben
ser acompanados por un adulto, quien debe firmar la autorizacion escrita para participar, sin

perjuicio que también lo pueden acompafiar en el evento.

La actividad no se suspende si llueve dias anteriores.

Programacion:

Desde el 20.MAY.016: Inscripciones abiertas cuartel PDI Los Vilos, ubicado en avenida

Caupolican N° 1550.

DOMINGO 05.JUN.2016, 10:00 horas, inscripciones y entrega de niimeros en sector
costanera frente Buzo Escafandra.

11:00 horas inicio “Corrida Familiar” PDI 2016 e inicio corrida competitiva desde el
Sector Costanera, frente Buzo Escafandra, hacia Laguna Conchali ida y regreso, con
resguardo carro PDI .”

13:00 horas, premiacion y estimulos corrida familiar y Cross country competitivo.
(Continua al reverso.-)



Reglamento:
+ El nimero de competencia sera entregado a los participantes el dia de la inscripcion en

horario sefialado y desde la fecha senalada.
* La organizacién dispondra de vehiculos de seguridad.
* La organizacion dispondra de marcacion en todo el circuito.

* La organizacion dispondré de los recursos humanos de seguridad orientados a la proteccion
y cuidado de cada corredor, orientados a dar facilidades y apoyo en caso que sea necesario.

* Los participantes estan obligados a cuidar del entorno natural a lo largo de toda la
competencia, incluyendo partida y llegada, quedando prohibido arrojar basura, ensuciar,
destruir o contaminar, bajo pena de expulsion inmediata de la actividad por parte de los
organizadores de la competencia.

* El deportista que se inscriba, acepta que durante la competencia pueda ser grabado o
fotografiado, ya sea para fines periodisticos, de difusion o publicitarios, siempre
relacionados con la competencia.

* El circuito tiene una distancia de aproximadamente 9.1 KM. es de dificultad baja - media
y se desarrollara por sector costero, pasando por Mata Gorda, Puerto Chungo, hacia Playa
Conchali, Parque Laguna Conchali en donde serd obligatorio correr por dentro del circuito
demarcado y delimitado como vereda, por el lado derecho del participante, hasta llegar al
estacionamiento Laguna Conchali, en donde se les entregard una cinta como testimonio de
haber llegado al punto mas distante del evento y se encontrard también el punto de
hidratacion, regresando desde ahi por la misma ruta.

e En relacion a la corrida familiar, esta tendra una distancia total de 2 km. Iniciando también
frente al Buzo Escafandra, por el borde costero recorriendo 1 km, en donde se marcara el
retorno en sentido contrario hacia el punto de partida.

Categorias-Carrera-Competitiva:
15-17 aiios.

18-29 afios.

30-39 anios.

40-49 anos.

50 y mas.

Categoria FFAA y de Orden.
Categoria PDI.
Categorias que también son similares para las damas, total 14 categorias.

Premios:

Se premiaran a los tres primeros lugares de cada categoria competitiva Cross Country, con
copa para el primer lugar y medallas para el 2do. Y 3er. lugar, conforme inscritos en cada
categoria, y en la Corrida familiar se entregaran estimulos a los tres primeros varones y
damas en cruzar la meta.

Al primer lugar de la general competitiva, Damas y Varones se les entregard un premio de
los auspiciadores.

“Se dispondra de 90 poleras de corrida PDI, para los primeros en retirar sus nimeros dia del
evento”.

Esta competencia y corrida familiar no tienen ningun fin de lucro y solo busca promover la
practica de un deporte que nos acerca a medio ambiente y nos ensefia a apreciarlo y a
valorarlo. Contacto: Claudio BREVIS PEREZ. Cbrevisp@gmail.com- Fono:978619461



mailto:Cbrevisp@gmail.com-

