
GRAN CORRIDA              FAMILIAR ANIVERSARIO IMSA

SAN ANTONIO CIUDAD PUERTO  2016

“PROMOVER EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS PERSONAS DE LA COMUNA TRAVÉS DE  
ESTILOS DE VIDA SALUDABLES, ACTIVIDAD FÍSICA Y RECREACION”

OBJETIVOS:

Objetivo General:

 Realizar   una   corrida Atlética deportiva recreativa, familiar masiva,   fomentando   la 
actividad  Física  y  El  Deportes  en  la  Comuna  de  San  Antonio  con  la  participación 
activa de todos/as los/as ciudadanos/as.

Objetivos específicos:

 Integrar a  la comunidad y sus  familias en una actividad  física reforzando estilos de 
vida saludables y auto cuidado integral.

 Generar  instancias  para  estrechar  el  vínculo  entre  personas  haciendo  uso  del 
espacio Urbano.

‐     Promover el uso de la ciudad para la Actividad Física, el Deporte y la Recreación 
‐     Promover la Actividad Física en el entorno Familiar

CONVOCATORIA:

Se  invita a participar a  toda  la Comunidad de San Antonio,  incluyendo a  todos  los 
colegios municipalizados,  subvencionados  y  particulares,  como  también  a  las  Comunas  y 
Ciudades aledañas.

FECHA:

Domingo 29 de Mayo de 2016

HORA Y LUGAR DE ENCUENTRO

08:30 hrs. Frontis Ilustre Municipalidad de San Antonio



INSCRIPCIÓN:

Gratuita.  Se realiza a través de www.corresanantonio.cl a partir del viernes 13 de mayo 
2016.

DISTANCIAS:

 1k 
 3 K
 5k
 10k 

RECORRIDO:
Distancia 1K:

Se  dará  inicio  la  competencia  en  el  Frontis  del  Municipio  en  Av  Barros  Luco  calzada 
poniente dirección al sur, para luego girar en calle Curicó en dirección norte por Av Barros 
calzada oriente y finalmente girar en Av el Molo hacia zona de partida y meta. 
Distancia 3K

Se dará inicio la competencia en el Frontis del Municipio en Av Barros Luco calzada poniente 
dirección al sur, para luego girar en calle Divina Providencia (Puente de Llolleo) en dirección norte 
por Av Barros Calzada oriente y finalmente girar en Av el Molo con Av Barros Luco calzada 
poniente hacia zona de partida y meta.

Distancia 5K: Se dará inicio la competencia en el Frontis del Municipio en Av Barros Luco calzada 
poniente dirección al sur, calle Divina Providencia hasta plaza de Llolleo para luego girar por 
calle Inmaculada Concepción  en dirección norte, calle Aromos en dirección poniente hasta 
puente de Llolleo, Av Barros calzada oriente y finalmente girar por calle 2 Norte  para retomar Av  
Barros Luco calzada poniente en dirección sur hacia zona de partida y meta.

Distancia 10 K: Se dará inicio la competencia en el Frontis del Municipio en Av barros Luco 
calzada poniente dirección al sur, calle Divina Providencia hasta plaza de Llolleo para luego 
girar por calle Inmaculada Concepción  en dirección norte, calle Aromos en dirección poniente 
hasta  puente de Llolleo, Av Barros calzada oriente, Plaza de San Antonio,  Av Centenarios hasta 
puente Arévalo gira por calle Balmaceda en dirección poniente, Manuel Montt hasta Plaza de 
San Antonio y finalmente  Av  Barros Luco calzada poniente en dirección sur hacia zona de partida 
y meta

http://www.corresanantonio.cl


CATEGORÍAS:   CATEGORIA 1K

NOMBRE DE CATEGORIA EDAD LIMITE
PRE MINI 5 AÑOS
MINI 8 AÑOS

INFANTIL  12 AÑOS
INFANTIL B 15 AÑOS
JUVENIL 17 AÑOS

TODO COMPETIDOR 18 A 35
SENIOR A 36 A 45
SENIOR B 46 A 54 AÑOS
SENIOR C 55 A  60 AÑOS
DORADOS MAS DE 60

CAPACIDADES DIFERENTE

CATEGORIA 3K

NOMBRE DE CATEGORIA EDAD LIMITE
MINI 8 AÑOS

INFANTIL A 12 AÑOS
INFANTIL B 15 AÑOS
JUVENIL 17 AÑOS

TODO COMPETIDOR 18 A 35
SENIOR A 36 A 45
SENIOR B 46 A 54 AÑOS
SENIOR C 55 A  60 AÑOS
DORADOS MAS DE 60

CORRE CON TU MASCOTA
CAPACIDADES DIFERENTE

CATEGORIA 5K   

NOMBRE DE CATEGORIA EDAD LIMITE
INFANTIL A 12 AÑOS
INFANTIL B 15 AÑOS
JUVENIL 17 AÑOS

TODO COMPETIDOR 18 A 35
SENIOR A 36 A 45
SENIOR B 46 A 54 AÑOS
SENIOR C 55 A  60 AÑOS
DORADOS MAS DE 60

CORRE CON TU MASCOTA
CAPACIDADES DIFERENTES

CATEGORIA 10K

NOMBRE DE CATEGORIA EDAD LIMITE
INFANTIL  15 AÑOS
JUVENIL 17 AÑOS

TODO COMPETIDOR 18 A 35
SENIOR A 36 A 45
SENIOR B 46 A 54 AÑOS
SENIOR C 55 A  60 AÑOS
DORADOS  MAS DE 60

UNIFORMADOS
CAPACIDADES DIFERENTES
CORRE CON TU MASCOTA

PROGRAMACIÓN

08:30 a 10:00 hrs.  Entrega Kit (Polera, chips y números)

10 a 10:25 hrs. Calentamiento Masivo

10:30 hrs. Inicio Carrera General

12:30 hrs. Premiación



PREMIACIÓN:

Se entregarán los siguientes premios a cada categoría:

3° Lugar Medalla

2° Lugar Medalla

1° Lugar Medalla y Trofeo

Premios:
‐Se entregara polera oficial  de regalo a los 650 primeros inscritos

*Se entregarán premios sorpresas por sorteos, según el número de Inscripción. 
Sin considerar la ubicación en la prueba.

ORGANIZA:

Ilustre Municipalidad de San Antonio, Dideco ‐ Programa de Deportes 

APOYA:

Diario El LIDER San Antonio 

INFORMACIÓN:

dromo@sanantonio.cl
danielromoefisica@yahoo.es
www.Corresanantonio.cl

Numero de teléfonos:

Oficina de Deportes IMSA: 035‐2233351‐0352337209/954080204

mailto:dromo@sanantonio.cl
mailto:danielromoefisica@yahoo.es
mailto:danielromoefisica@yahoo.es



