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TORNEOS DE CROSS COUNTRY 2016

BASES GENERALES

1. GENERALIDADES

Fechas: 18 de Junio, 23 de Julio, 20 de Agosto, 10 de Septiembrey 22 de

Octubre del 2016

Inicio: 8:30 horas

Lugar: Parque Tres poniente, con nueva San Martin. En el Circuito Atlético, Maipu
Organiza: Liga Atlética de Maipu

Controla: Comité de Jueces de la Liga Atlética de Maipu
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2. INSCRIPCIONES

Las Inscripciones se recibirdn hasta 2 Dias antes de cada Cross Country,
directamente con los organizadores (Correo electronico:

fernandezrojas33@gmail.com).

Todos los atletas deberan portar su cédula de identidad.
3. LAS CATEGORIAS Y DISTANCIAS
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Varones Adultos 1995 y Anteriores 6.000m 10 10.00 Hrs.
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4. DE LOS ATLETAS

Podran participar Delegaciones de Colegios, Clubes, Instituciones y/o
Particulares. Los atletas deberan participar con el uniforme oficial de su institucion

y/o colegio segun corresponda.

5. DE LA PREMIACION

Se premiara con medalla a los 3 primeros lugares de cada prueba. También
habra una Copa en disputa para el Club que obtenga mayor puntaje sumados
damas y varones, donde la premiacion se realizara en el mes de diciembre del

2016.

El puntaje por prueba sera de 12,9, 7,5,4, 3,2, 1
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6. COMO LLEGAR (DESDE PLAZA DE MAIPU)
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7. CIRCUITO ATLETICO, DE 600M, CON UNA SUPERFICIE DE MAICILLO.
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8. OTROS

Los Atletas y clubes deberan participar, al menos, en el 80% de los Cross

para participar en la premiacion final.

Los entrenadores y apoderados no podran acompafar a los participantes,
corriendo al lado, en plena competencia, sera considerado  motivo de

descalificacion.

La organizacién dispondra de un Puestos de hidratacion en la Partida.

El Club Deportivo Liga Atlética de Maipu, se reserva el derecho de

resolver cualquiera situacion NO contemplada en las presentes Bases de estas

Carreras.

Accidentes, lesiones o0 enfermedades que requieran de atencion

especializada seran de responsabilidad del afectado y/o club que representa.
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