PRIMERA POSTA CROSS AVENTURA

Este es un evento Atlético Competitivo, en el que los participantes deberan
recorrer Un Circuito de 4,58 kilbmetros cada uno , para completar un recorrido
total por Equipo de 23 km aproximadamente , los cuales estaran debidamente
medidos y sefializados, traspasando una serie de obstaculos y desniveles
naturales del terreno.

El Evento Deportivo se realizard en el sector del Parque el Culebrén, ubicado
detras de la poblacion San Juan (copa de agua) , el dia Domingo 13 de Noviembre
del presente afio, a partir de las 09:00 hrs. (A.M) y es organizado y controlado por
el CLUB DE ATLETISMO COQUIMBO

Consiste en una Posta Atlética por Equipos. Los equipos seran mixtos y deberan
estar conformados por 5 Atletas, de los cuales 2 de ellos deben ser Damas.

El Orden en que los Atletas estaran dispuestos en la POSTA CROSS AVENTURA
quedara a libre disposicion de los Equipos , pero se debera entregar a mas tardar
media hora antes de iniciada la Posta y no se podra cambiar el orden de los
participantes a medida de cdmo se vaya desarrollando la Prueba.

Cada equipo llevara la misma numeracion , la cual sera entregada
media hora antes del evento.

Durante todo el transcurso de la Prueba, cada Atleta debera llevar un
testimonio , el cual debera entregar a su compafero(a) de equipo al
cumplir su circuito , para que este continue con el recorrido de la
Posta. El o la Atleta que reciban el testimonio de su compafnero de
Equipo , deberan iniciar su Posta en sentido contrario desde donde venia
su companero.

El recorrido se publicara conjuntamente con estas Bases en la Pagina de
Facebook del CLUB DE ATLETISMO COQUIMBO, ante cualquier consulta por
este mismo medio:

Club de Atletismo Coquimbo (Facebook)

juanvelizfuentes@yahoo.cl



mailto:juanvelizfuentes@yahoo.cl

dennisjonhson@yahoo.com

Inscripcion:

Depésito

Fecha:

Hora: 08.30 horas:

Hora: 09.00 horas:

Valor inscripcion:

Categorias:

Premiacion :

Hasta el dia Jueves 27 de Octubre (fecha limite)
Tres varones y dos damas

Cuenta de Ahorro N° 12761564780 BANCOESTADO
Remitir scanner de Depésito a correo electrénico
dennisjonhson@yahoo.com

Domingo 13 de noviembre

Entrega de numeros a equipos

Partida

$25.000.- por equipo

18 a 34 Anos

35 a49 Anos

50 y mas

Se premiara a los tres primeros lugares de cada

Categoria.
TERCER LUGAR- Medalla para todos los

Integrantes del EQUIPO

SEGUNDO LUGAR- Medalla para todos los

Integrantes del Equipo

PRIMER LUGAR- Medalla para todos los

Integrantes del Equipo y Trofeo Grupal.
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