DIASPORA E INTEGRACION
LATINOAMERICANA

ASOCIACION SOCIAL, CULTURAL v DEPORTIVA

MAPOCHO 4113 - QUINTA NORMAL - SANTIAGO

CORRIDA DE LAS NACIONES

En el dia Internacional del Migrante es nuestro deseo poder generar una
integracion e inclusidon de todos los habitantes que conviven en nuestro pais.
La integracion enriquece los procesos en el pais del migrante y genera
multiculturalidades.

1.- Antecedentes Generales.

Nombre : CORRIDA DE LAS NACIONES

Lugar : QUINTA NORMAL

Fecha: Domingo 18 de Diciembre de 2016, 11:00 hrs.
Organiza : DIASPORA E INTEGRACION LATINOAMERICANA
Apoyan: MUNICIPALIDAD DE QUINTA NORMAL

CORPORACION DE DEPORTES DE QUINTA NORMAL
COORDINADORA NACIONAL DE INMIGRANTES DE CHILE

2.- Participantes.

e Podran participar todas aquellas personas que se encuentren en buen estado de salud y en
condiciones fisicas aptas para este tipo de evento. No podran participar personas cuya salud o
preparacion fisica no fuere compatible con la corrida, ni tampoco aquellas personas cuya
participacién pudiera implicar un riesgo para su salud.

e Podran participar personas inscritas que en el momento de retirar nimeros y/o polera se
presenten con su cedula de Identidad y hayan firmado la declaracion jurada de exencién de
responsabilidades. La declaracidn jurada de exencion de responsabilidad en aquellos
participantes menores de 18 aiios, debera ser firmada por un adulto responsable.

3.- Pruebas y categorias.

En se realizardn las siguientes pruebas:
FAMILIAR 2K

COMPETITIVO 5K

e Corrida Iniciadora: “FAMILIAR”. Prueba de cardcter familiar, para personas de todas las
edades, sobre una distancia de 2 km. en categoria Unica de participacion (todo competidor).
También se considerara la Categoria Capacidades Diferentes.



e Corrida Competitiva: “COMPETITIVA”. Mujeres y Hombres federados y no federados sobre
una distancia de 5 km. También se considerara la Categoria Paralimpicos.

4.- Inscripciones.

e Lainscripcion: GRATUITA

e El proceso parte con una pre-inscripciéon, que se realiza on line a través de nuestra pagina en
facebook : CORRIDA DE LAS NACIONES o a través de nuestro mail:
corridadelasnaciones2016@gmail.com

e La pre-inscripcion on-line estara disponible desde el dia 17 de noviembre hasta el dia 15
de diciembre del 2016.

* No se aceptard pre-inscripcidn posterior a la fecha indicada.

Consultas: Gabriel Charris

Fono: +56992447728

Correo electrénico: corridadelasnaciones2016@gmail.com
Facebook: CORRIDA DE LAS NACIONES

5.- Inscripcion y entrega nimeros y poleras de competicion.

e La entrega de numero/kit de competicidn de la categoria Familiar y Competitivo, se realizara
el frontis de la Municipalidad de Quinta Normal el dia sdbado 17 de diciembre de 2016, de
14:00hrs a 18:00 hrs.

ee No habrd entrega masiva de poleras a instituciones.

* No se hara entrega de numero/kit el mismo dia de la carrera.
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BIENVENIDOS TODOS A UN CHILE MAS INTEGRADO E INCLUSIVO



