Bases
Hill Trail Chile
Region Metropolitana, Santiago.

Hill Trail Chile, es un circuito de velocidad de trail running que se realiza en distintos cerros de
Santiago, originado el afio 2015, en donde los participantes deben ascender y descender de la
cumbre indicada en el menor tiempo posible, disfrutando de los espectaculares escenarios
que posee nuestro pais y practicando un excelente deporte al aire libre.

Con el desafio de llevar a la gente a su entorno natural, Hill Trail Chile es una buenisima
oportunidad para que los participantes prueben sus capacidades y desarrollen habilidades
fisicas que les seran muy utiles en su vida.

La Carrera

En el aiio 2017, Hill Trail se realizara en cinco fechas distintas, cerrando el circuito en la quinta
fecha, programada para el 14 de Octubre en la Hacienda Santa Martina (por definir). Los
trayectos variaran por fecha, con recorridos que van de los 4 a 12 Kildmetros (ascenso y
descenso) con desnivel +/- cercano o superior a los mil metros.

Fechas

| Fecha 2017 - Sabado 11 Marzo - Cerro El Carbén

Il Fecha 2017 - Sabado 22 Abril - Cerro Manquehue

Il Fecha 2017 - Sabado 20 Mayo - Cerro Pochoco

IV Fecha 2017 - Sabado 30 Septiembre - Cerro Alto Las Vizcachas
V Fecha 2017 - Sabado 14 de Octubre - Cerro por confirmar

Categorias de Competencia
12 a 35 afos hombres

12 a 35 afios mujeres

36 a 120 aifios hombres

36 a 120 afios mujeres

La cumbre y la largada/meta son las mismas para todas las categorias; todos realizan el mismo
trayecto.

Premios por Fecha

La premiacion se realizara a la hora de término de cada fecha (11:30 AM.), con premios para
los 3 primeros tiempos de cada categoria. Los tiempos corresponderan al crono total desde
qgue el competidor larga, llega a la cumbre y vuelve a la meta. Se registrara el tiempo de
ascenso y descenso y el tiempo total de competencia.

Para el correcto registro del tiempo de los participantes, estos deberdan llevar un nimero
(provisto por la organizacidon) de manera visible al momento de hacer contacto con la
bandera, que marcara la llegada tanto al checkpoint en la cumbre como en la meta.



Premios Circuito Completo

Se premiara también al ganador de cada categoria del circuito Hill Trail 2017, con una copa
“Don Carnero”, que serd entregada en la ultima fecha. Este premio serd a través de puntos
gue se iran sumando en las 5 fechas que dura el circuito.

Premios Strava

Este premio sera entregado sdlo si algun usuario de STRAVA supere los mejores tiempos del
circuito de Hill Trail en las fechas pasadas. Es decir; si alguien supera el tiempo del cerro
Carbdn (correspondiente a la lera fecha) en su categoria, sera premiado en la fecha siguiente
(Cerro Manquehue). Luego para la 3, 4 y 5 fecha, cualquiera que supere los mejores tiempos
sera premiado si asiste a la fecha siguiente.

Para corroborar que superd el record de ascenso y descenso el usuario debera ser
cronometrado a través de la aplicacion de STRAVA y los participantes lo podrdn ver en linea y
podran competir cualquier dia y hora.

Los nombres de cada ruta seran con el nombre de hill trail + cerro + nombre de la fecha, por
ejemplo: HILL TRAIL CERRO CARBON, HILL TRAIL CERRO MANQUEHUE

HILL TRAIL CERRO POCHOCO, ETC. Los que podran ser encontrados luego de cada fecha ya
realizada.

Trayecto

La carrera siempre tendra una ruta marcada de ascenso y otra de descenso, con huinchas
diferenciadas por color, indicados al inicio de la competencia. En algunos segmentos ambas
rutas podrdan coincidir, por lo que tendrd siempre preferencia quien se encuentre en sentido
de descenso. Las marcas de color seran nada mas que una guia para ordenar el ascenso y
descenso de los participantes, ayudando en la orientacion y evitando su extravio. Ademas,
durante todo el trayecto habra profesores guia, en movimiento, identificados como “coach”,
junto al “staff’ de apoyo, para asistir a los participantes, motivarlos y asegurarse de que se
mantenga el espiritu del circuito.

Inscripcién

Las inscripciones se realizaran por fecha, o por pack 5 cerros (valido hasta cierre inscripciones
Manquehue) en la direccion www.Welcu.com/HillTrailChile

El valor por fecha individual sera de $10.000 mas los gastos estipulados por Welcu.

El valor del pack 5 cerros serd de $35.000 mas los gastos estipulados por Welcu.



Generalidades

Polera: El circuito no entrega polera, cada corredor es libre de correr con la indumentaria que
mas le acomode, sea ésta de su club u otra. Solo sera obligatorio usar el nimero de carrera
en un lugar visible, este serd asignado por la Organizacion.

Horarios

La largada de cada una de las distancias serd masiva, por lo general a las 9:30 am.

Sélo por condiciones meteoroldgicas extremas y eventos de fuerza mayor se decidird la
cancelacion de un evento o el cambio de ruta por motivos estrictos de seguridad de los
corredores, no obstante cualquier decision serd informada con la debida antelacién a los
corredores inscritos y medios disponibles.

Marcado del trazado de carrera: este siempre sera con huinchas pldsticas de colores que seran
descritos en la charla técnica antes de la largada; cualquier otra forma de marcaje que haya en
la ruta no es parte del trazado de carrera.

La charla técnica previa a la largada donde se dara info general de la ruta y aspectos técnicos
sera minutos antes de largar, no se esperara a nadie para dar las instrucciones finales.

Puntos de Abastecimiento: estos seran debidamente informados en el detalle de cada ruta;
contaremos con agua y bebida isotdnica, ademas de fruta (naranja y platano).

Rescate y Traslado a Centro Asistencial

La organizacion contara con personal adecuado y calificado para esta labor, asi como también
con vehiculos de apoyo y ambulancia en el caso de ser necesario un traslado de urgencia al
centro asistencial mas cercano. * Ver item Liberacion de Responsabilidad.

Retiro de Carrera

Cualquier Participante que se retire de la carrera deberd OBLIGATORIAMENTE informar lo
antes posible a la Organizacion del evento.

Liberacion de Responsabilidad

Por el sélo hecho de inscribirse el Participante debera firmar una carta* declarando que
asume estar fisicamente apto para enfrentar el trazado de carrera al cual se inscribe,
liberando de TODA RESPONSABILIDAD a la Organizacién del evento e Instituciones
relacionadas a este, ante la eventualidad de sufrir algln accidente propio de este tipo de
actividades, ya sea esguince, fractura, caida, etc; no obstante, la Organizacién proveera toda
la logistica y personal calificado para la evacuacidn y rescate si asi fuese necesario y posterior
traslado al centro asistencial mds cercano; cualquier gasto asociado a prestaciones Médicas
son de responsabilidad del Participante. HUK Deportes Limitada, las Instituciones u
Organismos Publicos/Privados vinculados a la carrera, NO se hacen Responsables por costos
involucrados asociados a gastos y prestaciones médicas.



El Participante asume que dada las condiciones geograficas de los diferentes terrenos y
lugares en los cuales se desarrollara esta actividad deportiva, el tiempo de rescate y/o auxilio
es relativo y por tanto se solicita maxima precaucion y atencion a las indicaciones dadas en los
informativos y charla técnica previo a cada largada para de esta forma minimizar el riesgo y
saber qué hacer en caso de solicitar ayuda/auxilio de alguna situacion de peligro.

La organizacion se reserva el derecho de utilizar, reproducir, distribuir y/o publicar fotografias
o videos de los corredores sin compensacién econdmica alguna, ya que por el hecho de
inscribirse y participar en cualquiera de los eventos sefialados se asume que esta de acuerdo y
en conocimiento de este hecho, por tanto se exime a la Organizacién de cualquier reclamo
posterior.

Cuidado del Medio Ambiente

Se encarece el maximo cuidado respecto a este punto, como Organizacién hacemos hincapié
en dejar limpio y libre de basura el recorrido en las diferentes distancias. Nuestro Staff se
encargara de evacuar toda la basura que se origine en los puntos de abastecimiento, en el
Campamento base y en la ruta a través de la cinta de marcaje. Solicitamos el maximo de
cooperacion para seguir disfrutando los cerros limpios.

Informacion Anexa a las Bases

Se informara oportunamente cualquier modificacién e informacidén relevante respecto a las
presentes bases.




