
BASES 

“3ᵃ CORRIDA FAMILIAR  POR EL MEDIO AMBIENTE  ALMONDALE LOMAS”

Con el propósito de promover el cuidado del medio ambiente, es que realizaremos este 
año un gran evento de tipo recreativo ambiental denominado “Corrida Familiar Por el 
Medio Ambiente Almondale Lomas”.

1.- ORGANIZACIÓN Y AUSPICIADOR.

Colegio Almondale Lomas auspicia la 3ᵃ Corrida Familiar, a realizarse en los alrededores del sector 
Lomas San Sebastián. Esta se llevará a cabo el día sábado 04 de Noviembre de 2017 a las 09:30 
horas.

Organiza el evento Departamento de Educación Física y Deporte, CGP, CEAL, SNCAE, Colegio 
ALMONDALE LOMAS

2.- RECORRIDO.

Es una corrida de carácter gratuito, dirigida a público en general, en especial a las familias de 
nuestra comunidad educativa, así como a todo participante y a personas con capacidades 
diferentes. 

Consta de 2 recorridos:

 2.5 K
 5K , cuyo detalle es el siguiente.



Detalle del Recorrido:

Partida Colegio Almondale Lomas-Calle Santa Teresa de los Andes- Santa María-  San Vicente de 
Paúl-Santa Catalina de Siena- San Pedro Nolasco-  Avenida San Sebastián (vereda)- Calle C- 
Avenida Costanera Andalién Sur (vereda)- Meta Colegio.

El segundo circuito de 5 kilómetros, se repite el primer recorrido. 

3.- INSCRIPCIÓN Y CATEGORÍA.

La inscripción es gratuita.

Inscripción será a partir del 02 de Octubre del 2017 a través de la página www.Alomdale 
Lomas

Existirán dos categorías de inscripción:

1. Familiar (2.5 kilómetros): Niños, padres, personas con capacidades diferentes, adulto 
mayor, entre otros. 

2. Deportista (5 kilómetros): cualquier participante que desee realizar 5 kilómetros. Método 
de entrenamiento o recreación.

4.- ENTREGA NÚMERO Y POLERA.

 Entrega Número

El participante para obtener su número de corredor, debe inscribirse en página del Colegio 
Almondale Lomas www.almondalelomas.com , llenando ficha de inscripción. Posteriormente debe 
retirar número en el horario y lugar descritos en el punto siguiente.

 Entrega Polera (valor polera $3.000.-)

 El participante que quiera obtener su polera de la corrida, debe registrar en la ficha de inscripción 
la opción de reserva de la polera y especificar talla. Luego retirar y cancelar en Stand de Corrida 
Familiar ubicado en Colegio Almondale Lomas,  Avda. Costanera Sur #312 Lomas San Sebastián los 
días:

 Jueves 26 de Octubre de 14:30 a 15:30 horas.
 Jueves 02 de noviembre desde 14:30 a 18:00 horas
 Viernes 03 de Noviembre desde las 14:30 a 15:30.
 Sábado 04 de noviembre de 9:00 a 9:30 horas

LA VENTA DE POLERAS SERÁ HASTA AGOTAR STOCK Y EL PAGO DEBE SER EN EFECTIVO.

http://www.almondalelomas.com


5.- PREMIOS.

Esta corrida no es  de tipo competitivo, sino recreativo familiar, apuntamos a la participación 
masiva y a la entretención, por lo que los premios obedecen a este criterio. Los premios 
dispuestos se sortearán entre los participantes, a modo de estimulo por su participación. 

Categoría 2.5K
Se entregarán diplomas a los tres primeros lugares de cada categoría más premios de 
auspiciadores.

Categoría 5K
Se entregarán medallas a los tres primeros lugares de cada categoría más premios de 
auspiciadores.

5.- OBLIGACIONES DE LOS PARTICIPANTES.

Presentarse puntualmente a la hora 09:00 horas en la zona de calentamiento y preparación de la 
corrida, ubicado en los estacionamientos del colegio.  

Participar de calentamiento dirigido por la organización de la corrida, siendo esta zumba, 
elongaciones y trabajo de respiración con duración de 20 minutos aproximadamente.  A las 10.00 
horas todos los participantes deberán estar en el punto de partida. 

Firmar declaración jurada de responsabilidades. La declaración jurada de responsabilidades en 
aquellos participantes menores de 18 años, deberá ser firmada por un adulto responsable.

Los números deben colocarse obligatoriamente en el pecho, completamente extendidos, sin 
manipular, modificar o doblar hasta el término de la carrera.

El acceso al sector de encajonamiento es exclusivo de los corredores con número de competencia 
y padre, apoderado o adulto que lo acompañe y que se haya registrado como acompañante en 
formulario de inscripción. Será causal de descalificación todo corredor que no cumpla con el 
trazado de recorrido.

 Evitar toda acción  anti deportiva.   

6.- SERVICIO AL PARTICIPANTE.

Punto de hidratación en la partida y  meta. (Con el fin de fomentar la reutilización de materiales y 
el cuidado del medio ambiente, cada competidor debe llevar botella propia  el día del evento, la 
cual será llenada en stand de hidratación).



Dispondremos de transporte para trasladar a los/las participantes que por motivos de 
impedimentos graves no puedan seguir en la competencia. Ellos serán trasportados únicamente, 
hasta la zona de llegada. 

Apoyo de carabineros.

7.- VEHICULOS EN EL RECORRIDO.

Los únicos vehículos autorizados a seguir la prueba son el designado por el organizador, debiendo 
portar visiblemente la identificación correspondiente. Queda totalmente prohibido seguir a los 
participantes en moto, bicicletas u otro vehículo teniendo orden expresa Carabineros de Chile de 
retíralos del circuito, para evitar que se produzca cualquier accidente a los participantes. 

8.- RESPONSABILIDAD.

El organizador y el auspiciador no asume ninguna responsabilidad por los daños y/o perjuicios que 
por la participación en la tercera corrida familiar Colegio Almondale Lomas pueda ocasionarse un 
atleta a sí mismo, a otras personas, e incluso que terceras personas causen algún daño al  
participante u organización. 

Los padres, apoderados o profesores responsables de los participantes declaran que, por el hecho 
de inscribir a sus niños aceptan las condiciones anteriormente expuestas y contribuirán con la 
organización para evitar accidentes.

Al inscribirse, el competidor asume que posee las condiciones físicas para efectuar la competencia. 
La organización no se responsabiliza por pérdidas o desmedro de especies que la persona 
participante del evento lleve consigo.

9.- SUSPENSIÓN.

La Tercera Corrida Familiar Colegio Almondale Lomas no se suspenderá bajo ningún factor 
climático, tales como lluvia, excepto en caso de desastre natural. 

10.- MEDIO AMBIENTE.

Solicitamos a los participantes de la competencia ser un ejemplo de respeto por la naturaleza. Por 
lo mismo los invitamos a botar la basura donde corresponde. Habrá puntos de reciclaje recibiendo 
Botellas desechable, pilas.



DECLARACIÓN JURADA 

3ᵃCORRIDA FAMILIAR POR EL MEDIO AMBIENTE

ALMONDALE LOMAS

Declaro que yo (o mi representado), me encuentro en condiciones físicas aptas para 
participar y competir voluntariamente en el evento recreativo denominado “3ª Corrida 
Familiar por el Medio Ambiente  Almondale Lomas”.

 Igualmente declaro conocer y aceptar las bases técnicas de la actividad, quedando 
obligado a respetar y cumplir todas las medidas de seguridad que se adopten y las 
instrucciones que sean impartidas antes, durante y después de haber finalizado la corrida. 
Desligo de toda responsabilidad a sus organizadores en caso de accidente, daño o 
perjuicio que pueda sufrir producto de mi participación en el evento. Autorizo a los 
organizadores para que utilicen las imágenes fotográficas o de video para fines de 
difusión.

PARTICIPANTE

Nombre: ______________________________________________________________________

Rut: __________________________________________________________________________

Firma: ____________________________________________

APODERADO (MENORES  18 AÑOS)

Nombre: ______________________________________________________________________

Rut: __________________________________________________________________________

Firma: ____________________________________________

Número Corredor: _______________________


