
CLUB DE ATLETISMO

       COQUIMBO 

POSTA CROSS AVENTURA 2017   CLUB DE ATLETISMO COQUIMBO

Este es un evento Atlético Competitivo, en el que los participantes deberán 
recorrer Un Circuito de 5,0 kilómetros cada uno , para completar un recorrido total 
por Equipo de 20 km aproximadamente , los cuales estarán debidamente medidos 
y señalizados, traspasando una serie de obstáculos y desniveles naturales del 
terreno.

El Evento Deportivo se realizará en el sector del Parque el Culebrón, ubicado 
detrás de la Población San Juan (copa de agua) , el día Domingo 22 de Octubre  
del presente año, a partir de las 09:00 hrs. (A.M) y es Organizado y Controlado por 
el CLUB DE ATLETISMO COQUIMBO  

 Consiste en una Posta Atlética por Equipos.   Los equipos serán mixtos y deberán 
estar conformados por 4 Atletas, de los cuales  2 de ellos deben ser Damas.

El Orden en que los Atletas estarán dispuestos en la POSTA CROSS AVENTURA 
quedara a libre disposición de los Equipos , pero se deberá entregar a mas tardar 
media hora antes de iniciada la Posta y no se podrá cambiar el orden de los 
participantes a medida de cómo se vaya desarrollando la Prueba.

Cada equipo  llevara la misma numeración ,  la cual será entregada 
media hora antes del evento.

Durante todo el transcurso de la Prueba, cada Atleta  deberá llevar un 
testimonio  ,  el cual  deberá  entregar  a su compañero(a)  de  equipo al 
cumplir  su circuito , para  que  este  continúe  con  el  recorrido  de  la 
Posta.     El  o la Atleta deberá recibir el testimonio de parte de  de su 
compañero (a) de Equipo a través de su mano , para poder recién iniciar 
el recorrido de su tramo respectivo.



El recorrido se publicará conjuntamente con estas Bases en la Pagina de 
Facebook del CLUB DE ATLETISMO COQUIMBO, ante cualquier consulta por 
este mismo medio: 

Club de Atletismo Coquimbo (Facebook)

fmunozpaillaleve@gmail.com

dennisjonhson@yahoo.com

Inscripción:                       Hasta el día jueves 12 de 0ctubre (fecha límite)

                                           Dos  Damas  y  Dos Varones

Valor          :                       $20.000.   por Equipo   -      14 a 18 Años $12.000 

Depósito   :                        Cuenta de Ahorro N° 12761564780 BANCOESTADO

                                            CLUB DE ATLETISMO COQUIMBO                  

                                            RUT   73.892.500-9                     

                                            Remitir scanner de Depósito a correo electrónico

                                            dennisjonhson@yahoo.com                              

Fecha  Evento:                   22  de Octubre 2017

Hora: 08.30 horas:             Entrega de números a equipos

Hora:   09.00 horas:           Partida

Categorías:                         14 a 18  Años 

                                             19 a 34   Años

                                             35 a 49  Años

                                             50 y Más Años.

Premiación :                      Se premiara a los tres primeros lugares de cada 

                                            Categoría.



                                            TERCER LUGAR-  Medalla para todos los                         

                                             Integrantes del EQUIPO

                                            SEGUNDO LUGAR- Medalla para todos los

                                             Integrantes del Equipo

                                            PRIMER LUGAR- Medalla para todos los 

                                            Integrantes del Equipo y Trofeo Grupal.


