BASE S, CORRIDA EAMILIAR
Y BENEFICA:
“CORRE Y APOYA, A LUIS COFRE ASCENCIO”

1.- ANTECEDENTES GENERALES:

Nombre : “Corre y Apoya a Luis Cofre Ascencio”.
Lugar . Plaza de Armas de la comuna de Curicé.
Fecha : Viernes 08 de Diciembre del 2017.
Horario . Inicio Actividades 09:30 hrs.

Pruebal : 400 m.

Prueba 2y 3: 2,5k y 5K. (misma largada).

Organiza : Colegio INITEC.

Productores: Raul Lizama — Luis Escobar — Jaime Mejias — Alejandra Guerrero.
Patrocina : Corporacion de Deportes de Curico.

2.- PROGRAMA DE LA CORRIDA.

09:10 : Instalacion de mesas de recepcion, instalacion de amplificacion y sefalética inflable.
09:30 : Inicio de entrega de NUmeros.

09:45 : Calentamiento con baile de Zumba.

10:00 : Entrega de Informaciones Generales.

10:10 : Largada 1. Vuelta a la Plaza (400 metros).

10:30 : Largada 2 y 3. Corrida de 2,5 y 5 Kilbmetros.

10:45 : Llegada primeros corredores.

11:00 : Llegada ultimos corredores.

11:10 : Agradecimientos a los Auspiciadores, Corredores y apoyo Logistico.
11:15 : Cierre del Evento.

3.- PARTICIPANTES.
A.- Podran participar de la Corrida Familiar: “Corre y Apoya a Luis Cofre Ascencio”, todas
aguellas personas que deseen apoyar esta actividad benéfica en apoyo a Luis Cofre.

B.- Podran participar de los 400 metros, dar una vuelta a la plaza, todos los Inscritos que
hayan aportado en la adhesién al evento. Sin importar la edad u otra situacion.

C.- Podréan patrticipar de los 2,5k, todos los inscritos y que se quieran iniciar en el Running.

D.- Podran participar de los 5k, todos los deportistas que por su capacidad fisica puedan
cumplir con el circuito establecido por la organizacion.

E.- Todo(a) participante acepta y respeta las normas establecidas por la organizacion
teniendo siempre presente que es una corrida Familiar y Benéfica.



4.- PRUEBAS Y CATEGORIAS.
En la presente Corrida Familiar y Benéfica cuyo nombre es: “Corre y Apoya a Luis Cofre
Ascencio”, se realizaran 3 pruebas.

e 400 metros. Corrida “Inclusiva”. Prueba de caracter Integrador e Inclusivo, para
personas de todas las edades y condicion fisica, especialmente nifios y nifias
preescolares y para personas capacidades distintas.

e 2,5 k. Corrida “Recreativa Iniciador”.: Prueba para personas que recién se estén
iniciando en el Running.

e 5k. Corrida “Recreativa Aficionado”: Prueba para deportistas que deseen ir superando
sus metas atléticas de manera paulatina, y seguir avanzando en el Running.

5.- RECORRIDO.
1.- 400 METROS.: Inicio Calle Carmen, Calle Merced, Calle Yungay, Calle Estado y
Finalizando nuevamente en Calle Carmen.

**.- NUEVO RECORRIDO RECOMENDADO POR CARABINEROS DE CHILE.

2.- 2,5K. : Inicio en calle Carmen, luego bajan por merced, doblan en Yungay, giran por
Estado, avanzan a hacia el Este hasta llegar a la Alameda, siguen por calle Carrera
hasta llegar a Pintor Benito Rebolledo, avanzan hacia el norte, donde luego, bajan por la
calle Historiador René Ledn para llegar a la alameda y tomar la calle Merced, para
doblar en Yungay luego se avanza por Estado para finalizar en Carmen frente al teatro
Provincial de Curico.

3.-5k.: 2 VUELTAS EN CIRCUITO ANTES SENALADO.

6.- TOMA CONOCIMIENTO, DE RESPONSABILIDADES PERSONALES.

Por el hecho de inscribirse, todo corredor declara que se encuentra en Optimas
condiciones fisicas para participar voluntariamente en el evento deportivo denominado: “Corre
y Apoya a Luis Cofré Ascencio”, a realizarse el Dia Viernes 08 de Diciembre. Igualmente
expresa conocer y aceptar las bases técnicas de la actividad, quedando obligado a respetar y
cumplir todas las medidas de seguridad que se adopten y las instrucciones que sean
impartidas antes, durante y después de haber finalizado la corrida. Eximiendo de toda
responsabilidad a la Organizacion y Auspiciadores, en caso de accidente, dafio o perjuicio que
pueda sufrir a si mismo 0 a otras personas e incluso de que terceras personas causen dafios
al participante. También autorizo a los organizadores para que utilicen las imagenes de la
corrida para resaltar el evento.



7.- INSCRIPCIONES.

l.- La inscripcion tendra un valor de $1.000 pesos, para cada categoria o competidor inscrito,
pudiendo una persona realizar una donacion extra. Los recursos recaudados iran en plenitud
al tratamiento de nuestro amigo Luis Cofre Ascencio.

Il.- El proceso de inscripcion se iniciara el 06 de Noviembre, y se cerrara el dia jueves 07 de
diciembre, a las 16:00 horas, o cuando se alcance un total de 2.000 corredores inscritos.

lll.- El proceso de Inscripcidn se realizara de manera presencial en los siguientes lugares:
A) En el Colegio Initec, Diego Portales, de Curic6, ubicado en la calle Membrillar # 0436,
fono 75 — 2 222627, con Inspector General Don Raul Lizama Diaz, fono +56 9 74857973.

B) En la casa de Luis Cofre Ascencio, ubicado en la calle Membrillar # ,
Fono: +56 9 99156016 con la sefiora Bristela Ascencio o familia.

C) Desde el Lunes 04 al jueves 07 de Diciembre, en un Stand el cual se ubicara en la
Plaza de Curico.

8.- ENTREGA DE NUMEROS DE COMPETENCIA.
La entrega de Numeros se realizara el mismo dia del evento, es decir el Viernes 08 de
Diciembre, entre las 09:30 hasta las 10:10 A.M.

9.- PREMIACION.

Por ser una Corrida Benéfica y Solidaria para reunir recursos para el tratamiento Médico de
Luis, no se realizara premiacidén por categoria, pero si se entregaran 50 medallas, entre las
gue se repartiran entre los corredores como por ejemplo, a los primeros en llegar por cada
Prueba, es decir 400 metros, los 2,5k y los 5k.

También la entrega de medallas sera al Esfuerzo, al compromiso, entre otros.

Se entregaran regalos a los numeros de corredores, los que seran por sorteo simple.

10.- DIFUSION Y CONSULTAS.
A) SITIO WEB: www.initec.cl -

B) CORREO ELECTRONICO: raullizama@initec.cl raarlidi@yahoo.es

C) FONO Y WHATSAPP: 752 222627.- Colegio Initec, Diego Portales.
+56 9 74857973.- Raul Lizama Diaz.
+56 9 99156016.- sra. Bristela Ascencio mama de Luis.
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