‘amiliar Aniversario Colegio MDD 2018

BASES

4k Corrida aniversario MDD

Domingo 09 de septiembre 2018

Sector de Carlos Richter Esquina San Pedro.
Convocatoria:

09:00 horas: Bienvenida a la familia deportiva.

09:30 horas: Calentamiento masivo (baile entretenido).

10:00 horas: Largada corrida recreativa para nifios de hasta 8 anos.

10:30 horas: Largada Corrida 2Km y 4k Corrida Familiar, Inclusiva y Recreativa.
11:40 horas: Vuelta a la calma

12:00 horas: Premiacion.

EL DIA DE LA CORRIDA NO SE REALIZARAN INSCRIPCIONES

1.- Circuito:

La Corrida 4Km, cuenta con dos distancias recreativas).

2k y 4k familiar inclusiva recreativa.

0,5 kildbmetros recreativos para los nifios menores de 8 aios. (Afio de nacimiento 2009).

2.- Horario de Largadas:
10:00 horas: Largada 500 metros, recreativos para nifios menores de 8 anos.

10:30 horas: Largada Corrida 2 kildmetros y 4 kildmetros Familiar.
12:00 horas aproximadamente: Premiacion.




3.- Categorias Damas y Varones

1 Categoria Juvenil Damas 9 a 19 afios Nacidos entre el afio 1998 - 2008

2 Categoria Juvenil Varones 9 a 19 aiios Nacidos entre el afio 1998 - 2008

3 Categoria Todo Competidor Damas 20 a 39 afios Nacidos entre el afio 1978 - 1997

4 Categoria Todo Competidor Varones |20 a 39 afios Nacidos entre el afio 1978 - 1997

5 Categoria Master “A” Damas 40 a 44 afios Nacidos entre el afio 1973 - 1977

6 |Categoria Master “A” Varones 40 a 44 afios Nacidos entre el afio 1973 - 1977

7 Categoria Master “B” Damas 45 a 49 afos Nacidos entre el afio 1968 -1972

8 Categoria Master “B” Varones 45 a 49 afios Nacidos entre el afio 1968 -1972

9 Categoria Master “C” Damas 50 a 54 afios Nacidos entre el afio 1963 -1967

10 [Categoria Master “C” Varones 50 a 54 anos Nacidos entre el afio 1963 -1967

11 |[Categoria Master “D” Damas 55 afios Y mas Nacidos entre el afio 1962 y anteriores
12 |Categoria Master “D” Varones 55 afios Y mas Nacidos entre el afio 1962 y anteriores
13 |Categoria Inclusiva Damas 4km Sin limites de edad

14 |Categoria Inclusiva Varones 4km Sin limites de edad

15 |Categoria Familiar 4km Damasy Sin limites de edad

\Varones

Todas las categorias seran premiadas con medallas Finisher.

4.- Recorridos:

Los circuitos seran, con Largada desde calle lateral al colegio Madre De Dios, en un circuito de ida 'y

vuelta con direccién hacia al norte, por calle san Pedro al llegar a Arturo Alessandri, siguiendo
por esta a llegar a la Copec con Retorno demarcada en esta misma en distancia 2km. La
distancia de 4k efectuara el mismo recorrido del 2k pero continua por Arturo Alessandri en
direccion al sur llegando a la calle nueva uno en casa del valle y haciendo el Retorno por Calle
San Pedro hacia al norte al llegar a la meta en el frontis del Colegio.

...Los sectores de retorno estardan plenamente identificados por sefialética y personal.

5.- Inscripcion:




INSCRIBETE Via internet correo: corrida.aniversario.mdd@gmail.com

Nota: LA INSCRIPCION NO ES TRANSFERIDA A OTRAS PERSONAS.

6.- Asistencia médica: Se contard con ambulancia y personal paramédico.

Asistencia Policial: Habra resguardo de Carabineros dispuestos en el circuito.
Responsabilidad: La organizacién no asumira ninguna responsabilidad de pérdida o danos en
el evento deportivo.

Hidratacién: Habra puesto de hidratacion para todas las categorias.

Baios: La organizacion dispondra de bafios pasada la meta.

Fono contacto: 9-61922414 9-8944993
Jorge Farias Millalonco Arturo Maldonado
Coordinador Deportivo. Coordinador de Deporte

Municipalidad Frutillar. Colegio Madre de Dios




