ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE PINTO

BASES GENERALES
“X11 CORRIDA ANIVERSARIO DE PINTO”

ANTECEDENTES GENERALES:

Invita : llustre Municipalidad de Pinto
Organiza : llustre Municipalidad de Pinto
Patrocina : GOBIERNO REGIONAL DE NUBLE

Lugar de Partida: PLAZA DE ARMAS

Caracter:
Cupos:

Cronometraje:

Recreativo

Limitados
Chip

IMPORTANTE: Los nimeros seran entregados a partir del dia Sabado 12/10/2019 en la biblioteca
municipal 22 piso, Desde las 14:00 Hrs, hasta las 17:00 Hrs. Los Atletas que Son
de fuera de la Regidn y las personas que no hayan retirado su niimero el dia
sabado, podran retirarlos el mismo dia del Evento, desde las 08:00 Hrs, hasta las

09:00 Hrs.

Los Numeros del dia domingo, seran entregados en las afueras de la

biblioteca municipal ubicada en calle Balmaceda #401 de 08:00 a 09:00

horas.

“PUNTO DE ENCUENTRO DE TODOS LOS ATLETAS, SERA EN CALLE BALMACEDA #401 A LAS 08:00 Hrs., PARA
INICIAR EL EVENTO A LAS 09:45 DESDE EL MISMO LUGAR DE ENCUENTRO. EL PUNTO DE PARTIDA SERA EL

MISMO PARA LAS DIFERENTES DISTANCIAS”

“PROGRAMA DE ACTIVIDADES"”

HORARIO ACTIVIDAD CATEGORIA DISTANCIA
08:00 APERTURA DEL ENTREGA DE NUMEROS A LOS
HORAS EVENTO ATLETAS
09:15 CIERRE DE ENTREGA A TODOS LOS ATLETAS Y
HORAS DE NUMEROS CATEGORIAS
09:00 CALENTAMIENTO BAILE ENTRETENIDO, TODAS LAS
HORAS MASIVO DISTANCIAS
09:45 SALIDA 15 15
HORAS KILOMETROS DAMAS Y VARONES KILOMETROS
JUVENILES  D-V |Hasta17 ANOS
ADULTOS D-V 18-29 ANOS
SENIOR D-V | 30-39 ANOS
SUPER SENIOR D-V 40-49 ANOS
MASTER D-V | 50-59 ANOS
SUPER MASTERD-V | 60Y MAS
10:15 SALIDA 5 DAMAS Y VARONES [HASTA 14 ANOS 5




INFANTILES D-V

JUVENILES D-V |15-17 ANOS

ADULTOS D-V | 18-29 ANOS
SENIOR D-V | 30-39 ANOS
SUPER SENIOR| D-V | 40-49 ANOS
MASTER D-V | 50-59 ANOS
SUPER MASTER D-V 60 Y MAS
11: 30
HORAS VUELTA A LA CALMA | DAMAS, VARONES Y NINOS
12:00 PREMIACION TODAS LAS DISTANCIAS Y
HORAS GANADORES CATEGORIAS
12:30 SORTEO DE TODAS LAS DISTANCIAS Y
HORAS ESTIMULOS POR | CATEGORIAS DE PARTICIPANTES
NUMEROS DE
INSCRIPCION

NOTA IMPORTANTE: PARA LA INSCRIPCION SE DEBE CONSIDERAR LA EDAD A LA FECHA DE CORRIDA.

CUALQUIER DUDA AL RESPECTO, DEBERA PRESENTAR SU CARNE DE IDENTIDAD (DNI) O EL PASAPORTE
PERTINENTE.

INSCRIPCIONES:

Se realizaran via internet hasta el dia en el sitio oficial

https://welcu.com/cronosur/corrida-pinto-2019 0 www.municipalidaddepinto.cl HASTA 09-10-2019. En caso

de existir errores en la pagina puede enviar un correo electrénico a deporte@munipinto.cl o

nicolasnavarrete.benedetti@gmail.com

“REGLAMENTO DEPORTIVO”

Estar inscrito oficialmente en la XIl CORRIDA ANIVERSARIO DE PINTO.
Durante la competencia cumplir con los recorridos establecidos. Estos estaran claramente
indicados y seifalizados, con banderilleros y guias en vehiculos.
Los circuitos estaran medianamente confinados, por lo que el atleta debe mantenerse a su derecha
de la calzada, durante todo el recorrido.
Se dispondra de puestos de hidratacion, en la distancia de 5Ky 15K .
Es de su responsabilidad hidratarse, antes, durante y después de la competencia.
Te recomendamos que el dia de la Competencia, tomes un desayuno liviano y uses protector solar.
Participa del calentamiento previo ya que asi llegas mejor preparado a la partida:
aumenta temperatura y pulsaciones, lubricacion de articulaciones, mayor movilidad, etc.
No uses prendas nuevas el dia de la Carrera, especialmente Zapatillas.
El nimero de competencia se debe llevar durante toda la carrera en el “PECHO”.
En el caso que el auspiciador alcance a entregar las Poleras, estas deben ser usadas en toda
la Competencia.
Los menores de 18 aiios, deben presentar autorizaciéon escrita y firmada para poder participar, en
esta competencia, por uno de sus Padres o tutores legales.
No se permitira a ninglin menor su participacion, sin este importante documento.
ES DE SU RESPONSABILIDAD PORTAR EN FORMA PERMANETE SU CARNE DE IDENTIDAD, DNI,
O PASAPORTE RESPECTIVO.
Se debe seguir todas las indicaciones dadas por la organizaciéon, monitores de apoyo, Jueces y
por Carabineros de Chile, para velar asi por su integridad fisica y la de todos los participantes.
La organizacion dispondra de una ambulancia en el sector de partida y durante el recorrido
de la competencia.




- La organizacion contara con agua purificada, frutas, banos, DJ, calentamiento, movilidad
articular, vuelta a la calma, baile entretenido, masajes, Kinesiélogos.

“PREMIACION DEL EVENTO DEPORTIVO”
- SE PREMIARA A TODAS LAS CATEGORIAS COMPETITIVAS, DAMAS Y VARONES, EN LAS
DISTANCIAS 5 KILOMETROS Y 15 KILOMETROS.
- LA CATEGORIA DE 5 KILOMETROS, SERA CONCIDERADA FAMILIAR, PREMIANDO A LOS 3 (Tres) D-
V PRIMEROS EN LLEGAR A LA META.

PREMIACION 15 KILOMETROS POR CATEGORIA D -V

ler. LUGAR MEDALLA
2° LUGAR MEDALLA
3° LUGAR MEDALLA

PREMIACION 5 KILOMETROS D -V

ler. LUGAR MEDALLA
2° LUGAR MEDALLA
3° LUGAR MEDALLA

SE PREMIARA GENERAL5 Y 15K DAMAS Y VARONES

ler. LUGAR GENERAL D-V MEDALLA
2 LUGAR GENERAL D-V MEDALLA
3 LUGAR GENERAL D-V MEDALLA

NOTA IMPORTANTE: - DE LA CARRERA DEBEN CONSIDERAR QUE LOS CAMINOS A RECORRER
SERAN MIXTO, EXISTIENDO PAVIMENTO, TIERRA Y RIPIO.

- LOS GANADORES GENERALES, NO ACCEDEN A DOBLE PREMIACION.

- TERMINO DE LA PREMIACION GENERAL, SE REALIZARA UN GRAN SORTEO, CON PREMIOS
SORPRESAS, PARTICIPANDO TODOS LOS ATLETAS. CON SU NUMERO
DE CORREDOR, EL CUAL SE COLOCARA EN UNA TOMBOLA.

MANUEL GUZMAN AEDO
ALCALDE




