Cross Country Escolar Paso Ancho 2019

La Escuela Paso Ancho de Rio Claro, por medio de su Director Mario Silva Encina invita
a una nueva version del Cross Country Escolar Paso Ancho a realizarse en la localidad de Paso
Ancho el dia Miércoles 09 de octubre de 2019.

Dicho evento estd orientado a fomentar el deporte, estrechar lazos de amistad y
potenciar la practica de actividad fisica en nuestros estudiantes, ademas se busca fomentar el
deporte del atletismo, la recreacién, la valoracion del medio ambiente y la naturaleza. A la vez
masificar este tipo de actividades, generando instancias ideales para que participen
estudiantes de todas las localidades. Para esto se ha adaptado distintas pruebas del tipo
torneo de pista a un lugar natural. En éste, los participantes correran en superficies de tierray
pasto, con obstaculos naturales y relieves de dificultad moderada y, lo mdas importante, en
compafiia de un hermoso paisaje natural.

Bases Generales

ORGANIZA: Equipo directivo y cuerpo docente de la Escuela Paso
Ancho.

AUSPICIA: Transportes Reyes, Vina Aresti, Aguas Quitral.

Colaboran: Carabineros de Chile, ilustre municipalidad de Rio Claro,
Instituto Profesional AIEP .Forestal Arauco. Radio Alfa Omega

FECHA: Miércoles 09 de Octubre 2019

LUGAR: Escuela Paso Ancho.

CRONOMETRAJE: cronometraje manual, con serie final en caso de
pruebas de velocidad. A cargo de Estudiantes de la Carrera
preparacion fisica del Instituto AIEP

PARTICIPANTES: Estudiantes de los distintos establecimientos de la
region.




INSCRIPCIONES: Se efectuaran via mail al correo

rojaspaui@hotmail.com, totalmente gratuita y también puede ser el

mismo dia de la competencia en la mesa de control antes del comienzo
de la competicion.

VERIFICACION DE EDADES: En caso que se solicite verificar edad de

los competidores deberan demostrar a través de la cédula de identidad
o certificado de nacimiento.

SERVICIOS: Resguardo de Carabineros de Chile, paramédico, servicios
higiénicos, hidratacion, colacion. Casino a cargo de padres vy

apoderados de nuestra Escuela.

CIERRE DE INSCRIPCIONES: Sera el mismo dia de la competencia.

PREMIACION: Se premiara con medallas a los 3 primeros lugares por
cada prueba y categoria damas y varones. (Si corren series se premiara
bajo el mismo criterio).Ademas se premiara la delegacion mas
numerosa y la delegacion mas ganadora con trofeos y poleras para el
primer lugar de cada categoria y competencia.

CATEGORIAS: Damas y Varones

Categorias Anos de Nacimiento
Cachorros 2013y 2014
Pre- penecas 2011y 2012
Penecas 2009 y 2010
Preparatoria 2007 y 2008
Infantil 2005 y 2006
NEE.

**Cualquier situacion referente a largadas, Iugar de llegada,
clasificacion de ganadores, descalificaciones u otra eventualidad
relacionada con estos mismos puntos, sera resuelta por los jueces
correspondientes o por el Juez General.

HORARIO DE LLEGADA DE LAS DELEGACIONES ES A LAS 13:00 PARA
DAR TOTAL CUMPLIMIENTO AL CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.


mailto:rojaspau1@hotmail.com

PRUEBAS: Las que se estipulan a continuacién en el programa.

PROGRAMA

Hora Prueba | Categoria
13:30 Horas Inicio del evento. Entrega de nimeros.
13:50 Horas Reunidn Técnica jueces y profesores.
14:00 Horas 40 Metros Capacidades Diferentes D*
14:05 Horas 40 Metros Capacidades Diferentes V*
14:10 Horas 60 Metros Penecas D
14:15 Horas 60 Metros Penecas V
14:20 Horas 60 Metros Preparatoria D
14:25 Horas 60 Metros Preparatoria V
14:30 Horas 80 Metros Infantil D
14:35 Horas 80 Metros Infantil V
14:40 Horas 50 Metros Pre-penecas
14:45 Horas 50 Metros Pre penecas
14:50 Horas 40 Metros Cachorro D
14:55 Horas 40 Metros Cachorro V
15:00 Horas Finales de velocidad
15:15 Ceremonia de premiacion
15:20 Horas 500 Metros Infantil D
15:30 Horas 500 Metros Infantil V
15:40 Horas 300 Metros Peneca D
15:50 Horas 300 Metros Penecas V
16:00 Horas 400 Metros Preparatoria D
16:10 Horas 400 Metros Preparatoria V
16:20 Horas 100 Metros Cachorro D
16:30 Horas 100 Metros Cachorro V
16.40 Horas 200 Metros Pre- peneca D
16.50 Horas 200 Metros Pre- peneca V
17.00 Horas Ceremonia de Premiacién

Biatlén

Las pruebas se pueden adelantar o retrasar en su horario hasta en
30min segun la cantidad de atletas.

Cualquier aspecto que no esté considerado en estas bases, sera
resuelto por los organizadores en su momento.

La inscripcion en este Cross Country implica la aceptacion de estas
bases en toda su amplitud. Asi mismo, que cada atleta participante se




encuentra en condiciones fisicas y psicologicas aptas para su
participacion, por lo que no se responsabiliza a los organizadores por
cualquier problema de salud o accidente que pudiera surgir en los

participantes.




