
           

  
  

 
 
 

I TORNEO INFANTIL DE ATLETISMO 

EL DEPORTE REPARA 

 
 
ORGANIZA  : ALDEA DE NIÑOS CARDENAL RAUL SILVA HENRIQUEZ DE PUNTA DE TRALCA 
PATROCINA  : INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES DE CHILE 
                             MUNICIPALIDAD DE CARTAGENA 
CONTROLA  : JUECES DE LA ASOCIACIÓN ATLETICA REGIONAL 
FECHA           : VIERNES 22 DE NOVIEMBRE DE 2019 
LUGAR           : ESTADIO MUNICIPAL DE CARTAGENA, V REGION. 
 
 
 
I DE LAS CATEGORÍAS: 

 
Se regirán por el siguiente cuadro: 
 

AÑO DE NACIMIENTO CATEGORIAS 

2010-2011 MINI 

2008-2009 PENECAS 

2006-2007 PREPARATORIA 

2005- 2004 INFANTIL 

  

 
 

 
II DE LAS PRUEBAS: 
 
Las pruebas a realizarse son las siguientes, por categoría y año de nacimiento:  
 

MINI PENECAS PREPARATORIA INFANTIL 

50 METROS 60 METROS 80 METROS 80 METROS 

500 METROS 600 METROS 800 METROS 1000 METROS 

RELEVO 5 X 80 
MIXTO 

RELEVO 5 X 80 
MIXTO 

RELEVO 5 X 80 RELEVO 4 X100 

 LANZAMIENTO 
PELOTITA (200 grs) 

LANZAMIENTO BALA 
(3 kg) 

LANZAMIENTO DE 
BALA (3-5 kg) 

  

 

 
III. DE LA PARTICIPACIÓN: 
3.1 Cada Establecimiento podrá inscribir hasta 4 atletas por prueba, más un equipo de relevos,  
         Según corresponda. 
3.2 Cada atleta podrá realizar un máximo de tres (3) pruebas más el relevo. 
 
IV. DE LAS INSCRIPCIONES: 
4.1        Se podrán realizar al correo afigueroa.edfisica@gmail.com hasta el día martes 19 de 
noviembre o el mismo día del evento (siempre y cuando existan cupos disponibles) 
 
V. DE LOS ASPECTOS TÉCNICOS: 
 
De las partidas: 
5.1 Para las carreras de velocidad (50, 60, 80 metros) se realizarán partida alta. 
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VI DE LOS ASPECTOS REGLAMENTARIOS: 
 
6.1 Para la carrera de 50m y 60 ms planos se realizarán finales contra el tiempo   
6.2 Para las carreras de 80 m, clasificaran los 8 mejores tiempos a la final. 
6.3 Para la prueba Lanzamiento Pelotita, cada alumna y alumna, tendrá 2 intentos de  
             Clasificación, pasando a la final las 8 mejores marca, teniendo 1 intento mas para definir a 
los ganadores 
6.4 Para la prueba de relevos mixtos, en cada equipo la cantidad de niñas debe ser igual o 
superior que los varones. Es decir, ningún equipo podrá tener mas varones que damas. 
 

    
VII DE LA PREMIACION: 
 
8.1 Se entregarán medallas a los 5 primeros lugares por categoría.  
              
 
VIII DE LA ORGANIZACIÓN: 
 
8.1  El Programa Horario puede adelantarse hasta en 15 minutos. 
8.3 Se permitirá el acceso a la pista SÓLO a los profesores y/o monitores a cargo.  
8.4 Solicitamos a los profesores colaborar con el orden del Torneo 
 
 
 

 
HORA PRUEBA CATEGORIA 

10:00 50 METROS PLANOS MINI / DAMAS Y VARONES 

 LANZAMIENTO      BALA INFANTIL/ DAMAS Y VARONES 

10:25 60 METROS PLANOS PENECAS /DAMAS Y VARONES 

10:45 80 METROS PLANOS PREPARATORIA/ DAMAS Y VARONES 

 LANZAMIENTO PELOTITA PENECAS / DAMAS Y VARONES 

11:10 80 METROS PLANOS INFANTIL/ DAMAS Y VARONES 

11:30 80  METROS PLANOS FINAL PREPARATORIA  DAMAS Y VARONES 

11:45 80 METROS PLANOS FINAL INFANTIL DAMA Y VARONES 

 LANZAMIENTO BALA PREPARATORIA DAMAS Y VARONES 

12:00 500 METROS  PLANOS DAMAS Y VARONES MINI 

12:10 600 METROS PLANOS DAMAS Y VARONES PENECAS 

12:20 800 METROS PLANOS DAMAS Y VARONES PREPARATORIA 

12:30 1000 METROS PLANOS DAMAS Y VARONES INFANTIL 

12:40 RELEVOS 5 X 80 METROS DAMAS Y VARONES MINI 

12:50 RELEVO 5 X 80 METROS DAMAS Y VARONES PENECAS 

13:00 RELEVO 5 X 80 METROS DAMAS Y VARONES PREPARATORIA 

13:10 RELEVO 4 X 100 METROS DAMAS Y VARONES INFANTIL 


