Porg ‘
o 8%

2 N j
g i % CORRIDA “TODOS JUNTOS POR UN MUNDO LIBRE DE ’
Departamento De Salud CANCER DE MAMAS” CESFAM PORTEZUELO (3
BASES GENERALES

1. FECHAY HORARIOS

El evento deportivo se realizara el dia sabado 23 de noviembre de 2019 a partir de las 09:00
horas.

2. RECORRIDOS

Distancia 3 kilometros
@ Salida: Plaza de Armas, frente a la I. municipalidad de Portezuelo.
@ Recorrido: San Martin - camino publico - vifia prado

Vifia prado- camino publico- Baguedano — O’Higgins

Distancia 6 kilometros
@ Salida: Plaza de Armas, frente a la I. municipalidad de Portezuelo.
@ Recorrido: San Martin - camino publico — bandera demarcacidn
Bandera demarcacién - camino publico- Baquedano — O’Higgins

3. INSCRIPCIONES

Se realizaran de forma presencial el dia del evento a contar desde las 922 horas. Los primeros 50
inscritos recibiran gafas para el sol.

Se entregaran cintas rosadas a todos los asistentes.
4. CATEGORIAS

Con el fin de darle un cardcter mas masivo y recreativo que competitivo, las categorias en
competencia seran:



3 km:

® General damas
e General varones

6 km

@ Sub 15 Damas y varones

@ Sub 18 damas y varones

@ 19 - 29 afios damas y varones
@ 30 -39 afios damas y varones
@ 40 - 49 afios damas y varones
@ 50 - 59 afios damas y varones
@ 60 y mas afios damas y varones

5. ENTREGA DE NUMEROS

Los nimeros de participacién serdn entregados personalmente el dia de la competencia a los
participantes inscritos.

6. PREMIOS

Se premiara con medallas a los tres primeros lugares de cada categoria damas y varones
SE SORTEARA DIFERENTES REGALOS SOLO CON EL NUMERO DE COMPETIDOR.

7. OBLIGACIONES DEL PARTICIPANTE

e Llevar el nUmero bien visible en todo momento, especialmente en la llegada.
e Llevar cinta rosada que sera entregada al momento de la inscripcién

e Realizar el recorrido siguiendo el trazado oficial de la prueba.

¢ No dar muestras de un comportamiento antideportivo.

8. SERVICIOS AL PARTICIPANTE

e Servicio de ambulancia con paramédico

e Vehiculo que cerrara el recorrido de la competencia y apoyara en el caso de retiro de
algun competidor para trasladarlo hasta la meta.

e Hidratacion

e Test rapido de VIH gratuito.

9. RECLAMOS



Los reclamos podran ser realizados antes de transcurridos 30 Minutos desde la publicacién de los
resultados, en forma verbal por el atleta al juez general de la prueba. Sera esta persona quien
decida en primera instancia en relacion al reclamo realizado.

10. RESPONSABILIDAD
Por el solo hecho de inscribirse el participante declara:

“Encontrarse en estado de salud éptimo para participar en la Corrida “todos juntos por un mundo
libre de cancer de mama”, ademas eximo de toda la responsabilidad a la organizacion,
auspiciadores, patrocinadores y otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesidn
que pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde ya a
cualquier accién legal en contra de cualquiera de dichas entidades. Durante el desarrollo de la
competencia contribuiré con la organizacién para evitar accidentes personales.

Autorizo a que la organizacién haga uso publicitario de fotos, videos y cualquier otro tipo de
material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacion de mi nombre en la
clasificacidon de la prueba, en los medios de comunicacién, sin esperar pago, compensaciéon o
retribucién alguna por este concepto”.

La Organizacidn, se reserva el derecho de realizar modificaciones al presente reglamento,
comunicando oportunamente los mismos via mail o el dia de la competencia durante la entrega de
ndameros.

11. PROGRAMA- HORARIO HORA ACTIVIDAD

09:00 -09:30 Llegada de competidores, entrega de nimeros,
confirmacién de inscripciones

9:30 - 9:40 Inicio de actividades con Saludo de autoridades

09:40 - 10:00 Calentamiento

10:00 Partida

10:40-11:10 Zumba y otros

11:10-11:30 Premiacion

11:30 Agradecimientos y cierre.




