BASES
CORRIDA DE COLORES EN
COIHUECO

Objetivo:

-Fomentar el deporte, la recreacion la convivencia y vida sana de la comunidad en general.

Sbietivos Especificos:

- Establecer el ejercicio fisico como un habito de salud.

- Instaurar dicha actividad como algo propio de la institucién.

- Favorecer, a través del deporte, una instancia de acercamiento familiar.

Participantes estimados:

Considerando |a preparacion y organizacion, se esperan entre 400y 500 participantes,
Lugar:

Av. Prat #1675, Frontis de la I. Municipalidad de Coihueco.
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La Corrida CORRIDA DE COLORES realizara el domingo 30 de Noviembre de 2019.

Fecha:

Horarios:
10:30 horas: Entrega de poleras y niumeros.

Inicio corrida 11:15 Hrs

Inscripcidn:

La inscripcidn se realizard a través del correo electrdnico corridas@municoihueco.cl en el que se

debe indicar el nombre, RUT, fecha de nacimiento y modalidad en la que participa, o el mismo dia

de la corrida en stand habilitado.

El valor de la inscripcién sera Gratuita, y se entregara colaciones a los participantes. (Agua mineral

sin gas, galletas, frutas, barras de cereal)

IMPORTANTE En relacion a la actividad: se realizara una corrida unica 4 k

sin limite de edad, la cual culminara con una fiesta electronica de Colores, Musica en

Vivo, se liberaran Polvos de colores Holi al aire, los cuales no son dafiinos para la salud
de los participantes (en la meta se realizara la fiesta de colores).

Se entregaran colaciones (Agua minera, frutas, barras de cereal, galletas). Seran
premiados con galvanos, las primeras 3 mujeres y 3 hombres que lleguen a la meta. Se
entregaran poleras a los primeros 100 inscritos. Ademas se entregaran 100 medallas
ecoldgicas a los primeros 100 participantes que crucen la meta.

El fin de la actividad es la recreacion y la convivencia.

Obligaciones del participante:

-En lo posible llevar ROpa blanca poleras como minimo, ya que la corrida culmina en

una Fiesta de Colores, se entregaran poleras Blancas a los primeros 100

participantes inscritos.
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Llevar el numero bien visible en pecho o espalda (el nimero serd entregado desde las 10:30 horas).
Realizar el recorrido completo, siguiendo la ruta oficial de la prueba.

Mantener un comportamiento deportivo adecuado.

Acatar las indicaciones y restricciones impuestas por la organizacién.

* E Importante destacar que |a corrida esta debidamente autorizada y se tendra el apoyo de Carabineros

ysparaméditﬂs.



