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VII TORNEO DE ATLETISMO INTERCIUDADES,
PARRAL 2020.-

EL TORNEO SE REALIZARA EL DIA SABADO 18 DE ABRIL 2020, DESDE LAS 09:30 HORAS EN EL ESTADIO NELSON
VALENZUELA ROJAS DE PARRAL, ORGANIZADO POR EL CLUB ATLETICO PARRAL Y AUSPICIADO POR LA CORPORACION
MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE PARRAL.

1.- INSCRIPCIONES: SERAN ON LINE EN WWW.SPORTEC.CL EN EL LINK ADJUNTO. EL CIERRE DE LAS INSCRIPCIONES SERA EL
JUEVES 16 DE ABRIL A LAS 20:00 HRS. NO SE ACEPTARAN INSCRIPCIONES FUERA DE ESTE PLAZO. NO HABRA INSCRIPCIONES EN
PISTA. www.sportec.cl/interciudadesparral2019/

A.- CADA VEZ QUE SE INSCRIBA UN ATLETA SE ENVIARA UN CORREO DE CONFIRMACION, EN UN PLAZO DE 24 HRS. DE IGUAL
FORMA PUEDE COMPROBAR LA INSCRIPCION EN EL STARTLIST.

B.- SE ENVIARA UN RESUMEN FINAL A CADA INSTITUCION CON EL TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS DE SU INSTITUCION.

C.- CADA VEZ QUE UN ENTRENADOR O PROFESOR NECESITE UN RESUMEN, REALIZAR ALGUNA MODIFICACION O ELIMINAR UN
ATLETA PUEDE ENVIAR UN CORREO A contacto@sportec.cl O CONTACTAR A JEANNETTE FERNANDEZ FONO:
+56966585759 PARA HACER LA SOLICITUD.

D.- CONSULTAS GENERALES O DUDAS AL FONO +56973941269, MANUEL ORTEGA L. PRESIDENTE Y ENCARGADO DEL TORNEO.

2.- DEL CRONOMETRAIJE:

ESTE SERA CON SISTEMA ELECTRONICO (FOTOFINISH) Y CUERPO DE JUECES DE CURICO.

3.- DE LAS PRUEBAS:

A.- LAS PRUEBAS DE PISTA SERAN SERIES CONTRA EL TIEMPO.

B.- EN LAS PRUEBAS DE SALTO LARGO Y LANZAMIENTO DE LA PELOTITA SE REALIZARAN 2 INTENTOS, CON LOS CUALES SE
DETERMINARAN LOS LUGARES CORRESPONDIENTES.

C.- LAS PRUEBAS SE PODRAN ADELANTAR O ATRASAR HASTA EN 30 MINUTOS, DE ACUERDO AL NUMERO DE PARTICIPANTES.

D.- LA PRUEBAS SERAN LAS SIGUIENTES:

CATEGORIA DAMAS \VARONES
U-6 40 M — 100 M - LANZ. PELOTITA 40 M — 100 M. - LANZ. PELOTITA
u-8 40 M — 200 M S. LARGO — LANZ. 40 M — 300 M. S. LARGO — LANZ.
PELOTITA. PELOTITA.
U-10 50 M - S. LARGO — 300M - POSTA 50 M -400M- S. LARGO- POSTA
4X100M 4X100M
u12 60 M - 600 M. - S. LARGO — POSTA 60 M —800M-S. LARGO— POSTA
4X100 4X100
u-14 30 M — 400M — 800M — S. LARGO 80 M — 400M — 1000M — S. LARGO
U-16 100M — 200M — 800M — 1500M — 100M — 200M — 800M — 1500M —
S. LARGO S. LARGO
U-18 100M — 400M - 800M — 1500M 100M — 400M - 800M — 1500M
ADULTO 100M — 200M — 3000M 100M — 200M— 3000M
POSTA SUECA SE MEZCLAN LAS CATEGORIAS: SE MEZCLAN LAS CATEGORIAS:
U18 (300m), U16 (200m), U14 (150m), U12[U18 (300m), U16 (200m), U14 (150m),
(100m) U-10 (50m) U12 (100m) U-10 (50m)

4.- DE LOS PARTICIPANTES:

A.- PODRAN PARTICIPAR TODOS LOS COLEGIOS, CLUBES DEL PAIS..
B.- CADA INSTITUCION PODRA INSCRIBIR HASTA 5 ATLETAS EN CADA PRUEBA.

C.- CADA ATLETA PODRA PARTICIPAR HASTA EN 3 PRUEBAS MAS LA POSTA.
D.- LOS ATLETAS DEBERAN USAR TENIDA COMPETITIVA Y REPRESENTATIVA DE SU INSTITUCION.

E.- LOS ATLETAS NO PODRAN COMPETIR CON BUZO, SOLO CON CALZAS, SHORT O PANTALON CORTO.

F.- LOS ATLETAS DEBERAN PORTAR SU CARNET AL MOMENTO DE LA PREMIACION, EN EL CASO DE SER REQUERIDO POR
ALGUN OTRO ENTRENADOR O ATLETA.

G.- PUEDE PARTICIPAR CUALQUIER DEPORTISTA QUE PRESENTE SALUD COMPATIBLE CON LA ACTIVIDAD, DESLIGANDO DE
RESPONSABILIDAD A LOS ORGANIZADORES POR LESIONES, ENFERMEDADES O ACCIDENTES OCURRIDOS
DURANTE EL CAMPEONATO.

H.- LOS ORGANIZADORES NO SE HACEN RESPONSABLES DE ROBOS O DANOS A SUS VEHICULOS O PERTENECIAS DURANTE O
DESPUES DE LA REALIZACION DEL TORNEO. ES POR ELLO QUE CADA PERSONA DEBE CUIDAR SUS PERTENENCIAS.


http://www.sportec.cl/interciudadesparral2019

5.- DE LAS CATEGORIAS:

ESTAS SERAN LAS SIGUIENTES:  U-6: 2014 Y POSTERIORES U-8; 2012-2013 U-10: 2010-2011 U-12: 2008-2009 U-14: 2006- 2007
U-16: 2004-2005 U-18: 2002-2003 ADULTOS 2001 Y ANTERIORES.

6.- DE LAS POSTAS: \\ //
A.-LOS COLEGIOS O CLUBES PODRAN INSCRIBIR UN MAXIMO DE 2 EQUIPOS EN CADA POSTA.
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B.- PODRAN SUBIR DE CATEGORIA A UN ATLETA EN CASO QUE LES FALTEN INTEGRANTES.

7.- DE LA PREMIACION:
ESTA CONSISTE EN MEDALLAS PARA LOS TRES PRIMEROS LUGARES.
8.- MOTIVO DE ELIMINACION DE LA POSTA:

A.- SI UN EQUIPO ES SORPRENDIDO INCORPORANDO EN LA CARRERA A UN ATLETA QUE NO ESTUVIESE PREVIAMENTE
INSCRITO.

B.- SI UN EQUIPO INCORPORA A UN ATLETA PERTENECIENTE A OTRO CLUB COLEGIO.

C.- EN CASO QUE A UN ATLETA SE LE CAYERA EL TESTIMONIO, DEBERA RECOGERLO EL MISMO Y CONTINUAR LA CARRERA. DE
OBTENER AYUDA DE UN TERCERO, SERA MOTIVO DE DESCALIFICACION.

D.- ACTITUDES ANTIDEPORTIVAS.

MANUEL ORTEGA L.
PRESIDENTE

+56973941269
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09:30 | REUNION TECNICA

10:00 [3000m planos Adultos Damas y Varones Final
Salto largo U12 Damas y Varones

10:15 1500 m planos U18y Ul6 Damas y varones final

10:30  }40 m. planos U6 Damas y Varones Final C/T

10:45 }40 m. planos U8 Damas y Varones Final C/T

11:00 |50 m. planos U10 Damas y varones Final C/T

11:15 |60 m. planos u12 Damas y Varones Final C/T
Salto largo U8 Damas y Varones

11:30 |80 m. planos U14 Damas y Varones Final C/T

11:45 |100m. planos U16 Damas y Varones Final C/T
Lanz. pelotita U6 Damas y Varones

12:00 |100m. planos U18 Damas y Varones Final C/T
Salto largo U10 Damas y Varones

12:30 |600m planos u12 Damas Final

12:45  |800m. planos Ui2 Varones Final

13:00 |800m. planos U14 Damas Final C/T

13:15 1000m planos U14 \Varones Final C/T
13:30 800m planos U16 Damas y Varones Final C/T

Lanz. Pelotita U8 Damas y Varones

14:00 |800m planos U18 Damas y Varones Final C/T
Salto largo Ul4 Damas y Varones

14:15 Posta 4 x 100 U10 Damas y Varones Final

14:30  |Posta 4 x 100 u12 Damas Y varones Final

14:45  |100 m. planos U6 Damas Final C/T
Salto largo U16 Damas y Varones

15:00 |100 m. planos U6 \Varones Final C/T

15:15 |200 m. planos us Damas Final C/T

15:30 [300 m. planos U8 Varones Final C/T

15:45  [300 m. planos U10 Damas Final C/T

16:00 }400 m. planos U10 \Varones Final C/T

16:10 200m. planos Ul6 Damas y varones Final C/T

16:20  |200m. planos ADULTO Damas y varones Final C/T

16:30  }400 m. planos U14 Damas y varones Final C/T

16:45  ]400m. planos U18 Damas y varones Final C/T

17:00 Posta sueca Damas y varones Final

17:20 FIN DEL ITORNEO




