
 

 

 

Edición: 3 

CLUB TRAIL RUNNING ACUBI y URBAN RUNNERS CHILE se unen en una            
cruzada benéfica para ir en ayuda de la institución HOSPITAL DE DIA DE             
TEMUCO 

Dispositivo de hospitalización especializada, que brinda atención a personas         
adultas, con una condición clínica de salud mental que requiere abordaje intensivo            
y personalizado. Actualmente cuentan con una población de 23 personas          
(usuarios) con diagnósticos de salud mental cuya severidad, sumada a la escasa            
disponibilidad de recursos, pocas o nulas redes de apoyo, se encuentran en una             
situación preocupante. Debido a la contingencia, muchas de las limitantes que           
tenían nuestros usuarios y sus familias se han visto acentuadas: dificultad para            
acceder a una atención de salud como era habitual, desempleo, viviendas poco            
adecuadas para sobrellevar el frío y la lluvia. 

Por esta razón invitamos a toda la comunidad running , aficionados del deporte y              
personas que quieran colaborar para esta gran causa , a ser parte de nuestra              
carrera denominada Run Or Pedal “Kilómetros Solidarios” 

OBJETIVOS  

Recaudar la máxima cantidad de dinero posible, que será destinado en artículos            
de primera necesidad, canastas familiares para los 23 usuarios y sus familias y             
construir una nueva vivienda para una persona que lo necesita de forma urgente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

BENEFICIOS 

Distraernos, evitar el estrés, realizar actividad física de forma responsable, ayudar           
a una institución. 

MODALIDAD 

Los participantes podrán definir si cumplir su desafío en una trotadora, bicicleta            
estática, dentro de sus casas o en una parte segura y con las medidas              
correspondientes. (Respetar orden sanitaria y cuarentenas de cada región) 

La organización será la encargada de darle vida a nuestra carrera, compartiendo            
mediante las redes sociales su experiencia junto a otros reconocidos rostros del            
running o ciclismo que deseen participar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

INDICACIONES: 

 
  Fecha: domingo 26 de julio de 2020  

  Inicio evento: 08:00 Am. 

  Hora de Término: 20:00 horas. 

  Valor inscripción: adhesión voluntaria (efectiva) 

  
DISTANCIAS 

Modalidad 3K-5K–10k para quienes corran. 

Modalidad 30K – 50k para quienes usen bicicleta estática. 

IMPORTANTE 

Usted quedara inscrito luego de realizar la plantilla de inscripción y verificar            
que haya enviado un correo electrónico a club.acubi@gmail.com adjuntando         
el comprobante de depósito de su adhesión voluntaria para ir en ayuda de             
hospital diurno de Temuco. 

CUENTA BANCARIA DEL CLUB TEAM ACUBI 

Club trail running acubi 

Cuenta vista o chequera electrónica N. 63170164212 

Rut 65176716-4 

Banco estado 

Correo: club.acubi@gmail.com 

IMPORTANTE: en comentario indicar nombre, apellido y distancia. 

mailto:club.acubi@gmail.com


 

GRACIAS POR SER PARTE DE ESTE EVENTO SOLIDARIO 

 
 

 

 

 

 

 

 

La organización se reserva el derecho a modificar las distancias de ser necesario,             
los participantes serán informados previamente en la página web del evento sobre            
estos cambios 

 
Quienes se hayan inscrito correctamente recibirán un e-mail de confirmación          
dentro de las siguientes 48 horas; 

META 

Todo aquel correctamente inscrito y que valide su carrera recibirá un certificado            
finisher de run or pedal “kilómetros solidarios” 

 

Podrás inscribirte en el sitio web: 

www.corre.cl 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALIDACIÓN 

La carrera deberá ser validada con una evidencia fotográfica, como por ejemplo 
una aplicación con GPS, celular cuenta pasos, la pantalla de la trotadora, bicicleta 
estática o con rodillo entre otras. Ésta deberá ser subida a las RR.SS., etiquetando 
la cuenta @teamacubi o @urbanrunnerschile vía Instagram o Acubi chile en 
Facebook 

DESLIGUE DE RESPONSABILIDADES 

Al aceptar estas bases el participante declara estar en óptimas condiciones físicas            
y psicológicas, se recomienda realizar un calentamiento previo, y elongaciones          
apropiadas antes y después de realizar la actividad. 

En consecuencia, ACUBI TEAM y URBAN RUNNERS CHILE no se hacen           
responsables de cualquier tipo de lesión, es una actividad benéfica y familiar, no             
competitiva, no hay necesidades de apresurarse en terminar cada carrera, compite           
responsablemente contigo mismo 

 
DIFUSION: 

Autorizo a la organización a utilizar, reproducir, distribuir y/o publicar fotografías,           
películas, videos y/o cualquier otro medio de registración de mi persona tomadas            
con motivo o en ocasión de la carrera sin compensación económica alguna a mi              
favor. 

 



 

ORGANIZADORES 

Team Acubi 

Urban runners 

Badilla Team 

Entrenamientos Solidarios 

Hospital Diurno 

 


