Club Deportivo Runners Lago Vichuquén:
Bases “Cross Country Conaf Llico 2022”

1. Cross Country Conaf Llico, en su primera edicion, afio 2022, se realizara el dia domingo 16
de enero, inscripcion presencial desde las 08:00 am, partida y llegada en Reserva Nacional
Laguna Torca Conaf, organizada por Club Deportivo Runners Lago Vichuquén.

2. Categorias 12Ky 6K

Categoria 12K

Todo competidor 15-29
Senior A 30-39

Senior B 40-49

Senior C 50-59

Senior D 60 y mas

Categoria 6K
Infantil 8-12
Juvenil 13-20
Adultos 21-49
Senior 50 y mas

3. Lainscripcion para 12K tendrd un valor de $5.000 y para los 6K tendra un valor de $2.000
4. La pre-inscripcion se puede hacer online en el siguiente enlace:
https://forms.gle/Vc47yWeXQ6hM5cWC7

5. Elrecorrido sera un circuito debidamente sefializado siguiendo el sendero las “Achupallas”
6. Premiacién

Se premiard a los 3 primeros lugares de cada categoria con medallas y premios de
auspiciadores.

PROTOCOLO CoVID

Debido a la situacidon de Pandemia, que alun se vive en nuestro pais, debemos mantener los
protocolos correspondientes, los cuales son: Uso de Mascarilla, distanciamiento social, pase de
movilidad, toma de Temperatura. La entrega de numeros se hard presentando su cedula de
identidad, junto al pase de movilidad, el mismo dia del evento hasta una hora antes de la largada.
Al momento de la partida, todos los atletas deberdn estar con su mascarilla, la que se podran
retirar a 200 metros de la largada.


https://forms.gle/Vc47yWeXQ6hM5cWC7

