BASES COMPETENCIA Y FORMULARIO PARA INSCRIPCION

1 MARATON DE MELIPILLA

APOYAN: ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE MELIPILLA Y SU OFICINA DE DEPORTES.
FECHA: DOMINGO 22 DE ENERO

AFORO: 1500

LUGAR: PARTIDA EN PLAZA DE ARMAS DE MELIPILLA HASTA EX ESCUELA SAN DIEGO RUTA G-800

HORARIOS DE LARGADA:

DOMINGO

LARGADA 6:45 AM: MARATON Y MEDIA MARATON DESDE PLAZA DE ARMAS (horario puntual)
LARGADA 8:30 AM: 10 Y 5 KM DESDE EX ESCUELA SAN DIEGO (RECORRIDO EN EL SECTOR)
LARGADA 8:35 AM: 1-2 -3 KM DESDE EX ESCUELA SAN DIEGO (RECORRIDO EN EL SECTOR)
10:00: PREMIACION 5 -10 Y NINOS

12:00: PREMIACION MEDIA - MARATON Y CLUBES

13:00: CIERRE EVENTO



NO SE ESPERA A NINGUN CORREDOR QUE VENGA ATRASADO POR ESO PEDIMOS
PLANIFICAR CON ANTICIPACION SU LLEGADA AL RECINTO

EL EVENTO SE REALIZARA CON 1500 CUPOS

SI'NO EXISTEN LAS FASES SE MANTENDRAN LA MISMA CANTIDAD DE PARTICIPANTES
QUEDA PROHIBIDO QUE ASISTAN ACOMPANANTES QUE NO ESTEN INSCRITOS EN FASE 3
EL ESTACIONAMIENTO EN EL RECINTO TENDRA UN COSTO DE $ 1000 POR VEHICULO
DINERO QUE SERA EN BENEFICIO DE BOMBEROS DE MELIPILLA.

DISPONDREMOS DE PERSONAL DE SALUD AMBULANCIA, BOMBEROS, ENFERMEROS EN
RUTA Y OTROS EN EL RECINTOS, ADEMAS DE VEHICULOS MOTORIZADOS SUPERVISANDO
EN CASO DE ACCIDENTES.

EN CASO DE ACCIDENTE LA ORGANIZACION NO SE HACE RESPONSABLE DE GASTOS
MEDICOS, POR LO TANTO, EL LLAMADO ES A CUIDARSE. SI NO SE ENCUENTRA
PREPARADO INSCRIBASE EN UNA DISTANCIA MENOR PARA EL CUIDADO DE SU SALUD.
SE EXIGIRA PARA LAS DISTANCIAS DE 42 KM UN ELECTROCARDIOGRAMA O APTO
MEDICO.

LA ORGANIZACION TENDRA MAS BANOS QUIMICOS EL DIA DEL EVENTO, PERO EN EL
RECINTO.

LOS HORARIOS PUEDEN SUFRIR MODIFICACIONES, PERO SE AVISARA CON 1 MES DE
ANTICIPACION.

EXISTIRA PREMIACION EN DINERO PARA LOS 3 PRIMEROS GENERALES DAMAS Y VARONES
DE DISTANCIA 42 KM, PREMIACION ESPECIAL A LOS 3 PRIMEROS LUGARES DAMAS Y
VARONES 21 KM. (PREMIOS AUSPICIDORES)

TIEMPO LIMITE PARA PODER CORRER ES RITMO 6:45 TIEMPO ESTIMADO FINAL 4 HORAS
45 MIN APROX. EL CORREDOR QUE VENGA MAS ATRASADO PARA EL TIEMPO DE LLEGADA
A LA META SE LE PEDIRA QUE SE RETIRE. EN CASO QUE NO QUIERA RESPETAR QUEDA
DESCALIFICADO Y TODO EL RECORRIDO TENDRA QUE HACERLO POR SU CUENTA'Y CON SU
HIDRATACION EN CASO DE QUE ESTE SEA RETIRADA.



INSCRIPCIONES

LA ORGANIZACION PONDRA A DISPOSICION LOS SIGUIENTES CUPOS

1500 CUPOS
50 CUPOS GRATUITO CONVENIO MUNICIPALIDAD DE MELIPILLA

No se inscribird el dia de la carrera Apertura: LUNES 18 DE ABRIL / Cierre: HASTA AGOTAR CUPOS.
En caso de ausencia del participante a la competencia, la Organizacion no reintegrard las sumas
abonadas en concepto de inscripcion.

Se podrdn transferir las inscripciones a terceros, siempre y cuando sean en la misma distancia. Se
prohibe suplantar identidad. Los cambios de distancia, podran HASTA 1 MES ANTES DEL EVENTO

La inscripcién en la prueba implica la aceptacién del reglamento en su totalidad

No se realizan devoluciones por no asistir

Las inscripciones son transferibles SOLO EN LA DISTANCIA.

El cambio de distancia es en la fecha indicada NO EL DIA DE LA PRUEBA

EN CASO DE RETROCESO POR VARIANTES DE LA PANDEMIA LA INSCRIPCION NO SE
DEVOLVERA Y SE BUSCARA LA FECHA PROXIMA AL EVENTO.



COSTOS DE INSCRIPCION

DESCUENTO A LOS CLUBES QUE INSCRIBAN MAS DE 18 ATLETAS SOLO CONTABILIZANDO
DISTANCIAS 10-21Y 42 KM

LAS OTRAS DISTANCIAS MANTIENEN EL VALOR ORIGINAL

DEBEN PEDIR AL ORGANIZADOR EL DESCUENTO OFICIAL

1,2 Y 3 KM: $4500
OPCIONAL Talla s en adelante $ 9000 NO TENEMOS TALLA XS

MEDALLA FINISHER EN TODAS LAS DISTANCIAS Y PREMIACION A LOS 6 PRIMEROS CON DOBLE
MEDALLAS A LOS 3 PRIMEROS DAMAS Y VARONES DE DISTANCIA 3 KM

SALUDO OFICIAL A LOS 3 PRIMEROS DAMAS VARONES DISTANCIA 1Y 2 EN EL PODIO.

5 KM: $12000 CON KIT

Sin polera: 8500

EL KIT INCLUYE

CHIP — POLERA - CEREAL

10 KM: $ 16000 CON KIT

$ 11000 sin polera

MEDALLA FINISHER — CHIP — POLERA — TALLARINATA

MEDIA MARATON: S 23500 (NO ES OPCIONAL LA POLERA)

MEDALLA FINISHER — CHIP- POLERA — TALLARINATA.

MARATON: $28000 (NO ES OPCIONAL LA POLERA)



MEDALLA FINISHER — CHIP- POLERA VARONES SIN MANGA — DAMAS CON O SIN MANGAS -
TALLARINATA

LOS PRIMEROS 30 INSCRITOS EN DISTANCIA MARATON TENDRAN BUS DE ACERCAMIENTO
GRATUITO

LOS PRIMEROS 15 INSCRITOS EN MEDIA MARATON TENDRAN BUS DE ACERCAMIENTO
GRATUITO

EL TRASLADO ES DESDE LA ESCUELA SAN DIEGO AL CENTRO DE MELIPILLA POR LO TANTO
PODRAN DEJAR EL VEHICULO EN LA PLAZA DE ARMAS O CALLES CERCANAS. EL TRASLADO DE LA
ROPA SE REALIZARA EN UN VEHICULO ESTABLECIDO DIRECTO A LA META.

LOS SIGUIENTES INSCRITOS DISTANCIA MEDIA MARATON Y MARATON EN CASO DE DEJAR EL
VEHICULO EN EL RECINTO TENDREMOS BUS, MICROS Y FURGONES DE ACERCAMIENTO POR $2000
PESOS POR PERSONA A LA PLAZA DE ARMAS PARA LUGAR DE PARTIDA. EN CASO DE DEJAR EL
VEHICULO EN EL CENTRO DE MELIPILLA TAMBIEN TENDREMOS LOCOMOCION DE ACERCAMIENTO
POR EL MISMO VALOR. ESTO SE DEBE AVISAR CON ANTICIPACION PARA RESERVAR EL CUPO, DE LO
CONTRARIO DEBERA VER CADA PERSONA LA MOVILIZACION (NO ES OBLIGACION CONTRATAR EL
SERVICIO)

PARA LA ENTREGA DEL KIT SERA EL DIA SABADO 21 DE ENERO DESDE LAS 9:00 AM HASTA LAS
18:00 HRS EN PLAZA DE ARMAS DE MELIPILLA Y/O MALL DE MELIPILLA (STAND HABILITADO)

CLUBES DE SANTIAGO Y/O OTROS LUGARES PUEDEN ENVIAR A UNA PERSONA PARA SU RETIRO
CON FOTOCOPIA DEL CARNET DE IDENTIDAD.

EL DIA DEL EVENTO DE 6:00 AM A 6:30 AM SE ENTREGARAN KIT EN EL MISMO LUGAR DE PARTIDA
SOLO A LOS INSCRITOS DE REGIONES.

PARA LOS ATLETAS LA INSCRIPCION SE REALIZARA A TRAVES DE TRANSFERENCIA COMPLETANDO EL
FORMULARIO ADJUNTANDO EL COMPROBANTE. TODOS LOS FORMULARIOS DEBEN LLEVAR EL
COMPROBANTE DE INSCRIPCION.

FORMULARIO

https://docs.google.com/forms/d/1EAvOYMcSydKkOCePBb54a0U2jvHVhQVa_aNGCl4al04/edit



LA INSCRIPCION DEBE SER REALIZADA EL MISMO DIA DEL DEPOSITO Y/O TRANSFERENCIA Y NO
SON REEMBOLSABLES.

AL MOMENTO DE INSCRIBIRSE LLEGARA UN CORREO EN UN PLAZO DE 24 HORAS DONDE SE
ENVIARA LA CORRECTA INSCRIPCION, EN CASO QUE NO LLEGUE EN ESE PLAZO AVISAR MEDIANTE
CORREO.

SI EL EVENTO ES SUSPENDIDO POR FUERZA MAYOR (PANDEMIA O CAMBIO DE
FASE) EL CORREDOR QUEDA AUTOMATICAMENTE INSCRITO PARA LA FECHA
PROXIMA QUE SE REALIZARA EL EVENTO

Dudas a los teléfonos llamadas +56958294533 DESDE LAS 8:30 AM A 20:00 HRS
CUENTA CORRIENTE BANCO DE CHILE

NUMERO: 1990422205
RUT 16291444-8

ESTEBAN OSVALDO PINA PINA epworkout02@gmail.com

DE LAS CATEGORIAS
CATEGORIAS

MARATON: 20 -29 / 30 - 34 / 35 — 39/ 40 — 44/ 45 -49 / 50 -54 / 55 - 59/ 60 — 64/ 65 — 69/ 70 —
74/ 75 Y MAS

MEDIA MARATON: 20-29 / 30 - 39 / 40 — 49/ 50 -54 / 55- 59/ 60 — 64 / 65 — 69 / 70 -74 / 75 MAS
10KM: 19-29/30-39/40-49/50-59/60-64/65-69/70-74/75Y MAS
5KM:15-19/20-29/30-39/40-49/50-59/60-69/70Y MAS

1 KM: 5 -7 ACOMPANADOS

2KM: 8-10S0OLOS

3 KM: 11 - 14 SOLOS


mailto:epworkout02@gmail.com

DE LAS CATEGORIAS Y DISTANCIAS

- PREMIO DE LOS AUSPICIADORES A LOS DEPORTISTAS DESTACADOS MAYORES DE 60
ANOS EN DISTANCIA MARATON Y MEDIA MARATON

- MAS DESTACADO MAYOR DE 60 ANOS EN DISTANCIA 10 KM (MEJOR TIEMPO) 1 DAMAS
Y 1 VARON. (PREMIO SORPRESA) TIEMPO EN 10 KM 42:30 SEG MIN VARONES — DAMAS
46 MIN

- PREMIO EN DINERO A LOS 3 PRIMEROS GENERALES DAMAS Y VARONES DE DISTANCIA
MARATON.

- PREMIACION ESPECIAL AL PRIMER LUGAR GENERAL EN MEDIA MARATON DAMA 'Y
VARON, ESTOS GANADORES NO ENTRAN EN CATEGORIAS.

- PREMIACION CON TROFEO AL 1 LUGAR DAMAS Y VARON DE LOS 5 Y 10 KM, ESTOS
GANADORES NO ENTRAN EN CATEGORIA

- EN LA DISTANCIA 1 KILOMETROS SOLO HABRA FINISHER Y SUBIREMOS AL PODIO PARA EL
RECONOCIMIENTO OFICIAL CON LA MEDALLA ENTREGADA A LOS PRIMEROS 3 DE CADA
CATEGORIA

- PREMIACION CON MEDALLAS A LOS 3 PRIMEROS DAMAS Y VARONES EN DISTANCIA2Y 3
KMm.

- PREMIACION A LOS 3 PRIMEROS CLUBES CON TROFEO Y AL 4Y 5 CON ESTIMULO CON EL
SIGUIENTE INDICADOR
SUMATORIA DE PODIOS Y LUGARES DENTRO DE LOS 10 PRIMEROS DE CADA CATEGORIA
SE SUMAN DISTANCIA 10, 21 Y 42 KM.



ASISTENCIA EN RUTA:

LA ORGANIZACION TENDRA PUNTOS DE ABASTECIMIENTO EN LOS SIGUIENTES PUNTOS
- KILOMETRO 5 AGUA
- KILOMETRO 10 AGUA
- KILOMETRO 15 AGUA Y GATORADE
- KILOMETRO 20 AGUA Y GATORADE
- KILOMETRO 25 AGUA'Y GATORADE
- KILOMETRO 30 GATORADE, FRUTA'Y AGUA
- KILOMETRO 35 GATORADE, FRUTA, COCA COLA, AGUA
- KILOMETRO 40 GATORADE, AGUA, COCA COLA

- META: FRUTAS, GATORADE

EN ESTE EVENTO SE MORARA LOS NUMEROS DE CORREDORES SOBRE TODO EN DISTANCIA
LARGA

EN ESTE EVENTO SE MEJORARA LA CANTIDAD DE BANOS PARA UTILIZAR

ADEMAS TENDREMOS UN BANO QUIMICO EN EL KILOMETRO 30 APROX

TODOS LOS COMPETIDORES TENDRAN DERECHO A UTILIZAR BANO SIN COBRO ALGUNO.
ESTOS ESTARAN UBICADOS Y DISTRIBUIDOS DE LA SIGUIENTE FORMA

BANOS VARONES Y DAMAS EN EL RECINTO

GUARDARROPIA EN PLAZA DE ARMAS AL MOMENTO DE PARTIR, LUEGO LA ROPA SE IRA EN UN
CAMION CON LA COPIA DEL NUMERO DE INSCRIPCION. SE RETIRA EN LA META

SE RECIBIRAN DONACIONES DE ROPA DEPORTIVA PARA UN HOGAR DE NINOS PADRE ALBERTO
HURTADO DE MELIPILLA.

VALOR ESTACIONAMIENTO EN EL RECINTO DE $1000 Y VA EN DIRECTO BENEFICIO DEL CUERPO
DE BOMBEROS DE MELIPILA



RUTA:

5Y 10 KM: SALIDA EN EX ESCUELA SAN DIEGO, RUTA G-800 HASTA EL KILOMETRO DE RETORNO
CORRESPONDIENTE. META EX ESCUELA SAN DIEGO

MEDIA MARATON: SALIDA PLAZA DE ARMAS, DIRECCION ORTUZAR HASTA CALLE LIBERTAD,
LIBERTAD, SERRANO DIRECCION HASTA CALLE ARZA, ARZA HASTA SILVA CHAVEZ, SILVA CHAVEZ
HASTA AVENIDA VICUNA MACKENNA, LOS CRUCEROS DIRECCION PUENTE SANTA JULIA (OCUPAR
DIRECCION EL BOLLENAR) PUENTE SANTA JULIA, DOBLAN DIRECCION MAITENES. MAITENES
DIRECCION FERIA DE ANIMALES, EX CAMINO VIEJO PUANGUE HASTA LLEGAR AL CRUCE DEL
PEAJE PUANGUE PARA TOMAR DIRECCION RUTA G-800 HASTA LA ESCUELA SAN DIEGO.

MARATON: SALIDA PLAZA DE ARMAS, DIRECCION ORTUZAR HASTA CALLE LIBERTAD, LIBERTAD,
SERRANO DIRECCION HASTA CALLE ARZA, ARZA HASTA SILVA CHAVEZ, SILVA CHAVEZ HASTA
AVENIDA VICUNA MACKENNA, LOS CRUCEROS DIRECCION PUENTE SANTA JULIA (OCUPAR
DIRECCION EL BOLLENAR) CICLOVIA HASTA VILLA ALEGRE, VILLA ALEGRE HASTA SANTA ROSA,
SALIDA EX CAMINO VIEJO PUANGUE, EX CAMINO VIEJO PUANGUE HASTA LLEGAR AL CRUCE DEL
PEAJE PUANGUE PARA TOMAR DIRECCION RUTA G-800 HASTA LA ESCUELA SAN DIEGO.

OPCION DOS MARATON: SALIDA PLAZA DE ARMAS, DIRECCION ORTUZAR HASTA CALLE
LIBERTAD, LIBERTAD, SERRANO DIRECCION HASTA CALLE ARZA, ARZA HASTA SILVA CHAVEZ, SILVA
CHAVEZ HASTA AVENIDA VICUNA MACKENNA, LOS CRUCEROS DIRECCION PUENTE SANTA JULIA
(OCUPAR DIRECCION EL BOLLENAR) PUENTE SANTA JULIA, DOBLAN DIRECCION MAITENES.
MAITENES DIRECCION FERIA DE ANIMALES, EX CAMINO VIEJO PUANGUE HASTA LLEGAR AL
CRUCE DEL PEAJE PUANGUE PARA TOMAR DIRECCION RUTA G-800 HASTA LA ESCUELA SAN
DIEGO, DIRECCION EL ASILO HASTA COMPLETAR EL KILOMETRO DE RETORNO Y VOLVER A LA
META EX ESCUELA SAN DIEGO.

SEGURIDAD EN RUTA

EL ACOMPANAMIENTO EN RUTA DE LOS CORREDORES EN VEHICULOS MOTORIZADOS QUEDA
PROHIBIDO, NO ASI EN BICICLETA, PERO BAJO SU RESPONSABILIDAD. EN FASE 4 QUEDA
PROHIBIDIO TODO ACOMPANAMIENTO EN RUTA DE VEHICULOS MOTORIZADOS Y SOLO PODRAN
CIRCULAR VEHICULOS PARTICULARES QUE SON DEL SECTOR Y LOS DE LA ORGANIZACION QUE
SERAN 6

LA ORGANIZACION DISPONDRA DE PERSONAL POLICIAL Y SEGURIDAD PUBLICA.

LA ORGANIZACION TENDRA EL DIA DOMINGO 22 DE ENERO DOS ENFERMEROS EN RUTA Y UN
TERCERO EN EL LUGAR DE META.

ADEMAS DE PERSONAL DE BOMBEROS.

SI ES POSIBLE CORRA SIN AURICULARES



TENDREMOS JUECES EN RUTA EN BICICLETA Y DOS VEHICULO ESCOBA EN CASO DE ACCIDENTE O
QUE SE CUMPLA EL TIEMPO LIMITE DE COMPETENCIA DE 5 HORAS 15 MIN PARA MARATON

MARCACION

LA CARRERA ESTARA SENALIZADA EN EL PISO CON FLECHAS, CONOS EN SECTORES PELIGROSOS
ADEMAS DE JUECES EN EL RECORRIDO.

EL ATLETA QUE NO CUMPLA CON EL RECORRIDO SERA CAUSAL DE DESCALIFICACION Y QUEDARA
PROHIBIDO QUE SIGA PARTICIPANDO DE LOS EVENTOS ORGANIZADOS POR EPWORKOUT

SERVICIO MEDICO

LA ORGANIZACION DISPONDRA DEL SERVICIO DE AMBULANCIA O BOMBEROS EN CASO DE
ACCIDENTE. LA ATENCION MEDICA POSTERIOR ESTA A CARGO DEL PARTICIPANTE, NO
RESULTANDO RESPONSABLE EL ORGANIZADOR YA QUE NO CONTAMOS CON SEGURO MEDICO.

ESTACIONAMIENTO

EN EL RECINTO DISPONDRA DE ESTACIONAMIENTO CON UN VALOR DE $1000 POR VEHICULO LA

SUSPENSION DEL EVENTO

EN CASO DE ESTAR EN FASE 2 EL EVENTO SE CAMBIARA AL LA SEGUNDA SEMANA LUEGO DE
AVANZAR DE FASE DIA SABADO.... MISMO LUGAR Y HORARIO.

SERVICIOS

VENTA DE ALIMENTOS Y BEBIDAS NO ALCOHOLICAS



CRONOGRAMA DE ACTIVIDAD

EL KIT DE COMPETENCIA DEBERA SER RETIRADO EL DIA ANTES EN EL LUGAR MENCIONADO
INSCRITOS DE REGIONES EL MISMO DIA EN LA MANANA DE 6:00 A 6:30 AM

HORARIOS DE LARGADA:

DOMINGO

6:45 AM: MARATON Y 21 KM PLAZA DE ARMAS DE MELIPILLA

8:30 AM: LARGADA 5 Y 10 KM EX ESCUELA SAN DIEGO

10:00: PREMIACION Y TALLARINATA.

13:30: CIERRE EVENTO

EN CASO DE ERROR EN LA PREMIACION POR PARTE DE LA ORGANIZACION LAS MEDALLAS Y
TROFEOS SE ENVIARAN A SU DOMICILIO ENTREGADO EN LOS DATOS DE INSCRIPCION SIN COSTO
ALGUNO PARA EL CORREDOR. Y EN CASO DE ERROR DEL COMPETIDOR COMO POR EJEMPLO NO
ATENDER EL LLAMADO A PREMIACION, PERDERA LA OPCION DE RECIBIR EL ESTIMULO.

LOS PREMIOS EN DINERO SON ENTREGADOS EL MISMO DIA MEDIANTE TRANSFERENCIA
ELECTRONICA.



